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VALKOMMEN

DECEMBER 2024
Ett sista farval gott folk

Det ar dags for mig att skriva den sista ledaren till alla er lasare.
Visst ar det vemodigt och trakigt att Saltsjobladet inte kommer
att komma ut som papperstidning langre och exakt hur vi tar
oss vidare pa var webb och pa sociala medier kan vi inte svara
pa till dags dato. Det blir i alla fall mer ofrekvent och med mer
ideella krafter. Vill du vara en del av det, hor av dig sa pratar vi.

Jag vill personligen tacka alla som har bidragit till tidningens
fortlevande genom aren, utan er hade vi inte kunnat overleva i
over 30 ar. Vi pratar om annonsorer, krénikorer, reportrar och
inte minst ni Iasare som ofta kommit med tips och hejarop.

| detta nummer (det sista) tecknar skribenten Christopher Toll
ett portratt dver tidningen och oss som arbetat samt lyfter fram
ett par saker som varit tydliga och varda att minnas.

Det kanns ocksa kul att jag sprungit pa flera lasare som har
tackat for just den har spaltens musiktips, “det ar ju valdigt
blandat” som nagon sa och ja san ar jag. Under 2024 lyssnade
jag pa 4725 olika artister enligt Spotify. 114 000 dryga minuter,
sa vill ni har nya tips far ni helt enkelt hora av er!

EEEEEE Har lamnar jag er med det klassiska jultipset,

AN, Georg Wadenius, Jul pa Svenska, det enda man
_ 4 behover.

Nu aterstar att tacka for i ar och for alltid!

Tack, adjo och farvall

Johan Eriksson, ansvarig utgivare och redaktoér

MANADENS BILD

Julgranen i luften

Blekinge flygflottilj, F17, flog sin arliga Julgransflygning och pas-
serade Saltsjobaden vid 13.45 tisdagen den 10 december.

Vi fick saklart tillgang till den basta bilden, fotad med en kamera,
inte mobilkamera. Tack Sten Brattberg

Ges ut av Saltsjobadens IF / kansli@saltsjobadensif.se

Webb: www.saltsjobladet.se

Postadress: Box 50, 133 21 Saltsjobaden
Besoksadress, Torggatan 10, 133 31 Saltsjobaden
Telefon: 08 717 88 94

E-post: red@saltsjobladet.se

Ansvarig utgivare och redaktor: Johan Eriksson
Redaktion: Johan Eriksson, Marie-Louise Gravestam
Annonser: Lena Bergekrans 073-641 76 43

Tryck: Pressgrannar AB

Distribution: Postnord
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Skriv en insdndare till Saltsjobladet, max 2500 tecken.
Vi férbehdller oss rétten att redigera och korta texten.

INSANT/DEBATT

Gemenskap, framgang, lycka i

Saltsjobaden och global frustration

Det ar latt att fa flyt i tillvaron nar man bor i
Saltsjobaden. For min del bérjade det pa 70 -
talet med en etta pa Ljuskarrsberget och med
Tornadoseglare som grannar. Det har blivit
mycket segling, sommar som vinter pa Bag-
gensfjarden. Sonen Fredrik blev framgangsrik
juniorseglare pa KSSS. Jag har haft mojlighet att
gora altruistiska insatser for miljon tack vare
den gemensamhetsanda som finns i Saltsjoba-
den och Nacka.

Erik Langby valkomnade Miljéteamen, den
troligtvis stérsta miljérérelsen inom EU i kom-
munal regi. Deltagarna i miljdteamen tar hjalp
av samhallets miljotjanster och gemenskapen i
teamen for att minska sin miljébelastning. Mil-
joteamen nadde ut till 20 kommuner och 20 000
personer. Samhallstjdnsten upphdérde eftersom
det saknades en intresserad institution som ville
vidareutveckla tjansten.

Mitt initiativ Eco Basic, Sjofartsverket, Sune Carl-
sons batvarv och tre examensarbeten pa KTH
kunde visa att det gar att aka mycket energis-
nalt pa sjon. Det blev inget bestaende resultat
eftersom ingen hade nagot formellt ansvar att
bry sig. Daremot blev det framgang nar Thomas
Sandberg 1&t mig, Mats Hagman och Stefan
Jarudd gora utstallningen "Flygande Batar” pa
Allt for Sjon 2014. Foilande batar blev en fram-
gangssaga. KSSS blev Europas storsta klubb
med foilande Moth - jollar. Det &r forhallandevis
latt att nd framgang som bygger pa gemensam
vilja.

Samhallsbygge ar var mest utmanande uppgift.
Det ar svart men nodvandigt att kombinera
naringsliv, politik, att uppmuntra partibildning,

att bilda institutioner och varna dygder. AO
Wallenberg papekade for sina soner betydelsen
av varderingar/dygder. "Sparsamhet ar en dygd
och en rot till andra dygder”. Kyrkan ar samhal-
lets mest underskattade institution. | Saltsjéba-
den finns Uppenbarelsekyrkan. Kyrkan hogaktar
skapelsen och varnar aterhallsamhet. Kyrkan ar
politiskt oberoende och har en lang tradition av
att delta i samhallsdebatten och visa pa mann-
iskans mojligheter och svarigheter, det onda
och det goda.

Kan enkla samarbetsprojekt leda till att vi
férmar diskutera hur vi bygger resurssnala sam-
hallen. Gorbatjov konstaterade att det sovje-
tiska samhallet var ohallbart men lyckades inte
reformera. Trump forséker bygga ett auktoritart
samhalle med férvéntat tveksamt resultat.

England tranade pa att uppratthalla ett resurs-
snalt samhalle under 1:a varldskriget och fullan-
dade det under 2:a kriget med en krigsekonomi
/ 6éverlevnadsekonomi genom ransonering av
knappa och behévliga resurser. Ransoneringen
var rattvis och en hallbar konsumtion kunde
expandera. Produktionen ar kapitalagd men
staten tar ansvar for konsekvenserna av det
som produceras. Detta blir en valdigt obekvam
diskussion men avgérande for var éverlevnad.

For att kanna lycka maste manniskan fa ut-
lopp for sitt engagemang. Taylor Swift som jag
beundrar har givit oss det nyordet ” - Swiftie” . ”
- Swifties” ar engagerade personer som kanner
gemenskap infér en positiv foreteelse. Sjalv vill
jag tillhéra grupperna "Simpleman- Swifties” ,
"Sailing - Swifties” och "Saltsjébaden - Swifties”

Dick Tillberg

2021- Saltsjobladet var sa klart
med nar forskare och studen-

ter fran KTH i Stockholm prov-
seglade framtidens sjalvkoran-
de fraktfartyg i Baggensfjarden
2020.

fm—

Som segelklart ska skeppet
Oceanbird vara 200 meter
langt och drivas med vindkraft
istallet for med forbrannings-
motorer. Modellbdten som
seglades i Baggensfjarden var
sju meter lang. MLG

Kyrkan och andra hyggnader i Saltis

2022 -Neglinge skolas konstprojekt har
olika teman varje ar. eleverna far lara

sig om olika konstnarer, titta pa verk av
konstnarerna for att fa inspiration till
egna bilder eller skulpturer. 2022 var
temat arkitektur och byggnader i Salt-
sjobaden. "Barnen har fatt besoka olika
byggnader och sedan har eleverna gjort
en egen version av just "sin” byggnad och
jobbat i olika tekniker, som maleri, pap-
per, lera eller collage, berattade fritidspe-
dagogen Marie Carlsson nar Saltsjobladet
fick en forhandstitt strax innan vernissa-
genimaj.

Marie-Louise Gravestam

2304 W20} Oceanbird testades i Baggen




Vill du bo i en nyproducerad bostad invid
Moranviken med egen batplats?

Nu byggs Neglinge Center om till bostader,
kontakta Karlsson & Uddare for mer info!

[Carlsson
ddare

FASTIGHETSMAKLARE

Catharina
Lager Sundberg
070-895 49 67
catharina@karlssonuddare.se

Anna Stromberg
070-496 20 86
anna@karlssonuddare.se
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Spraklarare pa
hiblioteket

Fisksatra bibliotek anstaller

en spraklarare for att framja
sprakutvecklingen bland barn
och unga i Fisksatra. Ett syfte
ar ocksa att oka foraldrars
forstaelse for barnomsorg och
arrangerade fritidsaktiviteter.
Projektet ska paga under sex
manader och genomfors i nara
samarbete med Nacka kom-
mun. Det ska samtidigt vara en
del av det politiska initiativet
Framgang Fisksatra.

- Det har ar ett viktigt steg

i vart arbete med att skapa
goda forutsattningar for

alla barn i Nacka. Forskol-
lararen kan stotta foraldrar

till flersprakiga barn och ge
forskolepersonal pa besok i
biblioteket verktyg att jobba
med barns sprakutveckling

i den dagliga verksamheten,
sager Hans-Otto Halvorsen,
kommunens kultur- och fritids-
direktor.

Marie-Louise Gravestam

Bredare brygga
pa Fisksitrabadet

Kanns det langt borta med
sol och bad sé har i vinter-
morkret?

Det tycker inte Nacka kommun
som har som malsattning att
erbjuda kommuninvanarna
attraktiva badplatser for bad
och rekreation. Redan nu i
host rustas badplatsen pa
Fisksatra holme infor vinter-
bad och badsasongen 2025
med en ny bredare brygga.

| upprustningen ingar aven
fler badstegar och ny sand pa
stranden. MLG

2011 - Klart att SaItSJobIadet
var med pa det sista student-
utspringet i Samskolan. JE

Trangsel och pyssel pa
Neglingeskolans julmarknad

Neglingeskolas tradition med julmarknad i god tid innan jullovet
ar en aktivitet som uppskattas av narboende, skolans elever och
deras familjer. Det var fullt av marknadsbhesokare redan innan
oppningen annonserades klockan 16 torsdagen den 28 november.

Och det blev bara mer och
mer trangt framfoér borden
med pyssel och julpynt, go-
dis och bullar med mera som
barn (och foraldrar) tillverkat
i skolan eller hemma for att
sdlja pa marknaden. Hand-
stopta ljus som sdldes tva
och tva var populdrt precis
som hembakade lussebullar
och annat i kaffebrodsvdg,
som alltid dr en storsdljare.
Tomtar, julgranskulor och
godisklubbor med marsh-
mallows doppade i strossel
var annat som frestade fran
marknadsstanden.

Eldkorgarna som spred vdr-
me och trivsel i mérkret och
den lite novemberraa luften
blev trevliga ldgereldar att

samlas runt, kanske med en
hamburgare i handen. Kon
till grillen var riktigt 1ang och
visst smakade det gott med
nagot varmt att dta. Kul att
traffa kompisar i marknads-
vimlet tyckte bade stora och
sma, dven m det kunde vara
svart att alltid hitta varandra
i morkret. Den lilla snégnut-
ta som lagt sig pa marken
bidrog inte mycket ndr det
gdllde att ljusa upp mark-
nadsplatsen. Men det gjorde
glaskulor och ljus som glim-
made och spred julstdimning.
Som tidigare ar var det Neg-
linge skolas drskurs fem som
holl i arrangemangen.

Marie-Louise Gravestam

"Kul att ga pa skolans julmark-
nad. Vi har képt ljus och en
tomte”, berattade Leia fran klass
2 b i Neglinge.

Eldkorgar spred ljus och varme i
moérkret.

Julsaker pa borden och tréngsel

mellan standen skapade mark-
nadsstamning.

"Har saljer vi nybakade lussekat-
ter!”

Hantverk pa Var Gards julmarknad

Julmarknader i december hor till och manga saltsjobadsbor hade
hittat till Var Gards julmarknad den forsta adventshelgen.

Marknadsbord med farskinn
och annat hantverk moétte
besbkarna redan utanfor in-
gangen och inne i entréhal-
len stoptes det stearinljus.

I kaféet tringdes manga
marknadsbesékare och en
trappa upp var salen fylld av
marknadsstand med olika
hantverk.

Bland borden fanns aven lo-
kala hantverkare som visa-
de keramik och julpynt med

mera. Saltsjobadsbon Nikis
Fischer Kask vars tygrosetter
dven var blickfang i salens
stora gran visade och sal-
de egentillverkade rosetter,
madnga av dterbrukad textil.

- Har har jag anvdnt delar av
en gammal bordsduk, berdt-
tade hon och visade tillvara-
tagna gamla vita broderier.

Den gamla dukens hand-
broderade monster prydde
nu banden pa en stor hand-

sydd tygrosett att hdnga pa
dorrkransen, i fonstret el-
ler granen. Det dr annat det
for lange sedan omsorgsfullt

Nikis Fischer Kask, Saltsjébaden,
stéllde ut lokalt hantverk pa Var
Gards julmarknad i bérjan av
december. Aterbruk av gammal
textil har har blivit omsorgsfullt
sydda tygrosetter.

sydda stygn dn att bli hop-
knolade med utslitna kldader
och sldngda i en behdllare for
kasserad textil. Att omvandla
tidigare generationers handar-
betsmdda till ndgot som passar
var tids inredning kdnns som
aterbruk pa basta stt.
Marie-Louise Gravestam

SOMMERSKA

GE DINA KLADER

ETT NYTT LIV!

Tain, ldgg ut, laga, sy om, blixtlas m.m.

Aven konststoppning av ullplagg och stickat.

Utbildad modedesigner och monstermakare.

0708 16 16 06

-Soker' Du Tand!akare‘?
Vélkommen till oss pd Saltsjobadens Sjukhus plan 5
Tandlakur'e Stefan Mdlstad Tandskoterska Alexandra Borg

Telefon 717 14 02

B prak
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Efter manga forseningar tog
Region Stockholm beslutet

att Saltsjobanan ska rulla pa
rilsen igen fran den 15 decem-
ber, nu med Saltsjo-Jarla som
tillfallig slutstation.

De langa bussarna som er-
satt taget har dundrat fram
pa vdgarna mellan Slussen
och Saltsjobaden i ett par
ars tid och bussarna fort-
sdatter att kora precis som
idag fram till den 8 februari.

Tagen som kommer att kora
mellan Igelboda och Solsidan
(linje 26) samt mellan Salt-

sjo-Jarla och Saltsjobaden
(linje 25) ska ga var 20:e mi-
nut och med halvtimmestra-
fik pd kvillen precis som
innan avstangningen.

Mellan den 15 december och
9 februari finns ingen ersatt-
ningstrafik mellan Slussen
och Saltsj6-Jarla. D3 &r det
den ordinarie busstrafiken
pa Varmdovagen som gdller
féor resendrer pa strackan.
Hallplats for den busstrafi-
ken finns vid Saltsjo-Jdrla
station. Ersdttningsbussarna
far nya hallplatser pa varde-
ra sidan av Vdrmddévagen vid
Saltsjo-Jdrla station.

Stationerna Nacka, Sickla,

Taget horjar ga

till Saltsjo-Jarla

Saltsjobanan bérjar rulla igen i mitten av december, hur restiderna
kommer att se ut fér den som aker hela linjen fran Solsidan/Saltsjéba-
den ar fortfarande oklart.

Henriksdal och Slussen 6pp-
nar ldangre fram. Enligt SL:s
plan tar det till &r 2008 innan

Saltsjobanans tag ska koras
hela végen till Slussen.
Marie-Louise Gravestam

KORTA NYHETER

Mutihall for fritid
och idrott invigd

Den nya multihallen som ligger
i Fisksatra utmed Saltsjobanan
invigdes under festliga former
den 23 november.

- Vi &r s oerhort tacksamma
for denna anlaggning, da

vi inte haft nagot liknande

i Nacka tidigare. For forsta
gangen samlar vi en fritids-
gard, idrotter och aktiviteter
pa en och samma plats, sade
Karin Teljstedt, fritidsnamn-
dens ordférande (KD) i sitt
invigningstal.

I multihallen finns fritidsgard,
ytor for 6ppna aktiviteter och
spontanidrott samt olika hallar
for féreningsidrott. Totalt er-
bjuder hallen 5700 kvm yta for
idrottsverksamhet. Multihallen
kommer under dagtid att kun-
na bokas av skolor, pa kvalls-
tid och helger blir utrymme
for bade foreningsidrott och
oppna, kostnadsfria aktiviteter.
Aven privatpersoner kan boka
och nyttja hallen. JE

Rittelse

Ratt i artikeln om VHV, Vi
Hjalper Varandra, pa Igelbo-
daplatan, ska vara att foren-
ingen har utgifter pa 50 000
kronor om aret.

Textilavfall samlas
in separat fran 2025

En ny lag som trader i kraft vid arsskiftet, om att sortera ut tex-
tilier som klader och heminredning med mera, ska bidra till okad
ateranvandning, atervinning och minskad paverkan pa miljon.

I och med att det blir obli-
gatoriskt att sortera utsliten
textil pa samma sitt som
plast, glas och papper kom-
mer det att finnas insam-
lingsplatser for hel och trasig
textil pa alla atervinnings-
stationer, kretsloppscen-
traler och singelstationer i
Nacka kommun.

Det insamlade materialet ska
tas om hand sd hdllbart som
mojligt av tre mottagare,
Human Bridge, Artikel2 och

Myrorna. I forsta hand ska
utsorterade textilier hanteras
for aterbruk.

Att ldmna utsliten textil for
insamling minskar mangden
avfall som gar till férbran-
ning och ”sparar vdra natur-
resurser”, framhdller Nacka
kommun som ocksa trycker
pa att aterbrukbar textil dven
fortsatt kan lamnas direkt
over disk hos ndgon av Nack-
as secondhand-butiker.
Marie-Louise Gravestam

Julhoner och Barnens julfest

Barnens julgudstjanst klock-
an 10.00 inleder firandet

pa julafton i Saltsjobadens
féorsamling.

En annan uppskattad tradition
ar julbénen i Uppenbarelse-
kyrkan klockan 17.00 med
Madelaine Wibom som solist.
Klockan 23.00 firas Midnatts-
massa med Julnattskdren och
solisten Susanne Francett.
Under hela december kan den
som vill komma och titta pa
julkrubban som ar framstalld
med lamm, herdar och Jesus-
barnet.

P& julafton haller prasten Anna
Nyberg en julbén i Ringparks-
stugan i Saltsjo-Duvnas klock-
an 13.30till 14.30. Sang och
musik och en stunds stillhet
bjuds bestkarna som far lyss-
na till julens evangelium. En

Madelaine Wibom sjunger i Up-
penbarelsekyrkan.

kollekt kdmmer att tas upp.

Som vanligt ska det &ven hallas
ett traditionellt nyarsfirande
vid klockstapeln i Ringparken
dar duvnasbor ar valkomna

att fira in det nya aret. Tolvsla-
get kommer att ringas in fran
klockstapeln dit manga fran
Duvnas brukar vandra med
facklor och korgar med nagot
att skala med for det nya aret.
For tredje aret i rad ar det tidi-
gare statsradet s-politikern och
duvnasbon Kashayar Farman-
bar som kommer att halla ett
tal och utbringa en skal for det
nya aret.

En forhoppning fran arrang-
oren ar att inga fyrverkerier
ska avfyras som skrammer de
husdjur som kommer med.

| Fisksatra kyrka, Nacka for-
samling anordnas en julfest
for barn med familjer klockan
10.00.

Boka i tid, begransat med plat-
ser, tipsar forsamlingen.

Marie-Louise Gravestam

SaltsjoBil.se

BILAR KOPES!

Din lokala bilhandlare
koper « sdljer « formedlar

08-717 93 68

Torggatan 4 « 133 31 Saltsjobaden « www.saltsjobil.se
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"How did I get here/Hur hamnade jag hér?” ar namnet pa en ny

utstallning pa Fisksatra museum.

Invigning i ndrvaro av flera
av de utstdllande konstna-
rerna holls den 29 november.
Tio konstndrer har bjudits
in pa temat plats och iden-
titet. Alla & hemmahéran-
de i Stockholm och Fisksdt-
ra men kommer fran olika
platser i Sverige och Varlden.
Konstndrernas verk mo-
ter varandra med fragor och
tankar om hur var identitet
paverkas och fordndras néir
vi hamnar pa nya platser.

De inbjudna Kkonstndrerna
arbetar i olika tekniker, ut-
stdllningen visar affischer,
maleri och skulptur och verk
i keramik, papper, trd och
textil med mera. Informa-
tion om artisterna och hur de
arbetar ingdr i utstdllningen
som visas pa museet till mars
2025.

Under utstdllningstiden ge-
nomférs olika konstndr-
liga hdndelser och en se-
rie workshops for barn och

unga med konstndrerna som
handledare.

Konstndrer som medverkar
i utstdllningen dr: Asli Ab-
dulrahman, Jenny Bergman,
Nijat Hushur, Caio Marques
de Oliveira, Stephen Mcken-
zie, Sarasvati Shrestha, Elvire
Soyez, Nacho Tatjer, Hiroko
Tsuchimoto och Nanna De
Wilde.

Marie-Louise Gravestam
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Konstnaren Nacho Tatjer pa bild-
en och hans fru Jenny Bergman
som ocksa deltar i utstallningen
arbetar garna med upphittat
"overblivet” material.

Konstnarer pa ny plat

Foto: Marie-Louise Gravestam

Konstnéaren Sarasvati Shrestha har snidat en nepalesisk
Bhairava-mask, som traditionellt &r beskyddare for folkgruppen
newarer i Nepal dar hon sjalv har en del av sina rotter.
Materialet hon har anvéant ar asptra.

Nar Elvire Soyez fran Frankrike
studerade i Paris hade hon en
svensk professor som lérare.

- Genom honom kom jag att stu-
dera vidare pa Mejan, Kungliga
Konsthogskolan, i Stockholm.
Numera bor hon i Sverige dar
hon verkar som konstnéar med
stort intresse for arkitektur. Pa
utstallningen i Fisksatra visar
hon verk i keramik och papper.

En av flera av
konstnérer
som bor i
Fisksatra.
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Nu rekryterar vi fler unga langdakare!

Sugen pa snokontakt? Vi har nu plats for tio nya ungdomar Nyfiken? Kom pa en kul testtraning 12 januari dar vi aker
mellan 12-16 ar. Vi utgar fran varje akares niva, vare sig du skidor och berattar allt. Lds mer och anmal dig pa sifskidor.se
redan ar aktiv eller aldrig har akt langd tidigare.

Nytt for i ar ar att Atomic har ungdomsgruppens rygg. Det
betyder bland annat |an av tavlingsskidor, besok av elitdkare
och att vi bjuder pa en kollektion klader.

SIF Skidor Ungdom

Powered by AATOMIC
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funkia BLACKTIF veterankraft STOCK®® PIPE
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Saltsjobladets sista nummer

"Vem ska nu halla
lagerelden brinnande?”
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Efter 350 nummer och 5 000 artiklar gir Saltsjobladet i graven.
Redaktionens radarpar Johan Eriksson och Marie-Louise Gravestam gor
en minnesvandring och ser tillbaka pa 31 ar med stolthet och vemod, och
fragar sig hur halet som tidningen lamnar efter sig ska fyllas. > > >

Foto: Christopher Toll
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| samband med att Saltsjobladet fyllde 25 ar under 2017 bjod redaktionen pa kaffe, bullar
och nytryckt tidning vid ett par tagstationer utmed Saltsjébanan. Fran vanster Micke
Jacobson(da klubbchef i Saltsjébadens IF), Christer Lindgren, Marie-Louise Gravestam,
Johan Eriksson och en glad lasare med kaffe i handen. Foto: Lars-Olof Nilsson

Foto: Johan Eriksson

Det varmde i Johans sportnérdsjal ndar Marcus Allbédck borjade spela for SIF Fotbolls A-lag
2013 och blev fotad hallandes klubbtréjan i klassiskt drafting-manér.”En nyhet som jag
faktiskt tror att vi var forst med, i alla fall intervjun och fotot”

Roster om
Saltsjobladets
nedlaggning:

efter ar.

Vilket grymt arbete ni har
gjort med tidningen ar

Per Sjogren, ICA Saltis

Sa synd.

Enda papperstidningen
som jag fortfarande laser.

Emma Hallén

Tidningen é&r sa starkt forknip-
pad med Saltsjobaden och lam-
nar ett stort tomrum hos oss.
Lotta Nordenstrém

Bjorn Lagerbring

Kommer bland annat sakna
de historiska utvikningarna
om vart naromrade.

Basta lokaltidningen!
Jattetrakigt!
Annika Swedén

Klent decemberljus silar

in fran de hogt placerade
fonstren. Journalisten Ma-
rie-Louise Gravestam och
redaktoren tillika ansvariga
utgivaren Johan Eriksson
kurar 6ver stabordet och
diskuterar sidplaneringen
infor det sista numret av
Saltsjobladet.

Samkoérda som de blivit ef-
ter alla ar gdr arbetet smi-
digt men den hdr gangen
ar rummet fyllt med en air
av vemod och retrospektiv.
Helt naturligt. Ritar man ett
streck i kalendern fran idag
och bakat till det férsta num-
ret passerar linjen over tre
decennier.

Lat oss ta det fran borjan
Att beskriva Saltsjobladets
varv ldter sig inte goras utan
att samtidigt prata om Salt-
sjobadens IF. Ty nu precis
som i begynnelsen ar de tva
tdtt sammankopplade, dven
om mahanda inte varje ldsare
upplever det.

Den snart 120-3driga idrotts-
foreningen identifierade i
bérjan av nittiotalet svarig-
heter att nd ut till den nira
omvdrlden. 1993 borjar en
tanke mogna i SIF:s ddvaran-
de ordférande Ove Jerselius
kreativa hjdrna. Varfor inte
starta en tidning? Det skulle
bade ge foéreningen en me-
gafon och de boende bdttre
lokalt nyhetsfléde. Ove borde
veta, han driver ju anda Fri-
da, en av de mest populdra
ungdomstidningarna, tdanker
SIF Baskets ordférande Hen-
ning Isoz och Anders Nicla-
zon, dgare av Metro i Tippen
(dar numera ICA ligger). De
tre sdtter bollen i rullning.

Journalistaspirerande Petter
Attingsberg tas in som skri-
bent och borjar flitigt produ-
cera innehall. Mitt i arbetet
med en artikel om Ndcken-
badets stigande besokssiffror
skruvar nagon upp radion.
Torgny Mogren har precis
vunnit femmilen under skid-
VM i Falun och rdddat Sve-
rige fran ett plagsamt med-
aljbefriat mdsterskap. Petter
jublar i kapp med de 50 000
askadarna pa plats och job-
bet blir pldtsligt dnnu roli-
gare. Och den 8 mars vak-
nar hushallen i Saltsjobaden
och Fisksdtra till en ny sorts
smadll i brevladan.

Plektrum och 5,6-tumsdisketter
Johan Erikssons hockeyror
1ag pad hyllan. Han var drygt
tjugo ar och hade valt mu-
sikens vdg i stdllet for spor-
tens, ddr bandet Beeflat upp-
tog den mesta tiden.

- Eller det var nog sd att
jag slog dank ett tag som
unga gor, sdger Johan med
ett snett leende och skakar
den alltjamt blonda kalufsen.
Mellan tva rep kontaktade
plotsligt Petter Attingsberg
mig och fragade ifall jag ville
skriva om en A-lagsmatch i
fotboll till andra numret. Ja-
visst, sa jag, och sogs in i nd-
gonting jag aldrig kunde tro
skulle paga till idag.

Processen i starten var hy-
permanuell och langsam
och inbegrep en dos-dator,
5,6-tumsdisketter, fax och
viss manuell sdttning av tid-
ningen. Ddrefter tryck pd an-
dra sidan Alands Hav.

- Ja, langt ifran det digitala
arbetssdtt vi har idag. Och da
kom vi ut 22 ganger per ar
sd den hdr processen repe-

terades konstant! Vi skojade
om att det var som i filmen
Mandag hela veckan med Bill
Murray, som gick pa bio-
graferna samtidigt. Det var
egentligen forst ndr rekla-
marna Bengt Good och Sara
Wilson klev in som vi fick
en béttre, smidigare process,
berédttar Johan.

Ett 1angt grodhopp

Nagra ar senare och tre ki-
lometer fran redaktionen
sitter Marie-Louise Gra-
vestam med en kopp te i vil-
lan pd Skogs6. Hon har tagit
en paus fran béckerna i sina
studier pd Poppius journa-
listskola och bldddrar for-
strott i Saltsjébladet. Sa vak-
nar en lust att bidra som inte
gar att motstd och hon lyfter
luren f6r att kontakta Johan
Eriksson. Vid forsta moétet
klickar det direkt och Ma-
rie-Louise hoppar pa nagot
som ska fortgda over decen-
nier parallellt med arbetet pa
Barometern i Kalmar. Hennes
forsta kndck: ndgra grodors
madrkliga och  vanskliga
vandring over Skogsdvagen.

Ganska snart 6vergick Salt-
sjobladet till mdnatlig utgiv-
ning vilket gett redaktions-
duon gott om tid att samla
stoff till ndsta nummer. Sdr-
skilt ndr produktionspro-
cessen som i bérjan tog tva
veckor nu klaras av pa fyra
dagar. Men ddrmed har det
aldrig varit en snabb nyhets-
kanal.

- Vi har aldrig haft den ambi-
tionen utan i stdllet fokuserat
pa att mer ga pa djupet och sa
objektivt det dr mojligt visa
verkligheten i Saltis, Fisk-
sdtra och Duvnds. Och inte
minst skapa gemenskap och

FPREMIAR
NUMMER

sommarsiart

T

for huslikarna

Hiir iir politikerna i

Fisksitra/Saltsjobaden Fc

H B

b o e e e O e ki
e s B Rty ek e e b
eyt e

T y—rre—

[o—ry
T
- nia

I|I--H

% SALTSJOBADEN e, 9-20

BERARTES AR RAHRARKNAD i
FRLDAGIN CCF LOADAREN
VALFG ] KG

Firsk Kyckiing  Rosthiff
2990

A wrmdanr, sar

1430

Saltsjobladet nummer 1 1993.

formedla karlek till de boen-
de, forklarar Marie-Louise.

Vatten under bron

Johan och Marie-Louise -
som bdda fatt Lions sam-
hdllsstipendium fér sina
publicistiska insatser - tit-
tar ut over nagra utspridda
tidningar fran alla tider och
menar att 31 ar inte kan sam-
manfattas. Det mdste kdnnas
upplevelse fér upplevelse.
Bade stora och sma.

- Det finns forstds mindre kul
stunder ndr man statt i Gsreg-
net och vantat pd att intervjua
ndgon som aldrig dyker upp.
Men det vdgs upp av till exem-
pel det roliga slitet med Solsi-
dan Runt och de andra loppen
under 2010-talet som forena-
de var by. En stor upplevelse

var Saltsjobladets 25-arsjubi-
leum 2017 och de glada tillro-
pen fran tdgresendrer ndr vi
delade ut ett rykande fdrskt
nummer, ihop med kaffe och
bullar fran Kringelgdrden, be-
rattar Johan.

Ursparat

Marie-Louise fyller pa med
ett starkt minne som starta-
de med ett samtal fran hen-
nes son i Shanghai en tidig
januarimorgon 2013.

- Han hade sett bilder pa
nitet frdn en tdgolycka i
Saltsjobaden och menade
att nyheten fanns o6verallt.
Jag tittade pd DN:s hemsida
och klockan sju gav jag mig
ordentligt kldadinpackad av
ner till Saltsjébadens Tag-
station i den tjugogradiga
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Vid tretiden pa natten den 15 januari 2013 for ett av Saltsjobanans tagset ivdg mot dndhallplatsen i Saltsjobaden, obemannat férutom en tagstaderska som av misstag kommit at ett
reglage. Hon blev svart skadad men éverlevde den valdsamma kraschen nér taget rande rakt igenom en stoppbock och in i ett bostadshus 25 meter bort.
Foto: Marie-Louise Gravestam

kylan. Chocken ndr jag ser
tdget som forcerat avspdrr-
ningen och fortsatt in i tva
vaningar i bostadshuset gar
att fa kontakt med dn idag.
Och sd direkt alla fragor.
Skulle taget dras loss? Skul-
le huset rasa? Jag holl min
iskalla kamera jamte den
samlade vdrldspressen och
foljde forloppet i en vecka.
Dagar jag aldrig glommer.

Eldsjalar och konstndrer
Nagon som gjorde ett stort
intryck pa Johan var Henrik
Westelius, starkt engagerad i
Saltsjobadens forsamling.

- Henrik gav mig en kyr-
kovandring i Uppenbarelse-
kyrkan jag aldrig glémmer.
Han var lite udda men hade
ett unikt sdtt att beskriva
miljén pd; paldst, engagerat
och som om han forstod vad
just jag kunde vara intres-
serad av. Han var en sdn fin
eldsjdl men som sdllan stod
i rampljuset. Henrik berorde
djupt under den ddr vand-
ringen och ndr nyheten kom
att han omkommit i Uppsala
2011, tog det mig hart.
Marie-Louise  minns
“hembesok” sarskilt val.
- Jag fick intervjua Peter Lin-
de i ateljéen ndr han arbetade
med Alice Babs-statyn som
nu stdr pd Restauranghol-
men. Det var fantastiskt att

ett

Foto: Marie-Louise Gravestam
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300-arsminnet av Slaget vid Staket 2019 var nagot speciellt fér en
lokalreporter. "Sjalvklart var vi pa plats och rapporterade”.

se alla smad forlagor till allt
stort han astadkommit, till
exempel den omtalade In-
go-statyn. Det var som att ga
runt i en miniatyrvarld

Att rora sig som civil
Decembernumret 2024 av-
slutar en era. Det férdndrar
dven tillvaron for Johan som
mer kommer fokusera pa ar-
betet som kanslichef pd SIF.
- S3 Klart kdnner jag ett ve-
mod, samtidigt ocksd stolt-
het 6ver det kulturkapital vi
skapat och forvaltat sedan
nittiotalet. Men det kommer
aven bli lite skont att kunna
rora sig i Saltis som “civil”

igen, inte behova kolla varje
anslagstavla man passerar
eller ha stora 6ron och dgon
oppna for nya uppslag.

Tack vare det storre teamet

Med blott tva i redaktionen
har tidningsarbetet alltid vi-
lat pd omfattande insatser
fran andra, utan vars bidrag
tidningen inte hade kunnat
Kklara sitt journalistiska upp-
drag.

- Vi vill tacka de otaliga som
deltagit, bade avl6nat och
ideellt. Inte minst vara kro-
nikorer och skribenter. Vil-
ken bredd! Fran John Bark
till Jonas Bjorkman, Tulla

Foto:Christopher Toll

En highfive har alltid avslutat arbetet nar ett nummer skickats pa
tryck. Har, den allra sista i december 2024.

Griinberger och sa Mats Alf-
vag som idogt utbildat Saltis-
borna i lokalkultur. Men mest
av allt kdnner vi tacksamhet
gentemot vara engagerade 13-
sare som hela tiden inspirerat
till nya reportage, aterkopplat
och stottat, sdger Johan och
Marie-Louise med eftertryck.

Ett hal skapas

31 dr av journalistiskt mate-
rial har byggt upp en enorm
historisk skatt som redak-
tionen ska utréna anvand-
ningen for. Kanske blir det
nagot slags arkiv. Men fak-
tum kvarstar: 9 000 hushall
i Saltsjobaden, Fisksdtra och

Saltsjo-Duvnds blir nu en
nyhetskanal fattigare.

- For mig personligen dr det
pa satt och vis bra timing, det
hdr skulle dnda bli mitt sista
jobbdr. Men likval kdnner jag
sorg eftersom jag misstdanker
att det dar mycket som aldrig
kommer lyftas fram. Sadant
som tidigare hade en given
plats. Saltsjobladet har varit
en ldgereld att samlas kring,
alla laser samma sak och har
ett gemensamt samtal. Jag
undrar vem som nu ska halla
lagerelden brinnande, sdger
Marie-Louise.

Christopher Toll
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Varma klappar till hela familien. Oppet néstan jamt.

imEs <o
BERG&HAV

VARDAGAR 10-18.30, LORDAGAR 10-16.00

SALTSJOBADENS CENTRUM, TEL 0708-298 571

2 Saltsjobadens Djurklinik Evidensia
GRATIS TANDKOLL

Att halla en god munhalsa pa sin
katt eller hund ar viktigt och har
manga fordelar.

Under december har vi en
kampanj pa en kostnadsfri
tandkoll dar ni aven far en liten
goodiebag med er hem.

Valkomna att boka pa
08-717 4792 DJURKLINIK
ﬂ

SALTSIOBADENS

TA HAND OM DINA SKOR 1 VINTER

Saltsjobadens Sko- & Nyckelservice ar ett personligt, komplett
skomakeri som utfér skoreparationer och alla typer av skinn
och laderreparationer.

Har finns ocksa halkskydd, varmande sulor, impregnering
och mycket mer infor vintern.

Oppet vardagar 09:30 - 19:00, l6rdag 10:00 - 15:00 SKOMAKE RI

Telefon: 08 - 7174505 ' ' 5‘ NYCKELSERVICE




Skor fran
Halsokraft!

Nu har vi fyllt butiken med det
senaste inom tofflor och harligt fodrade
vinterkangor i dkta hantverkslader.

Hos oss hittar du engagerad och kunnig
personal inom kost och halsa. Vi har manga
tips for arets alla julklappar.

Véilkommen in till oss!
Halsokraft Saltsjébaden man-fre 10-18:30 lér 10-15
e-post: saltsjobaden@haslokraft.se, tel: 073 398 49 77

EN GOD BOK
GOR EN GOD JUL!

Nu har julen flyttat in i
bokhandeln. Kop presenter,
julkort, presentpapper,
adventskalendrar och
mycket annat hos oss!

Extradppet sondagar i
deccember kl. 11:00-16:00
23 december 10:00-16:00
Julafton 10:00-13:00

P NEPTUNTVATTEN

KEMTVATT OCH SKRADDERI

O

RUT pad all vattenbaserad tvatt.

5 Skjortor Nu tar vi kemtvatten hem till dig!

for endast

Boka FRAKTFRI LEVERANS med

113 kr RUTAVDRAG idag pa

Efter RUT o .

www.neptuntvatten.se ——
Fraktfri leverans galler vid kop av tjanster eller varor for 6ver 499 kr
N\ 08717 12 00 [Jo73-746 17 64 Info@neptuntvatten.se

Saltsjobaden
centrum

saltsjobadencentrum.se | ()@ saltsjobadencentrum
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Kronika
DECEMBER

John Bark ér grafisk formgivare och foérfattare och
arbetar nu med biografin ‘Jane Bark - Ett fulltecknat
liv' som utkommer pa Carlssons férlag varen 2025.
Jane var en av Sveriges skickligaste och mest upp-
skattade illustratérer med en karriér som varade
o6ver 60 ar

lllustration av Jane Bark,
tecknad pa 1980-talet for en
kampanj for Posten julbrev.

Var tog barndomens och
uppvaxtens jular vagen?
Vad hiande med var
lovande framtid?

Varfor laggs alla
papperstidningar ned?

Trots att mer an tjugofem ar pas-
serat och bada mina foraldrar gatt
ur tiden framkallar [&sningen av
mammas dagbok fran julen 1997
en stark kansla av fysisk narvaro.
Plotsligt befinner jag mig med familjen i féraldrahemmet pa Ring-
vagen 56. Tidsresan ar omedelbar och julstamningen sprider sig i
kroppen som varmen efter det férsta glaset Cava.

Mamma Janes handstil ar saker och tydlig nar hon beskriver for-
beredelserna infor den avlagsna julhelgen. Jag hor en kork smalla
av i koket; pappa har trottnat pa att vanta in syrran med familj
och 6ppnar valkomstbubblet. Pa den har tiden bor vi pa Solsidan
och skalar in julaftonen en god stund innan syster Molly med
familj anlander lagom till arliga Kalle.

Egentligen har jag inte alls tid med nostalgisk eskapism. Jag ar i
vart hyrda containerférrad norr om stan for att hamta hem Janes
alla dagbocker, inte fordjupa mig i dem sittandes pa en flyttkar-
tong. Jag slar igen de roda dagboksparmarna just som vi ska satta
oss till bords i berattelsen. Men en kansla drdjer sig kvar; vad
hande egentligen med alla firade jular fran forr?

Apropa nostalgi, tider som flytt och tillbakablickande. Nyligen at
jag julbord pa Grand i Saltis med ett gang gamla kompisar fran
uppvaxten. Vi konstaterade att det gatt 6ver femtio ar sedan vi
forst sags i Samskolans korridorer och planerade helgernas fes-
ter. Visst har vi forandrats, granat och tappat harsvall sedan dess
men efter ett tag (och nagra snapsar) sag vi exakt ut som forr.
Mycket markligt. Men kanske har vi anda blivit klokare, definitivt
mer erfarna, arrade och samtalen har mognat. Lat vara fran en
lag lagsta niva da det begav sig.

Vi konstaterade ocksa det irrationella i att tiden gar fortare ju
aldre man blir. Det borde forstas vara tvartom, som ung ville vi
oftast att tiden skulle snabba pa lite; sa att man blev tonaring, fick
kora moppe, blev myndig, kopa ut, kéra bil, flytta hemifran, tjana
mer pengar etc etc. Otalighetens lista var 1ang. Det leder till nasta
fraga; var tog framtiden vagen?

For nagra veckor sedan ringde Johan, Saltsjobladets chefredaktor
och fragade om jag ville skriva tidningens sista kronika. Sista? Ja
nu skulle Bladets pappersutgava laggas ned efter 30 ar. Jag var
bade smickrad och latt bestort.

Annu en papperstidning gar i graven alltsd, tankte jag upprort,
offer fér besparingar och allman digitalisering och onlineifiering.
Jag tog det nastan personligt. Min lokala favoritblaska aven den
snart ett minne blott. Atminstone pa pappret.

Men samtidigt; vad vore julen, och livet, utan minnen? For att
minnen ska skapas maste tid passera och saker férsvinna. Och
fornyas.

Med det sagt 6nskar jag alla lasare en minnesvard jul. Dartill jul-
och nyarshelger med manga trevliga atertraffar. Och inte minst
onskar jag en riktigt god digital fortsattning pa det nya publicistis-
ka dret till Saltsjobladet online i den form det blir.

John Bark

T
Vem skulle du vilja se som krénikor i Saltsjobladet?
Kom med forslag till red@saltsjobladet.se

SALTSJOBLADETS

BOKHYLLAN iz voktips

Skronor och minnen fran kappseglare

For den som mitt i vintern vill
tanka tillbaka pa vagskvalp och
svallande segel och minnas
sommardagar ombord finns
olika knep. Ett ar att bladdra i
en bok och ta del av seglatser
och seglare, regattor och be-
sattningar - berattelser om se-
gelsport och segling med fakta,
humor och varme (aven om
det svenska klimatet dven pa
sommaren kan vara kylslaget
och hart ute pa béljan ibland.
Tre praktverk kan man kalla
boksviten "Seglare minns”
som aven bjuder pa mycket
bilder och manga portratt av
profiler inom sporten, manga
med anknytning till Saltsjoba-
den, samt utvecklingen inom
seglingsvarlden. Att bladdra

i "Seglare minns"-bockerna

om svenska seglarlegender,
seglingsaventyr och seglings-
historia ar nastan som att vara
ute pa sjon, kanna vinden mot
ansiktet och hora vagorna sla
mot staven, vare sig man har
seglat sjalv eller inte.

En viktig grund for bdckerna
har varit Seglare Minns-traffar-
na dar svenska seglarlegnder
berattar skronor och minnen
fran livet som kappseglare.

"Seglare Minns” samt “Seglare Minns 1” och Seglare Minns 2" (Svenska

Marie-Louise Gravestam Seglarférbundet).

"Sveriges tradgard” -

Sveriges nast minsta landskap,
Blekinge, far sin presentation i
den 17:e boken i en serie land-
skapsbocker. Den landade pa
redaktionen direkt fran trycket
strax innan var presslaggning
av det allra sista numret av
Saltsjobladet. Precis som i de
manga tidigare bockerna i
serien lyfter forfattaren fram
sevardheter, geografi och land-
skapets farger i det fickvanliga
formatet. En bokparla att ha
med vid besok i "Sveriges
tradgard” som Blekinge kallas
ibland, gront och lummigt som
det ar.

Blekinge

"Svenska landskapsfarger Blekinge” (Svenska Rum Arkitektur &
Projekt) av inredningsarkitekten Lena Andersson, Saltsjébaden, och
kulturgeografen Marja Lindblom.

Marie-Louise Gravestam

De sista hokpaketen - nu kan du vinna ett

Nu delar vi ut de sista bokpa-
keten fran Saltsjobladets "Bok-
hyllan”, recensionsexemplar
och liknande som vi skanker
vidare till intresserade lasare.

Skicka in namn, och din mail s&
kan du ha turen att vinna ett
av tre paket vi satter ihop.

Senast den 23/12 vill vi ha
ditt mail till
red@saltsjobladet.se

Tre bokpaket med varierande innehall, skicka in ditt namn och var
med i utlottningen.



STORT OCH
VARMT
TACK

T1ll alla annonsorer,

kronikoreroch tramtor
allt till alla er ldasare som

har t6ljt oss under aren!

SALTS]OBLADET
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FJARDE ADVENT 22 DECEMBER
11.00 Méssa

Avtackning av kyrkoherde

Lars Viper. Kyrkkaffe.

NYARSAFTON 31 DECEMBER
17.00 Nyarsbon

NYARSDAGEN 1JANUARI

17.00 Nyarsmassa

MANDAG 23 DECEMBER
15.00 & 17.00 Julspel
Julevangeliet tar form i
drama och sang.

Josef: Johan Christensson,
Maria: Susanne Francett.
Sangare ur férsamlingens
barn- och vuxenkérer.

JULAFTON 24 DECEMBER
11.00 Barnens julbén

17.00 Julbén

Madelaine Vibom, solist.
23.30 Midnattsmassa
Susanna Simonssson, solist.

JULDAGEN 25 DECEMBER
07.00 Julotta
Susanne Francett, solist.

ANNANDAG JUL 26 DECEMBER
11.00 Massa

SONDAG 29 DECEMBER
11.00 Massa

H = Svenska
‘s kyrkan

SONDAG 5 JANUARI
11.00 Méassa

TRETTONDEDAG JUL 6 JANUARI
11.00 Méssa

SONDAG 5 JANUARI KL 16.00
La nuit de Noél

Konsert med fransk julmusik.
Messe de Minuit av Marc Antoine
Charpentier, verk av bl. a. Rameau,
Lalande och Adam, Veni Veni
Emanuel och O Helga Natt.

Johan Christensson, haute-
contre, Mikael Stenbaek, tenor,
Ove Pettersson, bas, musiker fran
Stockholms Bachsallskap under
ledning av Katarina Bengtsson
Dennis, Saltsjobadens Kammarkor,
Katja Sjalander, dirigent.

Entré 200 kr.

Biljetter: Saltsjobadens bokhandel
samt en timme innan vid entré.

svenskakyrkan.se/saltsjobaden

Lokal historia om

“Stranden de funnit i Svartlosa
hirad var ej idealisk, eftersom
nordosten lag pa med skvalp
fran Baggensfjirden”

Historiskt har det funnits
mdnga som livndrt sig pa
batbyggeri och batrenove-
ringar i Saltsjobaden med
omnejd. Men tomtmark ndra
vattnet dr dyr idag och det
blir mindre och mindre plats
for batvarv och marinor. Ett
av de mest kdanda varven som
fatt ge plats for bostdder ar
Neglingevarvet, eller Plyms
varv som det ofta kallas efter
batbyggaren och varvsiga-
ren August Plym. P3 den fore
detta varvsfastigheten finns
idag kontorslokaler, radhus
och bostadsrdttsldgenheter.

"En lang epok som d&r val
vard att minnas, sarskilt for
dem som bor pa den historis-
ka marken pa August Plyms
viag vid Vikingavigen pa
Baggensudden”, skriver Gerd
Holmer Eriksson i en redo-
gorelse for varvets historia
som vi dr glada att f3 public-
era hdr i nummer 11, 2024, av
Saltsjobladet.

Stockholms Batbyggeri AB

startade pa Liljeholmen med
August Plym i spetsen den
20 november 1893. Grattis
till detta 131 ariga aktiebolag.
August blev kdnd som en res-
pektingivande batkonstruk-
tor med stor yrkesskicklig-
het. Tidigt blev varumadrket
PLYMS ett kdnt begrepp.

Manga varvsarbetare foljde
med vid flytten till Neglinge
1904. Dar var ont om bosta-
der, s3 Plym lit bygga tvad

storre bostadshus intill var-
vet. Husen kallades Mahog-
nyvillorna. Det var faluréda
trdbaracker med fyra lagen-
heter pa ett rum och kok i
varje hus. Liagenheterna ut-
rustades med vedspis i ko-
ket och kakelugn i rummet.

I anslutning till husen fanns
uthus, vedbodar och utedass.
Det byggdes en stor bdthall
som inrymde utslagsvind,
virkestork, snickeriverkstd-

MAXIMAL
GLANS &
LYSTER

Trafikmiljén och klimatets
pafrestningar sliter hart pa
din bil. Genom att investera
i ett hallbart lackskydd sa
skyddas lacken mot det
dagliga slitaget under flera
ar. Med ratt skydd behéver
du varken tvatta bilen lika
ofta eller anvanda starka
kemikalier for att fa den ren.

VAR REKOMMENDATION

Utrusta din bil med
FormulaU lackskydd som
ger lacken ett hallbart skydd
med djup glans och fin
lyster. For nya bilar fungerar
behandlingen férebyggande
medan bilar som har rullat
nagra ar foradlas till nyskick.

AKTUELLT ERBJUDANDE

Boka FormulaU lackskydd
och fa var extremt smuts-
och vattenavvisande
glasbehandling GlassShield
pa képet (varde 790:-).

MrCAP Nacka
Vikdalsgrand 1

MrCAP Varmdo
Chamottevagen 10A

08-574118 18 08-570 109 99

N

N

Scanna fér MrCAPs

serviceprogram »

VI HJALPER DIG.

NAPRAPATI « REHABTRANING * MASSAGE
LIVSSTILSCOACHNING  STRESSHANTERING

www.helfriskvard.se * 08-798 59 00
Byvagen 54 - Saltsjobaden
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Plyms varv pa Baggensudden

Klart vi avslutar var
utgivning med en
matig text om Plyms
varv eller Neglinge-
varvet som manga
ocksa sager.

der, mekanisk verkstad och
smedja. Smedjan var en av
de bdst utrustade i landet. KG
Lindblad har berdttat om ar-
betet i smedjan ddr han bor-
jade som 14-dring. De bock-
ade spant, smidde bult och
nitar och under vintern gjor-
de man beslag och block. Ar-
betet med att gjuta blykolar
kravde ldnga arbetsdagar.
Den storsta kolen som KG
gjot vagde tretton ton. I gry-
torna eldades det med ved.

Elektricitet kom forst 1925.

August Plym levde mellan
1856 - 1924 och blev 68 ar.
Under sitt liv blev han inter-

nationellt kiand konstruk-
tér och batbyggare. Han tog
intryck fran sina resor till
bade England och Amerika.

Han och hans hustru Fre-
derique fick fyra séner som
betydde mycket for varvets
fortsatta utveckling.

Gustav, Carl, Bengt och Os-

car var alla intresserade av
batlivet pad olika sitt. Yngste
sonen Oscar tog aldrig aktiv
del i Neglingevarvets skot-
sel som brdderna gjorde,
men han blev framgdngsrik
kappseglare och var bland
annat svensk madstare i Star-
batsklassen och i isjakts-
segling. Tre generationer
Andersson var represente-
rade pa varvet. Det var en
uppskattad batbyggarfa-
milj med namnen Fredrik,
Carl, Oscar, David och Sven.

Varvet saldes 1974 till Jan
Benson. Det sista trdbats-
bygget blev Peter Norlins AG-
NES som sjosattes 1975. Acke
Lindberg var da arbetsledare
och verkstadschef. Nagra ar
senare delade Jan verksam-
heten med Gert Eriksson.

Nadr Gert tog 6ver hela verk-
samheten 1980 blev det ett
fullservicevarv som moder-
niserades och de Plymska
traditionerna férdes vidare
med kunskap och kvalitet.
Verksamheten fortsatte 1991
pa Kvarnholmen. Inte kunde
man ana att Gert och jag skul -

le driva bolaget vidare i mer
an 40 ar. Bolaget lever dnnu,
men vi har dragit oss tillba-
ka och njuter av det fria livet.
Vi har kdnt ett ansvar Over
varvets rika historia, sd ak-
tiebolaget dr for oss fyllt med
kdnsla och mycket innehall.

Med hoga ambitioner och
gladje tillsammans med
kunniga arbetskamrater och
schyssta kunder har vi kdm-
pat i vatt och torrt med stora
renoveringar och ombyggna-
der avbade gammalt och nytt.

For att halla intressant bat-
historia och fina minnen vid
liv @r det guld vart att ha ett
Sj6historiskt Museum, ddr
finns batritningar och halv-
modeller fran varvet bevarat.
Under vara ar i Saltsjobaden
har vi hort manga berattel-
ser om hur intresset for batar
och batliv borjade tidigt, just
pa Neglingevarvet.

Vad betydde kvinnorna? Det
fanns varvsdamer med lapp-
stift och varvskarringar med
skinn pa nisan. I Varvsfor-

eningens dokumentation
fran 1934 beskrivs deras ex-
istens som charmanta inslag
vid fester, men att denna
dolda resurs borde uppskat-
tas och uppmdrksammas lite
bdttre. Kanske dr det dar-
for bdtar har fatt kvinnors
namn pa bordldggningen for
de flesta var ju skonheter!

Till de olympiska spelen i
Sverige 1912 byggde Plyms
ett skepp i Vikingastil. Skep-
pet ldnsade in i Sandhamn
den 24 juli 1912. 1981 done-
rades skeppet till forening-
en Tdby Vikinga Skeppslag.
Hoppas skeppet lever vidare!
For ovrigt lat Jacob Wallen-
berg bygga fyra segelbatar
och alla med namnet REFA-
NUT. Mdnga fler batar borde
ndmnas, men det kan sdkert
ndgon annan berdtta om.
Batar som var bestillda och
klara for leverans fick en
vackert snidad rorkult, om
allt var slutbetalt!

Gerd Holmer Eriksson
den 20 november 2024

DANSA | VAR

BALETT, BARNDANS, SHOWIAZZ, FEMININE VIBE,
HIPHOP & MODERN - danslinje och klasser fir 4-15+ ar!

Las mer och anmil dig pa
www.saltsjobadshaletten.se

Saltsjb’badsbale‘cten

Dans e Gléidje ° Gemenskap

Vi upprepar forra
o -
arets succe:

L ]

Grundkurs for
VUXNa e+

Fredagar
18.30-20.00
9 ggr, start 171/1

O

@saltsjohadshaletten
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sPORT TR PRI

Har du tips om lokal sport och

resultat sa tipsa oss girna. - S H B
Maila till red@saltsjobladet.se daliinaian pa SaisSjonaluensiir.se

For andra aret akte Saltsjébadens IF:s skidsek-
tion pa forsasongsresa och valde dn en gang Orsa
Gronklitt. De 27 deltagarna forra aret hade nu
vuxit till 38 skidsugna barn, ungdomar och vuxna.

Det tre dagar langa lagret inneholl tekniktraning,
sndbus for de minsta och langre pass for de aldre.
Men aven sociala aktiviteter som gemensamma
luncher och middagar och kvallsarrangemang dar
medlemmarna larde sig allt om vallning, tranings-
kost och fick géra en filmanalys av sin akning.
Roligast tycktes gruppen tycka att den avslutande
tavlingen var. Dar blandades lagen vilt och till hog-

En lycklig Ebba Wenn-

lund fran Barngruppen
= testar hur det ar att aka

ljudda hurrarop akte en kul, kort bana. pa en skida.

Christopher Toll Backtréning med Alvar Norrman i spetsen. SIF skidor Unggdom néjda efter att ha

fatt sina Atomic-klader.

JYMPA FOR ALL

TATTBY SPORTHALL
PROVA GRATIS EN GANG ceowermn
ASSISTANCEKAREN J4SKA ; e, sarsstunsen

RIKSTACKANDE LARMNUMMER 020 - 912 912 111 m u

O.

AR
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Padelvinnare fran Saltis

Tva flickor fran Saltsjobaden
vann padelturneringen Girls
Invitational den 23 november
i Boo.

Nio lag tdvlade i tjejturne-
ringen som i dr spelades for
tredje aret.

Tavlingen som  avgjor-
des den 23 november vanns
av tva saltsjobadsflick-

or, Noelle Béhmer Sjoqvist
och Elsa Nistell Stenberg.

Grattis till vinsten. Hur
lange har ni spelat padel?

- Vi har nog spelat padel tre
till fyra ar. Jattekul att kdn-
na att man utvecklas. Det hdr
dr forsta gdngen vi vinner en
tavling och det dr jattestort.
Vi brukar komma tvaa, sdger
Noelle som ofta spelar med
kompisarna Elsa och Amanda.

Vad ir det som &r sd kul med
padel?

- Att spela och ha roligt
med kompisar. Och s kdnns
det bra ndr man blir battre.

Vad dr det svaraste med
sporten?

Hir maste Noelle fundera en
liten stund.

cpusithag,,

SALTISMOSSAN
MED REFLEX
NU PA BOKIS

NU HAR VI FATT IN DEN!

Den klassiska lite tunnare SALTI-
SMOSSAN som vi har férsett med
en gra reflexlogo.

Den finns till forsaljning pa kansliet
och hos Saltsjobadens bokhandel.
Kostar 159 kr och du betalar enkelt
med Swish.

AL

Noelle Bohmer Sj&qvist och Elsa Nistell Stenberg vann
en padelturnering.

Deltagarna fran Saltis fr. v.

Elsa Nistell Stenberg, Noelle
Béhmer Sjoqvist, Alicia Molinder
och Amanda Kallstrom

- Kondition och ett bra fotar-
bete dr bra att ha, sdger hon.

baden deltog i samma tav-
ling och kom pa tredje plats
i samma tdvling.

Amanda Kallstrém och Alicia

Molinder, ocksa fran Saltsjo-  Marie-Louise Gravestam

 Foreningsnytt

Saltsjobadens IF Kansli 08 717 60 06 kansli@saltsjohadensif.se

GOD JUL TILL ALLA
VARA MEDEMMAR
ONSKAR
SALTSJOBADENS
IF STYRELSE SAMT
ALLA SEKTIONER!

Rost/Nordeén stod och stinendiefond

Var stéd och stipendiefond ar till for dig som ar aktiv i
Saltsjébadens IF och har betalt medlemsavgift.

Har kan medlemmar ansdka om ekonomiskt stod for att delta
i verksamheten. Det ar varje sektions styrelse som beslutar om
eventullet stod.

Las mer pa var hemsida under féreningsinformation.
Saltsjébadens IF / Styrrelse

www.saltsjobadensif.se

Varma klappar till hela familjen.
Oppet nastan jamt.
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VARDAGAR 10-18.30
LORDAGAR 10-16.00
SONDAGAR 11-16.00

BERG&HAV

SALTSJOBADENS CENTRUM
TEL 0708-298 571

Vill du !Iﬁ Ilﬁ nﬁgﬂn
o) - - n
av vara aktiviteter:

Du hittar alitid information bade
pa var hemsida och pa
Instagram och Facehook.
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Nytt om kulturstipendium

Nu kan aven nybdrjare s6ka Ung Kultur-stipendiet i Nacka. Tidigare kravdes
dokumenterad bakgrund for intresset men nu récker det med en personlig
motivering for den som vill anséka om att fa ett av de mindre stipendi-
erna inom ett kreativt omrade som musik, dans, teater, foto, konst eller
hantverk. Sokande ska vara mellan 16 och 25 ar och folkbokford i Nacka

kommun. Sista ansdkningsdag ar den 1 februari 2025.
T e T T T T

Julig kaka till glogg och kaffe

En mjuk kaka av sockerkaks-
typ ar alltid trevlig att ta fram
i juletider. Den ar lattbakad,
enkel att variera, sprider hem-
trevnad och en hirlig doft.

Ett bra tips dr att smaksdtta
kakan med hogtidens olika
kryddor. Soligt gul saffran
ger fantastisk farg, doft och
smak till en vanlig sockerka-
ka. De klassiska pepparkaks-
kryddorna kanel, nejlika,
kardemumma och ingefdra
(finns att kopa fdrdigblan-
dade i kryddpase) signalerar
direkt ”att nu dr det jul” med
sin doft.

Saltsjobladets mat- och
bakskribent, matkreatoren
Kerstin Englund tipsar om
enkla sdtt att skapa julstam-
ning genom att piffa till en
vanlig sockerkaka - och vips
har man en julkaka som pas-
sar lika bra till en mugg varm
glogg, en kopp kaffe, te eller
ett glas saft.

”Blanda till ingredienserna
i ett vanligt sockerkaksre-
cept, ofta har man ett recept
som man ofta anvander, och
rér ner 0,5 gram saffran el-
ler pepparkakskryddor som
finns fardigblandade.

Grddda kakan och forbered
under tiden den extra piff du
vill ha pa kakan. Till en mjuk
pepparkaka dr det jdttegott
med lite syrliga lingon, na-
turella eller rarérda serverade
tillsammans med len vispad
grddde. ” Det blir en hirlig
smakkombo”, sdger Kerstin.

Till den kaka hon smak-
satt med saffran gor hon en
frosting av smdr, grddde och
filadelphiaost/farskost som
hon ror ihop med krokarna

VIGRATULERAR

Grattis kara barnbarn, oj sa
fort ni vaxer!

Har kommer en stor kram fran
farmor och farfar pa Skogso till
Beatrice, sex ar den 12 decem-
ber och lillebror Arthur, fyra ar
den 30 januari.

Pa begéran,
Kerstins Gronsakssoppa med
gronkal, 4 port

ca 200 g gronkal, 2-3 medelstora
potatisar

1 gul 16k, (1-2 vitldksklyftor)

2 msk rapsolja, 2 grénsaksbul-
jongtarningar

1 liter vatten,1 tsk bikarbonat (for
att behalla fargen)

salt, peppar

Skolj gronkalen och skar loss de
grova stjalkarna.

Skala potatis och 16k och skar
dem och stjalkarna i bitar.

Hetta upp oljan i en stor gryta och
fras det skurna.

Tillsatt buljongtarningar och vat-
ten.

Koka tills allt ar mjukt.

Lagg i gronkalsbladen och bikar-
bonatet.

Koka ytterligare ca 5 min.

Mixa soppan slat och smaka av
med salt och peppar.

Gott till: Sma bitar av apple och
stekt bacon, rostade
solroskarnor, creme fraiche

Kerstins gronsakssoppa
med grénkal.

till elvispen.”Bra om alla in-
gredienser har rumstempe-
ratur sa slipper man att det
blir grynigt”.

Det kan vara gott att smak-
sitta frostingen med ndgot
fran fruktskalen, som pres-
sad citron eller apelsin och
Kerstin vdljer apelsin, som
finns i de flesta fruktskalar
den hdr tiden. Hon pres-
sar saften ur en apelsin och
blandar ner i frostingen, och
fyller pa med lite med puder-
socker om frostingen blir for
16s. Nar kakan har svalnat
breds frostingen pd, ”Det ser
bara trevligt ut om den rin-
ner ner lite 6ver sidorna”.
Hon river zest av det yttre
lagret pa apelsinskalet och
stror over frostingen for ex-
tra fdrg och smak till saff-
ranskakan.

Kerstin Englund vdxte upp i
Fredrika i Lappland och kom
till Saltsjobaden for att fa
praktik under hushallsldrar-
utbildningen.

Hon hamnade pad davarande
Kallvigen hos skddespelaren
Gunnel Lindblom och hennes
man som var ldkare.

- Dar skulle jag gora prak-
tik ”i familj” som det hette.
Vi var tva praktikanter sam-
tidigt och den andra tjejen

Mjuk sockerkaka med peppar-
kakskryddor.

hade barnpraktik.”

Hon minns att det var en
kul tid med en hel del kdan-
da gaster att laga mat till och
det var mycket "friskt vigat
hélften vunnet” ndr det gdll-
de matlagningen.

- Nér jag skulle gora bear-
naisesas for forsta gangen
skar den sig och jag fick sla
ut den i vasken och gora ny.
Tre ganger! berdttar hon.
Under tiden i Saltsjoba-
den trdffade hon Lasse
och de blev ett par gan-
ska snabbt och gifte sig i
Kerstins hemby Fredrika.

Hon fortsatte att utbilda sig
inom mat och hushallsteknik
och kom tillbaka till Stock-
holm dér hon fick jobb. Dott-
rarna Mia och Eva féddes och
familjen flyttade till nybyggt
radhus i Fisksdtra 1973. Se-
nare fick hon en anstdllning
pa KF:s Provkok och dar blev
hon kvar i manga ar.

Och visst har hon intresset
for mat och matlagning kvar.
- Jag tycker om att testa och
prova nytt, sdger Kerstin
Englund som under ett antal
ar glatt Saltsjébladets ldsare
med tips och recept fran egna
koket pa Fiskarhojden.

Marie-Louise Gravestam

Kerstin Englund i sitt egna kék pa Fiskarhojden i Fisksatra. Har lagger

s

hon sista handen vid en saffranskaka med apeslinzest.

Foto: Marie-Louise Gravestam

2 LIONS

Vi hjalper

Det hander saker
i december 2024!

Granforsaljningen ar i full gang i regi av SIF Hockey pa 6vre
parkeringen och SIF Fotboll utanfor entrén till Saltsjoba-
den Centrum - den senare aktéren som tagit dver fran

Lions.

Trakigt nog lar val detta bli den sista rutan fran Lions i
Saltsjobladet da tidningen laggs ner vid arsskiftet. Lions
tackar for ett gott och mycket givande samarbete med SIF
under manga ar och énskar féreningen och, inte minst,
redaktor Eriksson allt gott framdver. Vi far hitta nya former

for fortsatt utbyte.

Lions julsenap ar klar och forsaljningen startar fredag den
13 december inne i Saltsjobaden Centrum. De som redan

har tjuvsmakat intygar att senapen ar godare an nagonsin.
Det galler darfor att passa pa att kdpa i tid sa att man inte
star utan pa julbordet. Behallningen gar till Barndiabetes-

fonden med vilken Lions har ett aktivt samarbete sedan

ett antal ar tillbaka.

Aven om det inte &r speciellt jullikt ute hoppas
vi i Lions Club Saltsjébaden att du kommer fa
en riktig God Jul och ett Gott Nytt Ar!

Lena Melin, President LC Saltsjobaden

Lions Club Saltsjobaden. Bildades ar 1954. Aktiva medlemmar; I3 st, volontarer [4 st
Kontakt: info @ saltsjobaden.lions.se Hemsida: www.saltsjobaden.lions.se
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NY I & NGOt fran

Mats Alfvdg &r prylgalning och genuin Saltisnostalgiker. Har skriver han om handelser och ting fran férr och nu.
Har du Saltisprylar eller kanske ett roligt foto, hor av dig till Mats pa info@alfvag.com

Kéara lasare, sa var det tid for
att saga adj6. Som ni troli-
gen redan vet sa ar detta
mina sista rader till Saltsjo-
bladet.

Tro nu inte att jag fatt sparken,
nej detta nummer ar det sista
i tidningens historia. For min
del borjade det hela med att”
Bladets” eminente chefredak-
tor Johan Eriksson kontaktade
mig for fijorton ar sedan efter
att han last nagra av mina
krénikor som jag pa den tiden
skrev for nagra manadstid-
ningar pa Egmonts forlag. Han
pastod att han gillade min
"penna” det vill sdga att han
tyckte om mitt satt att skriva
och frdgade om jag inte kunde
bidraga med nagra rader till
som han uttryckte det - till var
lokaltidning.

Fran borjan var det mening-
en att jag skulle bidra med

en nostalgikronika ett halvar
framat, det vill sdga sex utga-
vor. Nu blev det inte riktigt s3,
det hela slutade med att det

Tack till er alla lasare,,,

blev fjorton ar och etthundra-
femtiofyra(154) kronikor. Hur
kom det sig da att det blev sa
manga? Mitt svar ar enkelt;
Det ar er lasares fel. Redan
fran borjan blev det manga
glada tillrop fran lasare med
lasarbrev, SMS, mail. Manga
verkade gilla att fa lite kul Sal-
tishistoria och udda handelser
att lasa om.

Detta har gjort att jag ar efter
ar har fatt inspiration av er
lasare vilket gjort att det blev
hela 154 kronikor. Ett speciellt
tack vill jag framfora till de
ldsare som da och da bidragit
med fotografier och prylar
med anknytning till Saltis som
jag kunnat anvanda till denna
sida. Jag tanker nu pensionera
min gamla Olivetti skrivmaskin
och stada ur skrivhornan fran
alla Saltsjobadsprylar, de far
nu aterga till arkivet och kan-
ske en vacker dag blir det en
bok, vem vet?

God Jul och ett riktigt

Gott Nytt Ar/Hélsningar
Mats Alfvag

mina tokiga och ibland udda historier med anknytning till var hembygd. Det blev 154 manatliga nostalgik-
rénikor fran min favoritplats. Nu far Olivettin samt alla Saltisprylar aterga till arkivet.

Lis Mats Alfvigs nostalgikronikor pa vir webb - saltsjobladet.se
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Knut Kvittrar

Dags att kvittra en sista
gang, bade sorgligt och
sként da min rost bérjar att
tjatas ut!

Det har varit en ynnest att fa
babbla pa om livet som det
kan se ut for en liten smafagel
i den stora varlden Saltsj6-
baden och Fisksatra. Kare
svagern, Glada snickaren och
Tattby-bagarn ar namn som
ni har fatt till er men aldrig
fatt veta vilka de ar, och sa far
det forbli! De kommer sakert
att fortsatta att komma med
inspel till i alla fall Knuts varld.

Som sa manga har sagt, trakigt
att tidningen inte fortsatter!

Ja det ar det men det kanns
ocksa helt rimligt att inte kvitt-
ra langre, nu ska jag vila pa
sofflocket!

Pip pip, Knut

e

ke

2010 - Det har alltid varit
roligt att bevaka lokal sport
for Saltsjobladet. Men om jag
far valja var fotbollssédsongen
2010 nagot extra med galna
derbymatcher mellan Saltis
och Fiskis som vi bendmnde
"El Classico”. Norra laktaren pa
IP kokade som Curva Nord pa
Olympiastadion i Rom. Saltis
vann just det har derbyt med
4-2. Johan Eriksson

Har du tagit en kul bild eller sett nagot vart
att uppmadrskamma, hor av dig till oss!

Midsommar i Saltis - alltid trevligt
2019 - Full fart pa midsommardansen i Wallenbergsparken 2019.
Manga har picknick i graset mellan lekarna till musik och den

trditionella dragkampstavlingen.
Marie-Louise Gravestam

CAR TRADE

KOPER - SALJER - BYTER - FORMEDLAR

VI KOPER ALLA BILAR AVEN DEFEKTA!
HAMTNING INOM 24 TIMMAR

KONTAKA OSS REDAN IDAG!
072 - 225 45 45

Hantverkarvagen 39C, 13644 Handen - info@cartrade.nu - www.cartrade.nu



varje dag

Var mdrkning visar véigen
till en billigare vardag.

Utvalda varor till priser som tal
att jamforas. Varje vecka, aret om.

Oppet i Jul och Nyar Im
Julafton 24/12  08-15
Juldagen 25/12 10-19 SUper market

Nyarsafton 31/12 08-19 Saltsjobaden
Nyarsdagen 1/1 10-22 Festen bérjar pé ICA Saltis...

God Jul och Gott Nytt ar onskar
Per med medarbetare




