Sa fungerar seniorrabatten:
Laddas automatiskt pa ditt ICA-kort
*Galler ej vid kdp av tobak, spel och receptfritt

*Du maste ha dragit ditt personliga
ICA-kort hos oss de senaste fyra manaderna

ICA

Supermarket
Saltsjobaden

—_— Festen bérjar pé ICA Saitis...
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Salts'"hladet upph

Seniorrabatt

10% rabatt

Mer av det
du vill ha!

PA dina inkop
varje tisdag kl 8-12!

Galler fran och med det ar du fyller 65. Varmt vilkommen!
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Kanslosam minnesdag i ishallen

L

i - .

Lukas Atraks tréja med hans nummer 15 hdnger nu uppe i ta-
ket i Saltsjobadens ishall som en motkraft mot valdet. > 12

=

Stenkross kan bli
marin verksamhet

. . Gottoch kul nar
I centrum firade

Efter dryga 350 tidningar med start 1993 kommer SaIts;obIadet inte att ges ut fran januari 2025.

Agaren Saltsjobadens IF har beslutat att lagga ner papperstidningen. > 4

2:a Sturevagen 1C - Soderbalkong
Boarea: 59 kvm | 2 RoK

Avg: 4 361 kr/man | utg.pris: 2 495 000 kr
Maklare: Ebba Stenport Taesler: 0723-031130

2:a Freyvigen 8B - Totalrenoverad
Boarea: 67 kvm | 3 RoK
Avg: 5100 kr/man| utg.pris: 3 395 000 kr

Maklare: Ebba Stenport Taesler: 0723-031130

Nacka kommun &r positiva till
till marint center i Gungviken i
stéllet for stenkross. > 5

Properties & Partners Nacka Vinterbrinksv. 27A | Saltsjobaden | 08-717 70 00 | nacka@properties.se

Saltsjébaden Centrum firade
55 ar och bjéd pa fest under
en lordag i september. > 2

Tack for din
stodprenume-
ration 2024.
Alla summor
raknas!

3:a L]uskarrsvagen 96 - Nyrenoverad
Boarea: 78 kvm | 3 RoK

Avg: 5057 kr/man | utg.pris: kontakta méaklaren
Maklare: Ebba Stenport Taesler: 0723-031130

Properties & Partners"

FASTIGHETSMAKLARE
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VALKOMMEN

OKTOBER 2024
En epok gar i graven

32 ar ar mer an halva mitt liv och sa lange har Saltsjobladet le-
gat lindat kring mitt hjarta och min hjarna 12 manader om aret.
Nu har foreningen Saltsjobadens IF tagit beslutet att tidningen
gar i graven som papperstidning fran och med januari 2025.
Det ar alltsa tre nummer kvar inklusive det du haller i din hand
Visst kdnns det sorgligt och trakigt men ocksa ratt att ga vidare i
en tid da fler och fler papperstidningar avslutar sin utgivning. Vi
finns kvar med kronikor och texter pa var webb under en tid, vi
fortsatter med historiskt material pa Instagram och Facebook.
Jag vill passa pa att redan nu tacka alla annonsorer, skribenter,
kronikorer, fotografer och reportar som varit med langs vagen.
Tack, nar man ser tillbaka i vart arkiv férstar man hur mycket vi
har skrivit om i Saltsjobaden och Fisksatra sedan 1993.

| detta nummer lyfter vi fram dagen da minnet av Lukas Atrak
hyllades i ishallen, det var kdnslosamt och fint. Kanske ser vi
nagot annat an en stenkross i Gungviken dd kommunen gor ett
omtag och nu vill lyfta fram eventuell marin verksamhet.

Pa tal om tidningar passar jag pa att lyfta fram P4 Dokumen-
tars program om min ungdoms lilla bibel, tidningen OKE]J.
Intressant att hora storyn om det som blev 80-talets storsta
Em— tidning med 150 000 lasare. Jag stod i alla fall

E?r’

'\.-.__ utanfor Vivo pa Sturevagen varannan onsdag

. — for att vara forst att fa lasa om Bon Jovi, Samtha
— Fox, Shakin Fredrik, Iron Maiden, Kiss och Duran
Duran, det erkanner jag stolt!

Hosten har flyttat inga
Ringvagen i Saltsjoba en
Foto: Eva-Lotte Bohmﬁr \\h
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Utoka antalet sittplatser i Grona Dalen

Grona Dalen, gronomradet som binder samman

Fisksatra med Saltsjobaden ar en trivsam oas pa
promenadstraket mellan tva av Nackas bostads-
omraden.

Den innehaller utegym, kolonitradgard, en
mindre fotbollsplan, basketplan, hundrastgard.
Under valborgsmassoafton detta ar anordnades
en valborgseld med firande deltagare fran bade
Fisksatra och Saltsjobaden.

Vi socialdemokrater varnar om att Grona Dalen
ska forbli en plats for grénska och rekreation.

Forsta sondagen i september organiserade Soci-

aldemokraterna ett 6ppet mote med arkitekter-
na Mans Tham och Johan Berg i Gréna Dalen dit
allmanheten valkomnades. Métet syftade till att
fa ta del av arkitekternas idéer pa utvecklingen
av dalen men ocksa att fa héra medborgarnas
synpunkter.

Arkitekterna berattade pa motet att Nacka
kommunen har utsett en arbetsgrupp for
Grona Dalen och att omradet i forslaget till en
ny 6versiktsplan foreslas klassas till "park eller
natur” och inte som tidigare "utredningsomra-

de”. Det visar pa att tankar finns pa utveckling-
en av Gréna Dalen som gronomrade vilket vi
socialdemokrater varnar om och ar spanda pa
att folja. Grona Dalen fyller ocksa funktionen
som en naturlig métesplats mellan Fisksatra och
Saltsjobaden.

Pa motet uppmarksammades avsaknaden av
sittplatser i Grona Dalen. | nulaget finns nastan
inga bankar eller picknickbord och det behdvs.
Inte minst for vara aldre och barnfamiljer da
Grona Dalen ar det narmaste och mest lattill-
gangliga naturomradet for boende pa Igelbo-
daplatan och i Fisksatra. Fler sittplatser skulle
gora Grona Dalen annu attraktivare for alla
nackabor, sarskilt dem som bor i ndromradet.
Sittplatser som inbjuder till att sitta ner och
trivas i denna lummiga idyll och njuta av Nacka.
Vi socialdemokrater hoppas nu att vi genom
ett politikerinitiativ i natur- och trafiknamnden
snarast far fler bankar i Gréna Dalen.

Socialdemokratiska féreningen
i Saltsjobaden genom
Henrik Frank

HANT I SALTIS ———
Festligt firande 1 Centrum

Lordagen den 28 septem-
ber firade Saltsjobaden
Centrum, som av de flesta
fortfarande kallas "Tippen”
att det var 55 ar sedan cen-
trumet invigdes.

Under jubileet visades en
utstallning med foton, historik
och bildspel pa TV-skarm dar
man kunde félja framvaxandet
av ett centrum i Saltsjobaden
och fa veta vilka som var initi-
ativtagare och hur platsen dar
centrumet byggdes sag ut fore
och under byggtiden. Bildspe-
let visade dven minnesvarda
handelser pa Tippen fran de
55 ar som gatt.

Utstallningsmaterialet fran
Gunnar Jansson, en av eld-
sjdlarna i Tippenbygget hade
restaurerats och anpassats
for webbpresentation av Sten
Brattberg, Saltisbilder.

Manga besokare stannade till
och tittade pa bildspelet och
kom ihag "hur det var”.

Det var tatt med besokare i
centrumet under jubileums-
dagen och manga tog del av
diverse attraktioner och aktivi-
teter. Kon var lang till kaffe-
bordet, dér alla bjods pa tarta
och i kon till ansiktsmalning
samlades manga mindre barn.
Elever fran Kunskapsskolan
sélde varmkorv - och sock-
ervadd, ocksa uppskattat av
manga i yngre aldrar precis
som hopp- och lek och rutsch-
kaneborgen utanfor ingangen.
Populéra affischer med Saltis-
motiv sdldes pa inomhustorget
dar butiker hade dukat upp
varor och bestkare kunde

Moéten och kommers i centrum

mycket folk, tyckte Per Sjogren
fran Ica, som bjod pa tarta.

Ica Saltis bjod pa omtyckt tarta till alla som kom och ville fira att
centrumet fyllde 55 ar.

Bildspel fran aren som gatt.

inomhuscentrumen och pa
saltisbilder.se finns fler bilder

Annonser: Lena Bergekrans 073-641 76 43
Tryck: Pressgrannar AB
Distribution: Postnord

lyssna till svangig musik med
orkestern Skargardspojkarna.
- Harlig stamning, kul med sa

Allt under ett och samma tak
var nytt nar Tippen byggdes
som ett av de forsta moderna

att se fran Tippens 55-ariga
solskenshistoria.

MLG
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ODENVAGEN 42 17 500 000 KR GRANBACKEN 2A+2B 16 900 000 KR SLEIPNERVAGEN 7 13 750 000 KR
8 ROK - BOA: 189 KVM BIA: 49 KVM ENERGIKLASS D 7 ROK - BOA: 255 KVM BIA: 12 KVM ENERGIKLASS F 4 ROK - BOA: 137 KVM BIA: 32 KVM ENERGIKLASS D
1465 KVM TOMT 3168 KVM TOMT 1112 KVM TOMT

EKHOLMSVAGEN 19 2 587 KVM TOMT STUREVAGEN 26 9800 000 KR SOMMARVINDSVAGEN 28 9500 000 KR
5 ROK - BOA: 160 KVM 6 ROK - BOA: 148 KVM BIA: 24 KVM ENERGIKLASS E 5 ROK - BOA: 152 KVM BIA: 11KVM
233 KVM TOMT 172 KVM TOMT

GRASANDSGATAN 11 5500 000 KR LJUSKARRSGRANDEN 2B 5500 000 KR VINTERBRINKSVAGEN 53 3200 000 KR
5 ROK - 130 KVM ENERGIKLASS E 3 ROK - 85 KVM - 4 714 KR/M ENERGIKLASS C 3 ROK - 86,3 KVM - 5 056 KR/M ENERGIKLASS C
163 KVM TOMT

STUREVAGEN 8A 1900 000 KR KARL GERHARDS VAG 27 1650 000 KR Vi ke ?o“’b”/”{m'
1ROK - 37 KVM - 2 659 KR/M ENERGIKLASS E 1ROK - 28 KVM - 1957 KR/M ENERGIKLASS D KONTAKTA 0SS FOR EN FRI VARDERING!
08- 522 301 00 INFO@KARLSSONUDDARE.SE

08 522 30100
karlssonuddare.se

Scanna QR-koden
for mer info om
vara bostader till salu.

info@karlssonuddare.se
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KORTA NYHETER

Allhelgona med
musik i kyrkan

Allhelgonahelg i kyrkan med
ljustandning, gudstjanst och
musik

Kyrkan i Saltsjébaden och
kapellet pa Skogs® kommer att
vara 6éppna for ljustandning
och bén under allhelgonahel-
gen. Under helgen kommer
dven gudstjanster och en
konsert att hallas. Lérdagen
den 2 november i Allahel-
gonakyrkan framfors Wolfang
Amadeus Mozarts Requiem av
Saltsjdbadens kammarkér och
Stockholms Concert Orchestra
under ledning av Katja Sjalan-
der. Solister ar Lisa Carlioth,
sopran, Maria Sanner, alt,
Michael Axelsson, tenor och
Erik Rosenius, bas.

Under fredag och l6rdag
kommer personal fran férsam-
lingen att finnas pa plats vid
servicebyggnaden pa Skogso
kyrkogard. Mellan klockan
12-18 pa I6rdagen serveras
aven en enklare fortaring och
kyrkan pdminner om att parke-
ringsmojligheterna ar begran-
sade vid Skogso kyrkogard.
"Om mdjligt ldmna bilen hem-
ma denna helg” tipsar man pa
forsamlingens hemsida.

MLG

ROd stuga pa Skogso
Uthyres mob-
lerad. Natur-
nira boende,
2-3 rum och
kok, dusch och
tvittmaskin
Behover du
tillfilligt bo-
ende? Fran oktober éir vart lilla
hus ledigt igen.
marielouise.gravestam@gmail.com

Saltsjo
sin utgivning vi

Saltsjobladet ar en lokaltid-
ning for Saltsjobaden, Fisk-
sitra och Saltsjo-Duvnis som
har funnits i mer in 30 ar. Men
fran och med arsskiftet 24/25
forsvinner papperstidningen.

Saltsjobladet &dgs och pro-
duceras av Saltsjobadens
idrottsforening och har en
upplaga om 9 000 exem-
plar och ges ut 11 ganger per
ar. Tidningen distribueras
till hushall i omrddet samt
till ett antal centrala plat-
ser som Saltsjobadens cen-
trum och Fisksdtra biblio-
tek. Tidningen finansieras
av annonsintdkter samt ett
koncernbidrag fran féren-
ingen. Tidningen startade
1993 och redaktionen bestar
av en redaktor/skribent samt
en journalist och inbjudna
kolumnister.  Saltsjobladet
finns dven i digital form.

Frdn  arsskiftet  upphor
Saltsjobladet  att  kom-
ma ut som papperstidning.

- Tidningen skapades i en
tid da papperstidning var
det format som fanns for
att kommunicera med med-
lemmar i. Idag ser det helt
annorlunda, varje idrott och
grupp i foreningen har egna
digitala kanaler, sdger Johan
Eriksson, redaktér och an-
svarig utgivare samt kans-
lichef i Saltsjobadens IF.

Nu ska féreningen titta pd
olika 16sningar for att nd ut
till medlemmar och invanare
i Saltsjobaden och Fisksdtra.

bladet

p— T 1 .

2 TLTSIOBLARET 26
Det har invit manga tidningar pa papper sedan 1993, men fran januari 2025 ar det slut pa utgivningen av
Saltsjobladet. "Att gora lokal papperstidning ar tyvérr inte framtiden”, sager Johan Eriksson som jobbat
med tidningen sedan starten. Foto: Marie-Louise Gravestam

- Att ta beslutet att ldgga ner
papperstidningen har varit
en lang process men jag har
tillsammans med styrelsen
landat i att en lokal pappers-
tidning inte dr den moderna
framtiden och det madste vi
acceptera. Vi dr glada for de
ar vi har kunnat leverera en
tidning med nyheter, per-
sonportratt, och artiklar om
sport, kommunala beslut och
kultur till saltsjobadsbor-
na. Over 5000 artiklar och
350 tidningar har det blivit
och det dr idrottsforeningen
och vi pa redaktionen stolta
over, sdager Johan Eriksson.

Tidningen har skrivit om
sportevenemang i omradet,
intervjuat och f6ljt vad som

hinder pa bred front i sam-
hadllet. Foreningens evene-
mang har sjdlvklart foljts
men dven andra forening-
ar har fatt gott om utrym-
me i tidningen. Utgivning-
en har foljt barn och ungas
idrottande men dven kul-
turevenemang och kom-
munpolitik har bevakats.

- Tidningen dr enligt vad vi
vet uppskattad av en bred
malgrupp, men de senaste
aren har annonsintdkterna
vikt neddt visentligt. An-
nonsorer vdljer andra medi-
er i stérre utstrackning sa-
som egna Instagramkonton
med mera. De frivilliga bi-
drag vi far in dr forsumba-
ra, sager Ragnar Borys, ord-

phor med
id arskiftet

forande i Saltsjobadens IF.

Samtliga kostnader for att
producera  papperstidning
har o6kat och framfér allt
distributionskostnaden.

- Tidningen stdr ocksd in-
for en personalviaxling i
vilken vi inte ser att en ny

anstdllning  skulle kun-
na rymmas inom ramen for
nuvarande  budgetlosning.

Mot bakgrund av detta och
att mediavdrlden har férdand-
rats radikalt, har styrelsen i
Saltsjobadens IF beslutat att
avsluta utgivningen av Salt-
sjobladet som papperstidning
fran och med januari 2025.

Marie-Louise Gravestam

SOMMERSKA

GE DINA KLADER

ETT NYTT LIV!

Tain, ldgg ut, laga, sy om, blixtlas m.m.

Aven konststoppning av ullplagg och stickat.

Utbildad modedesigner och monstermakare.

0708 16 16 06

Soker Du ’mnd#nkare‘?
Vélkommen till oss pd Saltsjobadens Sjukhus plan 5
Tandlakur'e Stefan Mdlstad Tandskoterska Alexandra Borg

Telefon 717 14 02

".-1-). 'Jf:lnl kert |f:|r'|-:r

e
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Istallet for stenkross planeras
en marina i Gungviken

Nacka kommun ar positiva till
marina och andra verksamhe-
ter i projektomradet Gungvi-
ken_ Ostervik och har sagt ja
till ett inriktningsbeslut for
stadshyggnadsprojektsom-
radet Gungviken - Ostervik
mellan Fisksatra och Salt-
sjo-Duvnis.

Projektomrddet har i kom-
munens Oversiktsplan pekats
ut som lampligt for verk-
samheter. I beslutet som
tagits i kommunstyrelsens
stadsutvecklingsutskott in-
gar en startpromemoria, en
principéverenskommelse och
begdran om budget f6r del av
detaljplaneprocessen.
Gungviken-  Ostervik  ir
ett privatmarksprojekt till
storsta delen beldget inom
naturmark mellan Saltsjo-
badsleden och Duvndsviken,
vaster om Fisksdtra.Projek-
tomradet omfattar cirka 10
hektar mark som dgs av Er-
stavik, Herman Petersen Fi-
deikomiss AB, samt en min-
dre del kommundgd mark.
Syftet med projektet ar till
storsta delen att gora det
mojligt fér en marina och
andra typer av verksam-
heter med begrdnsad om-
givningspaverkan att eta-
blera sig i omrddet. Att se

Evamnei 51

s B 2555 ok
oy, r Eranrwic 157

O Exploateringsomridet
Kommunal mark (Markomrider)

Mark tillhdrande Exploataren

Fakledn TR

Er=
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Mark tillhdrande Trafikférvalmingen

En marin verksamhet skulle kréva att en ny bro skulle behdva byggas éver Saltsjobanan.

Bild: Nacka kommun

over och forbdttra tillgang-
ligheten for naturomradet
Erstavik ingdr i projektets
syfte, enligt kommunen.

For att projektidén med ma-
rin verksamhet ska kunna
genomforas madste dock en
transportvag for batar till en
batupptagningsplats skapas.
Det skulle krdava en ny bro
over Saltsjobanan.

- Det &r ju sddant som far
utredas i samband med de-
taljplanearbetet och planbe-
sked, sdger Peter Zethraeus
(M), kommunalrad och ord-
forande i natur- och trafik-
namnden i Nacka.

Markdgaren Erstavik har
lange arbetat for att fa till-
stand for en stenkross pa
det aktuella omrddet, ni-

got som boende, inte minst
i Saltsjo-Duvnds varit ne-
gativa till pa grund av oro
for buller och fdroreningar.

Kan man sdga att faran ar
over nu for en stenkross i
Gungviken?

- Precis som med stenkros-
sen dr det markdgaren Er-
stavik som har tagit initiati-
vet till det nya projektet och
den hdr typen av projekt, till
skillnad mot en stenkross,
tar ldng tid att genomfo-
ra, med tillstdnd och planer,
sdger Peter Zethraeus som
framhaller att kommunen ser
positivt pa de nya planerna
med marin verksamhet och
andra verksamheter i Gung-
viken. Liknande diskussioner
har funnits tidigare f6r plat-

sen i fraga.

Nu ska en forstudie tas fram
diar ekonomiska, tekniska
och miljdmadssiga forutsatt-
ningar och risker som finns
med att genomfdra projek-
tet ska utredas. Andra verk-
samheter dn marina som kan
vara aktuella for det aktu-
ella omrddet dr fritids- och
idrottsverksamhet. Beroen-
de pa resultatet av forstu-
dien kan projektets inrikt-
ning komma att omprovas.

Det dr exploatéren som far
std for kostnaderna i sam-
band med planarbetet samt
utbyggnad av allmdnna an-
laggningar inom stadsbygg-
nadsprojektet.

Marie-Louise Gravestam

Hostpromenader i naturen

Ett satt att komma ut i na-
turen och uppleva de vacka
hostfargerna pa nara hall ar
att delta i Svenska Turistfor-
eningens Hostpromenader.

Svenska Turistféreningens
lokalavdelning STF Sédertdrn
arrangerar vandringar och
utflykter pa olika platser i

Nacka. | Fisksatra anordnas en
gemensam hostpromenad i
naturen i omradet varje tisdag
formiddag. Man gar i lugnt
tempo med eller utan stavar.
Alla ar valkomna, det ar ar
gratis att delta i vandringen.
Deltagarna samlas klockan
9.00 mellan Fisksatra kyrka
och monumentet och prome-

med STF

naden ar cirka en timme lang.
Pa& mandagar anordnar foren-
ingen en promenad i Erstaviks-
skogen med samling 9.30 pa
Erstaviksbadets parkering. Dar
gar man ocksa i grupp men i
lite raskare tempo an i Fisksat-
ra och promenaden tar cirka
en och en halv timme. Ingen
avgift, alla ar valkomna.

Hostpromenaderna i Ersta-
vikskogen anordnas till den 18
november och i Fisksatra till
den 26 november.

Marie-Louise Gravestam

Fler elever kan
soka gymnasiet

Skolstatistik - Fler elever i
nian i Nacka kan soka till
gymnasiet

I Nacka har andelen nior som
ar behoriga att soka till gym-
nasiet 6kat. Det visar statistik
fran Skolverket som publicer-
ades i slutet av september i ar.
Enligt statistiken for Nackas
kommunala skolor har nionde-
klassare med gymnasiebeho-
righet 6kat fran 94 procent till
95 procent.

Okningen galler pojkar dar

96 procent av eleverna blev
behodriga och 94 procent av
flickorna uppnadde gymnasie-
behorighet.

Okningen i Nacka &r tvart emot
trenden nar det galler elever i
arskurs 9 med gymnasiebeho-
righet. Ilandet och i Stock-
holms lan minskar andelen
niondeklassare med behorig-
het att séka till gymnasiet.
MLG

Sma abborrar lovar
god tillvaxt

Saltsjobadens Fiskevardsforen-
ing Saltisfisk.nu har fatt en ny
ordférande. Det ar fd kasséren
i foreningen, Anders Thulin,
som nu haller i ordférande-
klubban.

Foreningens Kraftfiske i
Lundsjon i augusti i ar blev
"en dundersuccé” och ar nu
tankt att bli en arlig tradition
for fiskeféreningens medlem-
mar. Manga anmalde sig for
att vara med och de flesta fick
riklig fangst. Totalt "landades
317 kraftor 6ver 10 cm langa”
enligt foreningen.

Ett nyligen genomfort provfis-
ke i Baggensfjarden gav glad-
jande besked. Den har gangen
kunde man plocka en stor
mangd mindre abborrar ur
naten. "Det lovar god tillvaxt”,
menar féreningen. Abborren
ar viktig nar det galler att halla
ner bestandet av spigg som
kan utrota andra arter genom
att ata rom och yngel.

Den 30 november ar det

dags for foreningens arliga
aktivitet "Fiskar i vara vatten”

i Saltsjobadens centrum med
utstallning och information om
foreningens verksamhet.
Marie-Louise Gravestam

SaltsjoBil.se

BILAR KOPES!

Din lokala bilhandlare
koper « sdljer « formedlar

08-717 93 68

Torggatan 4 « 133 31 Saltsjobaden « www.saltsjobil.se
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| allhelgonatid
SALTSJOBADENS FORSAMLING

ALLHELGONAHELGEN Massa

Lars Viper, prast
Lérdag 2 november ki 11.00
Uppenbarelsekyrkan

Minnesgudstjanst
med ljustdndning

4 Lars Viper, prast,
Kristina Ekhem, prast

Sondag 3 november ki 11.00
Uppenbarelsekyrkan

ALLHELGONAKONSERT

Valkommen till Skogsé kyrkogard!
1och 2 november finns personal
pa plats kl. 12.00-18.00.

2 november (kl 12.00-18.00)
serveras enklare fortaring.

Mozarts Requiem

Lisa Carlioth, sopran, Maria
Sanner, alt, Michael Axels-

son tenor, Erik Rosenius, bas,
Saltsjobadens Kammarkor,
Stockholm Concert Orchestra,
Katja Sjalander dirigent.

Lérdag 2 november ki 18.00
Uppenbarelsekyrkan

Entré 200 kr (under 18 &r fri entré),
Férkop: Saltsjobadens bokhandel

l‘ J - }_i’h

FRUKOSTMOTE

Attlevaien
foranderlig varld

Ett samtal mellan Katarina
Tingstrom, prast och leg psyko-
terapeut och Kristina Ekhem,
forsamlingsprast.

Torsdag 7 november kl. 08.00,
Var Gard, frukostfralla fr 07.00
Anmélan senast 3 november
saltsjobaden.forsamling

@svenskakyrkan.se
| SAMARBETE MED VAR GARD

Svenska
kyrkan

svenskakyrkan.se/saltsjobaden

Traditionsrika ljusspridare

Lyktor av handblast glas visas
i Syrenparken i samband med
besok av glasdesigner.

Glasdesignern Mimmi Smart
“har alltid tdnkt i form och
firg” och provade forst pa
bade keramik och silversmi-
de. Senare blev det RMI
Berghs reklamskola och tva
ar pa linjen Grafisk form och
design.

Och varfor blev det glas?

- En kurs i glasblasning i Or-
refors vickte mitt intresse pa
allvar, berattar hon.

Men det skulle dréja flera
ar innan hon gjorde verk-
lighet av att jobba med glas.
Hon hamnade i London
och byggde upp ett annat
bolag innan hon tillsam-
mans med Magnus Skogs-
berg forverkligade visio-
nen att gora glaslyktor.

Som ena halvan av designdu-
on Skogsberg och Smart ar-
betar Mimmi Smart med ett
traditionsrikt  glashantverk
som forenats med modern
och nyskapande design.

- Vi ville gora lyktor vi sjdlva
ville ha i vara hem, men vi-
gen dit har varit allt annat dn
rak, sager Mimmi Smart.

Det var forst ndr de lyckades

Manml Smart gastar Syrenpar@n

och berattar om sin glaskonst.

hitta vad hon kallar ”nagra
av vdrldens bdsta glasblasa-
re” i Tjeckien som visionen
kunde bli verklighet - och
i november gdstar hon bo-
stadsrdttsforeningen Syren-
parken i Saltsjobaden for att
berdtta mera. Vad som kravs
for att ta fram lyktorna och
om kadnslan att formge na-
got som skapar staimning och
fangar och formedlar ett ljus
som vi sd val behover ndr det
snart ar morkt stora delar av
dygnet.

Det dr 55+-foreningen i Sy-
renparken som bjudit in
Mimmi Smart att visa sina
lyktor och berdtta om verk-
samheten. Féreningen har en
passande samlingslokal dit
man bjuder in foredragshal-
lare, dar man visar film och
arrangerar andra evenemang
som konserter med mera. Till
evenemangen dr medlem-
marna i bostadsrattforening-
en dr alltid vdlkomna, men
dven utomstdende bjuds in.
Tulla Griinberger

Eodigisemivill trana pa hemmaplan
ochlinteilllbenova boka pass finns
SaltSjoladens] IF med sin Jympa for
allla.

Detfaflympaldar du tranar utifran din
cgenpfoilitsattning, du bestammer hur

jobkigiddet ska bli men du haralltid
enjledalieYsom instruerar pa passet

Hﬂﬁ gratis,

ndag 0 éd
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Kalender med hlandade hilder

For trettonde aret ger Sten
Brattherg ut sin Saltiskalen-
der, for 2025 med blandade
hilder som tilltalar och beror
den lokalt sinnade hetrakta-
ren.

- Trettonde upplagan, jag var
tvungen att kolla efter fak-
tiskt. Kul att jag har kunnat
halla pd med det s3 linge
och att sd manga fortfarande
tycker om mina bilder, sager
Sten Brattberg som fotogra-
ferar och driver sajten saltis-
bilder.se.

For 2025 finns inget direkt
tema i kalendern utan det dr
en blandning av aktiviteter,
natur, ndrbilder och klassis-
ka byggnader som forknip-
pas med Saltsjobaden.
Vintermdnaderna med vack-
ra bilder i motljus och en sla-
lomtdvling i vinterstadion.

- Den bilden dr faktiskt ta-
gen med teleobjektiv fran
andra sidan Neglingmaren,
sager Sten Brattberg.

Vi fir ocksd fran vdren se
ndrbild pa en skdggdopping
som ligger och ruvar i Pal-
ndsviken. Samma vik som
illustrerar maj mdanad. En
bild tagen med dronare dadr
solen glittrar i vattnet hela
vagen fridn Ingardfjarden in

till innersta bryggan i Salt-
sjobadens batklubbs hem-
mahamn.

Midsommarbilden med dans
kring  midsommarstangen
far vi fran firandet pa Algo.
Sedan blir det Sune Carlssons
egenritade trdbat framfor
Grand Hotel, Kappsegling pa
Baggen, Alice Babs byst i en
unik vinkel samt allhelgona-
bild fran askgravplatsen pa
Skogso kyrkogard.

Decemberbilden dr hogsta
vinsten for en fotograf berdt-
tar Sten Brattberg.

- En halo 6ver Neglingeviken
fangad med mobilens kame-
ra. Jag chansade lite under en
morgonpromenad och fick
hogsta vinsten om du fragar
mig!

Kalendern finns att képa pa
Saltsjobadens Bokhandel re-
dan nu.

Johan Eriksson

Colmar, Barbour, Marmot, Holebrook,
Hestra, Satila, Tretorn, Mountain Hard-
wear, Icebreaker, Sneaky Steve,
Knowledge Cotton Apparel,
Darn Tough m.m.

L

VARDAGAR 10-18.30
LORDAGAR 10-16.00

BERG&HAV

SALTSJOBADENS CENTRUM
TEL 0708-298 571

MrCAP Nacka MrCAP Varmd

MAXIMAL
GLANS &
LYSTER

Trafikmiljén och klimatets
pafrestningar sliter hart pa
din bil. Genom att investera
i ett hallbart lackskydd sa
skyddas lacken mot det
dagliga slitaget under flera
ar. Med ratt skydd behéver
du varken tvatta bilen lika
ofta eller anvanda starka
kemikalier for att fa den ren.

Vikdalsgrand 1~ Chamottevage
08-57411818 08-57010999

HUR MAR DU?

VAR REKOMMENDATION

Utrusta din bil med
FormulaU lackskydd som
ger lacken ett hallbart skydd
med djup glans och fin
lyster. For nya bilar fungerar
behandlingen férebyggande
medan bilar som har rullat
nagra ar foradlas till nyskick.

VI HJALPER DIG.

NAPRAPATI « REHABTRANING  MASSAGE
LIVSSTILSCOACHNING * STRESSHANTERING

AKTUELLT ERBJUDANDE

Boka FormulaU lackskydd
och fa var extremt smuts-
och vattenavvisande
glasbehandling GlassShield
pa képet (varde 790:-).

Scanna fér MrCAPs
serviceprogram »

www.helfriskvard.se * 08-798 59 00
Byvagen 54 ¢ Saltsjobaden




SALTSJOBADEN CENTRUM 55 AR

SALTSJOBADEN
CENTRUM 55 AR!

Fran idé till fardigt affarscentrum..

| oktober 1969 invigdes det vi idag kallar
Saltsjobaden Centrum. Da var det ganska
unikt, ett helt centrum med butiker och
service inhyst i en enda byggnad under tak!
Knappast nagon storre grej idag, men da ett
tecken pa "modernitetens yttersta framkant”.

Ta del av centrums historia

Under hela oktober kommer ett axplock bilder
som visar hur centrum vaxte fram visas pa torget
utanfor Saltsjobadens Bokhandel. Underlaget till
bilder och text ar en utstallning som Gunnar Jans-
son, en av eldsjalarna bakom Tippen, genomférde
till Tippens 30-arsjubilet 1999. Materialet har
renoverats, digitaliserats och anpassats for
webb-presentation av Saltisbilder Sten Brattberg.
www.saltisbilder.se.

Berattelsen finns aven kopierad for dig som hellre
onskar det och finns att hamta i centrum under
oktober 2024.

Saltsjobaden Centrum idag

Sedan 1965 har det hant mycket i centrum och
nog har det passerat manga manniskor sedan
starten. Vi star stadigt kvar. En av férklaringarna
skulle vi vilja pasta ar att gemenskapen fortfaran-
de finns kvar, det sitter i vaggarna.

Men ocksa mycket tack vare de foretagare som
fortsatter lyfta och driva sina verksamheter i
centrum for att erbjuda den basta servicen till er
som bor i omradet. Har erbjuds personlig service
och narhet. Sa glom inte att fraga i butikerna om
du ar ute efter nagot speciellt, ofta hittar du det
du behdver precis har pa hemmaplan.

Folj @saltsjobadencentrum i sociala medier for att
ta del av vad som hander i centrum framat!
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BOKHYLLAN

Kronika
OKTOBER

Fredrik Trahn ar fodd och uppvuxen i Igelboda i
Saltsjobaden och numera boende i Jarla Sjo. Han
atervander varje vecka till barndomskvarteren.
Fredrik ar passionerad skidakare och jobbar med

kommunikation.
e

Tidigt 80-tal. Januariskymning i Saltsjobaden. Det yr lite snd i luf-
ten och dunklet lagger sig. Sjalv ar jag uppe pa golfbanan dar det
ar lite rimfrost och partier av ett tunt tinat och fruset sndlager.
Jag néter pa rimfrosten med mina Sundinsskidor av tra. Det ar jag
och nagra gamla gubbar dar, som vanligt.

Varv efter varv bort till pumpstationen och tillbaka, gubbarna
hejar och nagon enstaka hundagare lommar férbi. Det luktar sa
dar karaktaristiskt som det bara kan gora pa golfbanan en vinter-
eftermiddag nér vadret &r runt nollan och det ar sa gratt som att
nagon har lagt en ullfilt 6ver alltihop.

Till slut dyker Lasse Englund upp och skriker av gladje Over att det
gar att aka skidor igen. Jag kan inte annat an halla med. Jag ligger
bakom Lasse nagra varv dar han noter pa. Han visar mig enbens-
skejt som just haller pa att sla igenom i varldsskidakningen. Jag
testar lite - och jag alskar det direkt! Vilken fartkansla och vilken
kurvtagning man kan gora, jag kdnner mig som amerikanen Bill
Koch som utvecklat skejttekniken. Just den dar januarieftermid-
dagen i skymningen lades grunden till min livsldnga skidgladje.

Inte i min vildaste fantasi

Den dér sasongen kulminerade fér min del med Nackamaster-

skapen vid Samskolan tillsammans med bréderna Stjernstrém

fran Solsidan. Nagot mer sn6 den dagen, men inte mycket mer.
Inte kunde jag i min vildaste fantasi da tro att golfbanan i Saltis
skulle bli ett av Mellansveriges basta skidarenor med konstsno-
anlaggning av varldsklass.

Idag 40 ar senare ar jag barn- och ungdomstranare i SIF Skidor.
Tillsammans ar vi ett gdng energirika ledare som haller pa att
bygga upp en unik verksamhet i skidstockholm. Vi ar en av fa
klubbar som erbjuder hela spektrumet av skidtraning fér barn,
ungdomar och vuxna - nybdrjare, motionarer, elitmotionarer
och rena elitakare. Férutom energirika och kloka ledare har vi en
fantastisk arena att fa vara p3, vilket i princip ar en nédvandighet
nufértiden. Hang med du ocksa! Sjalv eller med barnen.

Igelboda, mitt eget Bullerbyn

Efter det dar skidpasset pa golfbanan springer jag hem med
skidpjéxorna pa och skidorna under armen. Nagon ropar "Heja
Gunde” vid Tippens station. Nar jag passerar jarnvagssparet vid
Igelboda station kanner jag lugnet i kroppen. Har vaxte vi upp
och hér la vi grunden till vara liv och byggde Satsning-kulturen
som gjorde oss sa starka. Igelboda ar an idag mitt eget Bullerbyn.

Idag kommer jag ibland hem fran jobbet helt slutkord i huvudet
efter en dag med hog anspanningsniva. Da har jag nagra stallen
for reload eller till och med restart av hjarnan. Antingen ett kallt
dopp nere fran bryggan i Jarlasjon déar jag bor idag, ett skidpass
pa Saltis golfbana eller en promenad i Igelboda alldeles for mig
sjalv i skymningen. Har kanner jag fortfarande varje sten, varje
stig och smitvag genom hackar och éver grasmattor. Mycket ar
nytt men det mesta ar sig likt. Tryggheten finns kvar dar.

Saltis har det mesta i form av unik natur och topografi och en
otrolig bredd av aktiviteter. Ni som bor har, ta hand om det. Ni
som ar besodkare, njut.

Fredrik Trahn

T
Vem skulle du vilja se som krénikor i Saltsjobladet?
Kom med forslag till red@saltsjobladet.se

SALTSJOBLADETS
lokala boktips

Tvivelaktig verksamhet med hemligheter att dolja

Helena Dahlberg ar fodd

och uppvuxen i Saltsjéba-
den. Det gor att hon ar val
hemmastadd med de miljéer
i samhallet hon skriver om

i sin debutbok, kriminalro-
manen "Dédsrensaren” om
den tvivelaktiga verksamhet
som Mario Mills dgnar sig at.

En verksamhet som handlar
om att forstéra obekvama
hemligheter vid hans kunders
dod.

Men det ar inte bara upp-
dragsgivarna som har nagot
de vill fa utplanat. Dodsren-
saren Mario har sjalv mycket
mer an kundernas smutsiga
hemligheter att ddlja.

| Saltsjébaden finns stora
gamla villor med kéllarvaning
dar mycket som ar ljusskyggt
kan rymmas bakom vaggarna.
En insparrad tonarspojke, tes-
tamenten, hat och mord.
Sanningen rullas upp till slut,
men vad som ar ratt och fel ar
inte alltid sa sjalvklart.
Forfattaren som skrivit boken
tillsammans med sin man Jo-
nas Dahlberg tar ut svangarna
och later saltsjébadsbor och
andra lasare bade kanna igen
sig i samhallet och fa gashud
av ruskigheter som avslojas pa
boksidorna.

"Dodsrensaren” ar den forsta
delen i en ny spanningsserie
av Helena och Jonas Dahlstrém
om kriminalinspektdr Linn

Tsarens censor — debutroman om krige

Niklas Bennwik ar journalist
och diplomat och har arbe-
tat i olika léander, bland an-
nat med konfliktfragor. Han
har tidigare skrivit frilansar-
tiklar i Svenska Dagbladet
och gatt en utbildning i att
skriva dramatik.

Flera teman i hans bok Tsa-
rens censor berdér honom
bade pa ett personligt och
professionellt plan. Bokens
huvudperson Voldemar
Gajewski ar hans morfars far
och berattelsen utspelar sig i
Viborg i éstra Finland under
forsta varldskriget. Boken
beror ocksa Finlands frigorelse
fran Ryssland under andra
varldskriget. Den finska natio-
nens fodelse, flyktingskapets
villkor och s6kandet efter san-
ning och identitet ar &mnen
som behandlas i boken som
ar inspirerad av forfattarens
familjehistoria.

Vi far félja en familj i Viborg
under fyra generationer i

ett samhalle som genomgar
omvalvande férandringar och
vad som hande i Finland under
samma tid.

- Det ar en historia som jag
burit pa lange efter att ha sett
ett portratt av Voldemar pa

Woo vid Nackapolisen. Helena
Dahlstrém har tidigare skrivit
juridiska fackbdcker.

Marie-Louise Gravestam

$

bosatt i Saltsjobaden.

Tsarens
censor
(finlandska
bokforlagetLi-
torale) av Nik-
las Bennwik

vaggen. Nar jag senare fick
veta vem det var hade jag den
huvudperson som jag ville
beratta om i en bok, berattar
Niklas Bennwik.

Men det finns fler huvudper-
soner i boken. Voldemars fru
Maria ar en "fri sjal” som (mer
eller mindre i hemlighet) malar
ikoner och ar en fritdnkare och
spanningen i aktenskapet mel-

En av de miljoer i Saltsjobaden som forfat-
tarna anvander sig av ar Boo gamla kyrko-
gard pa Skogso, en stamningsfylld plats vid

Baggensstakets utlopp mot Baggensfjarden.

Forfattaren Niklas Bennwik ar

SAREN

8 PEHKE EAFLIERE

"Dodsrensaren” av He-
lena och Jonas Dahlberg
(Tiden)

ts vindar i Finland

lan makarna marks pa olika
satt i boken, som nar maken
hittar en ikon, tar en yxa och
forstar en av hennes malning-
ar. Ytterligare en person ar
betydelsefull i Bennwiks bok.
Det ar reportern Ari, en politisk
aktivist som kommer i konflikt
med censuren.

Jag har férsokt vara trogen
mina huvudkaraktarer, och

"gd i deras skor”. Men det ar
forstas ocksa mycket fiktion
och mina egna reflektioner.
Jag har skrivit om boken flera
ganger, det ligger mycket arbe-
te bakom.

Jag hade en struktur som jag
fick revidera manga ganger
och det hande att karaktarer
drog ivag lite pa egen hand
ibland, som jag kanske fick
forsoka tygla, sager Niklas
Bennwik som hade handelser
som han visste maste vara
med i boken, bade nar det gall-
de huvudkaraktarernas liv och
Finlands historia. Han hade

ett slut pa ramberéttelsen nar
han bérjade men hur scenerna
utvecklade sig var levande in i
det sista.

Marie-Louise Gravestam
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PROVTRANA ©
1 VECKA GRATIS

v Nytt gym v Grupptrining v Oppet dygnet runt
v’ Personlig Tranare v Sjukgymnaster v Massor

Hos oss ingar alltid grupptraning i ditt kort.
Pilates, Tabata, Styrkepass, YinYoga, Utetraning,
Hatha-Yoga, Gymcirkel, Core och Cirkeltraning.

- Zumba-torsdagar
PROVTRANA formybonare S T e,
1 VECKA GRATIS Gillar du dans och traning? Hang med pa -

Priser fran vara Zumba-kvallar i host med Melissa Pilot.
Vuxen 445 kr/man Nar: 24/10,21/11,12/12, kl 18:30-19:30
Senior & Student 398 kr/man Pris: 200 kr/pass eller alla tre fér 550 kr
VT alhet s s et i Begransat antal platser sa sikra din plats!
1 manad per &r Las mer: saltistraningscenter.se/aktuellt

Valkommen till ett
personligt gym nara dig!
Besok oss

Rosundavagen 2, Saltsjobaden
08-55 400 100

Las mer
saltistraningscenter.se

Saltis

Traningscenter
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SPORT Basketskola - Hockeyskola - Innebandyskola -

Har du tips om lokal sport och

resultat sa tipsa oss girna.

Maila till red@saltsjobladet.se

Faktning - Skidor - Siming - Jympa for alla

1L o] - -
All anmalan pa saltsjobhadensif.se

Manga kanslor i ishallen nar

Lucas Atraks minne hyllades

Det blev en minnesvard
Hockeyns dag som betydde
mer in pa manga ar da minnet
av Lucas Atrak hyllades med
trojhissning och minnesmatch.

Saltsjobadens IF Ishockeys
ordférande Stefan Hedvall
sammanfattar det hela.
"Vilken fantastisk fin dag vi
fick i ishallen. Solen tittade
fram och grillen utanfér gick
varm och besokare fyndade
hockeyprylar pa var loppis.
Dagen borjade med en grym
cup arrangerad av Ti5, sen
fick nybérjare prova pa is-
hockey och kdnna det under-
bara glidet pa isen.
Stjdrnmatchen drog publik-
rekord och bj6d pa underhal-
lande ishockey som j20 till
slut vann pa straffar efter 5-5
vid full tid.

Dagen tilldgnades Lucas
Atrak, och det var stort att se
hans tr6ja hissas i taket. Inom
kort kommer den hdngas
pa kortsidan bredvid de an-
dra flaggorna och vi kommer
kunna minnas dig Lucas varje
dag vi dr i ishallen.

Kvallen avslutades med ytter-
ligare en straffvinst da Lucas
bada lag, Saltis och Alta J18,
mottes i en vanskapsmatch.
Tack alla som var ddr och he-
drade Lucas tillsammans med
oss. Troligtvis nytt publikre-
kord i ishallen. Alla insamla-
de pengar kommer ga till var
ungdomsverksamhet och fa
fler barn att spela ishockey.
Nu hdnger Lucas trdja antli-
gen uppe i taket och vi minns
honom varje dag i ishallen.
Foreningen vill tacka alla som
bidragit till var insamling till
Lucas minne. Vi har fatt in ca
37 000 kr som kommer ga till
var ungdomsverksambhet.
Insamlingen ligger uppe hela
oktober, sd vill du bidra sd
swishar du till 123 1793975
och anger Lucas”.

Johan Eriksson

j 1y Ovan blir Jonathan Ericsson in-

' | e S e tervjuad av Niklas Jihde, J18 fran
ﬂ ( . .‘ | 'I' ‘ - ¢ R Alta spelade vanskapsmatch mot
Lucas Atraks tréja med nummer 15 hlssades i taket och Saltis J18. Team 15 anordnade
dar hanger den idag for att paminna om honom och om ! en rolig cup med manga glada
det onddiga valdet och att géra varlden snallare. . motstandare.

Massor av lotter sldes av hock-
eytjejerna Agnes Drawfarc och
Jackie Lindqvist.

Mathen mellan Saltis J20 och stjarnlaget slutade oavgjort 5- 5. Saltis vann sedan pa straffar.
1 baset sken broderna Niklas och Peter Jihde tilsammans med namn som Mattias Norstrém,

Dylan Norgren fick en idolbild Fredrik Bremberg, Marcus Allbiick, Mikael Samuelsson och Jonathan Ericsson.
med forne NHL stjarnan Douglas

Murray. Foto: Jonny Holmberg, Marina Gore, Sofia Hogdal

JYMPA FOR ALLA

TATTBY SPORTHALL sz

8950 kr/termin
saltsjobhadensif.se

£ ASSISTANCEKAREN Mica, . sumstusm

4>/ RIKSTACKANDE LARMNUMMER 020 - 912 912 717 02 §0
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Bianca Willander spelar
TV-pucken for Stockholm

For andra aret i rad har Saltsjébadens Hockey fatt med en
spelare i Stockholms TV-puckslag for flickor. | ar blev det
14-ariga Bianca Willander fran 09-laget som i september togs
ut som en av de 20 spelarna att fa representera Stockholm i
den arliga TV-pucksturneringen.

Bianca Willander boérjade i hockeyskolan i Saltsjébadens IF och
spelade sedan i 09-laget och i det sammanslagna 08/09/10-laget
fram till sommareni ar.

& SERATIM

Anledningen att det blev hockey var att storebror Tom Willander
(draftad av Vancouver 2023) spelade hockey och att manga killar i
hennes klass ocksa spelade.

Stockholmslaget har nu tagit sig vidare till slutspelet som spelas
under hostlovet da 8 regionslag gor upp om finalplatsen.

FlHans

| e

"Att fa spela med i TV-pucken och representera Stockholm kanns
stort”, sager Bianca. "Speciellt kul ar det att spela bade ihop med
andra duktiga tjejer och mot andra duktiga tjejlag som alla har
hockey som sitt stora intresse”.

Johan Eriksson

Brons till Hampus i1 padelns JEM

Det blev brons till Sverige
och Hampus Drakenberg i
lagtavlingen nar JEM i Padel
avgjordes i Ungern.

utan hamnade till slut i brons-
matchen som vi kunde vinna
komfortabelt mot Belgien.

Han ar n6jd med sitt eget spel
under turneringen och menar
att hojden i spelet finns dar for
att ta sig vidare nu nar senior-
padeln vantar bakom hornet.
-Spelarna fran Spanien var

Hampus berattar att efter den
magiska invigningen spelade
det svenska laget sig relativt
latt vidare genom gruppspe-

let och krossade Portugal i som, sager Hampus Draken-

gruppselsfinalen. Efter det blev
det vinst i kvarten mot Neder-
landerna och i semin vantade
Frankrike.

- Det var tufft, de spelade
smart och vi kunde inte vinna

\\5'\ dba dp 2,

SALTISMOSSAN
MED REFLEX
NU PA BOKIS

NU HAR VI FATT IN DEN!

Den klassiska lite tunnare SALTI-
SMOSSAN som vi har férsett med
en gra reflexlogo.

Den finns till forsaljning pa kansliet
och hos Saltsjobadens bokhandel.
Kostar 159 kr och du betalar enkelt
med Swish.

markant bast, inte ovantat,
men vi vann mot ett franskt
par som vann mot de top-
seedade spanjorerna. sa med
marginalerna pa sin sida ar
man dar och fajtas kanns det

Lokal sport
Ishockey J18

S6n 27/10 18.30 Saltis Ishall
Saltsjobadens IF - Trangsunds IK

S6n 10/11 18.30 Saltis Ishall
Saltsjobadens IF - Alta IF

Tor 21/11 19.00 Saltis Ishall
Saltsjébadens IF - Hammarby IF

berg.

Nu vantar USM och sedan nya
turneringar i Sverige innan den
internationella karriaren ska
satta fart.

Johan Eriksson

H [
y

Saltsiobadens IF Kansli 08 717 60 06 kansli@saltsjohadensif.se

Ishockey J20

L6ér 26/10 18.30 Saltis Ishall
Saltsjobadens IF - Hammarby IF

Man 11/11 20.00 Saltis Ishall
Saltsjobadens IF - Brinkens IF

Rost/Nordeén stod och stinendiefond

Var stéd och stipendiefond ar till for dig som ar aktiv i
Saltsjébadens IF och har betalt medlemsavgift.

Har kan medlemmar anséka om ekonomiskt stod for att delta
i verksamheten. Det ar varje sektions styrelse som beslutar om

eventullet stod.

Las mer pa var hemsida under féreningsinformation.
Saltsjébadens IF / Styrrelse

www.saltsjobadensif.se

Hockeyskola
Innebandyskola
Fotholisskola
Frildrott
Basket
Faktning
Gymnastikko
Skidor
Simning

Vill du g4 pa nagon av vara
Vi 9
aktiviteter:

Du hittar alltid information hade
pa var hemsida och pa
Instagram och Facehook.
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KNUT

PUNKTEN

Publikrekor

Soderslanten utanfor Neglinge Gards gamla torpstuga blev fort
fylld av folk under Saltsjobadens hembygdsforenings traditionella

hostmarknad pa Neglinge gard.

Besokare i alla dldrar strosade
runt i solskenet ddr det fanns
bade aktiviteter och mark-
nadsstand att vilja emellan
savdl utomhus som inne i den
falurdda 1700-talsbyggnaden
beldgen snett bakom Saltsj6-
badens gamla kommunalhus.
Naturligtvis hade Batte och
Maud von Schoenberg ko vid
pannan ddr strémmings-
flundror stektes. Den lock-
ande doften spred sig och
mdnga ville passa pa att fa
sig en kndckebrodsmacka
med stromming innan lack-
erheten tog slut.

Marknader handlar ju mycket
om att fa ndgot gott att sma-
ka pd och det var dven stor
atgang vid korvstandet dar
Benke Thelander basade som
vanligt och holl i kommersen.

Den populdra tillverkningen
av hostlovskransar var ocksa
i full gang och trangseln runt
bordet trevlig och kreativ -
kransar i hostens alla farger
bands av manga intresserade
med tips och kunnig ledning.
Och naturligtvis blir man fi-
kasugen av att ga pa marknad
sa vid kaffeserveringen inne i
torpets storstuga var det stor
atgang pa appelkakor och an-
nat hembakt till saften eller
eftermiddagskaffet. I ar hade

pysselstugan fatt maka at sig
lite till ett annat rum i tor-
pet ddr ett stort bord dukats
upp med pyssel av allehanda
slag for barn. Hembygdsfor-
eningens “lektant” Cecilia
Sebesta med assistent hjalp-
te och peppade mdnga unga
och pysselsugna besokare
under hela marknadsdagen.

I stugans tredje rum hade
en silversmed dukat upp en
stor kollektion som lockade
manga att beundra och prova
ringar och andra smycken.

I marknadsstanden utomhus
var det stor dtgang pa gardens
hemkokta plommonmarme-
lad. Burkar med honung fran
torpets egna bikupor och
hantverk av olika slag var
annat som saluférdes, savil
som hembygdsféreningens
skrifter, kartor och vykort.

Hogstadieeleverna Una och
Bianca frdn sjuan i Samsko-
lan sdlde egenhdndigt virka-
de toppar i somriga pastell-
farger. Och helt fel kdndes
det inte med sommarkuld-
rer i vimlet denna skona dag
med sol och frestande dofter
av stromming, kaffe och korv
utanfér Neglinge Gard.

Marie-Louise Gravestam

Full kommers vid flera marknadsstand

Forfattarhbesok pa hibliotek och hokhandel

Lérdagen den 26 oktober gastar forfattarna Helena Dahlgren och Moa Eriksson Sandberg Saltsjo-
badens bokhandel och biblioteket i centrum for att beratta om arbetet med sina bocker "darling:
om Lilian och prins Bertil” samt "bara gladje hjartat rymmer” om Ernst och Rolf och Tutta Bertzen.

MLG

Ett av flera ndjen for marknads-
besoékare ar att traffa vanner
och bekanta. Har ar det Lena och
Fredrik Skagerberg samt Hans
Wieland och Christina Dybeck
Wieland som har hittat varandra
for lite trivsamt "byaskvaller”.

Det &r det férsta gangen som
Aurora ett och ett halvt ar gar pa
héstmarknad. "Ett trevligt mark-
nadsvimmel” tycker foraldrarna
Sophia och Hjalmar Wallin som
trivs med arrangemanget

d pa Hostmarknad

Marknadsvimmel
den 6 oktober vid
Neglinge Gard.
Arrangoren Saltsjo-
badens Hembygds-
forening gladdes at
publikrekord i det
soliga och skéna
héstvadret.

Foto: Marie-Louise
Gravestam

2 LIONS
| Vi hjalper

Tank vad aren gar!

1954 bildades Lions Club Saltsjdbaden av ett gang
30-40-aringar som ville umgas och géra nagot bra for
samhéllet dar de bodde. Grundtanken &r fortfarande
densamma; umgas och gora nagot bra for byn dar vi
bor. Dessvarre ar vi inte 30-40-aringar langre. Tveklost
charmiga, men kanske inte sa kraftfulla som vi 6nskar.
Vi tvingas darfor salla bland aktiviteter som vi kénner ar
genomforbara. Var Julsenap, en tradition sedan 1993,
kommer givetvis att séljas i Saltsjobaden Centrum. Och
du, som blivit sur av det inte fanns nagon burk till dig i ar
heller foreslar jag att du kommer lite tidigare i december
2024!

Daremot blir det sa att du inte kommer att kunna inhand-
la en Lionsgran infor julen 2024. En gedigen klubbtradi-
tion sedan 60-talet men icke forty har det taget gatt for
Lions Club Saltsjébaden. Vi ar dock sakra att du kommer
att finna alternativ for en fréjdefull jul, oavsett.

Trakigt, men med din hjalp och stéd sa kan vi fortsatta att
finna finansiering for olika aktiviteter i Saltsjobaden med
omnejd och internationellt!

g

Lena Melin
@[5 § President Lions Club Saltsjobaden

Lions Club Saltsjobaden. Bildades ar 1954. Aktiva medlemmar; I3 st, volontarer [4 st
Kontakt: info @ saltsjobaden.lions.se Hemsida: www.saltsjobaden.lions.se
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NYEH & NOU fran

Mats Alfvdg &r prylgalning och genuin Saltisnostalgiker. Har skriver han om handelser och ting fran férr och nu.

Har du Saltisprylar eller kanske ett roligt foto, hor av dig till Mats pa info@alfvag.com

D)

Sallis

Hockeyn lever
1 Saltsjobaden

Manadens rubrik skvallrar
om att jag denna gang tank-
te spinna pa den &adla spor-
ten ishockey. En hostmanad
som denna har det redan
blivit full fart i ishallen.

Dom stora ligorna har kommit
igdng med sitt seriespel. D3
tanker jag forst och framst pa
SHL och hockeyallsvenskan,
men vad hander da pa var
lokala hockeyniva i Saltsjoba-
den?

Jag borjar med en snabb ater-
blick pa hur det var forr. Fran
allra forsta borjan i mitten av
fyrtiotalet fanns det ej nagon
permanent hockeyrink i Salt-
sjobaden, man plogade ofta
upp en bana pa Neglingeviken
dar det spelades under enkla
former. Sporten fick sitt stora
genombrott nar Varldsmaster-
skapet 1949 holls pa Stock-
holms Stadion.

Da foddes idén inom Idrotts-
foreningen att varfor inte satsa
pa den populéra sporten pa
riktigt. Sagt och gjort, rink
byggdes pa IP och Saltsjoba-
dens IF startade hockeysek-
tion och ett lag anmaldes till
Stockholmsserien. Snabbt kom

SMATT OCH GOTT FRAN SALTIS - FISKIS-

framgangarna och plétsligt
var SIF nagot att rékna med i
hockeysverige. Sedan dess har
hockeysektionen inom Saltsjo-
badens IF varit en av de storre
med hundratals unga hockey-
entusiaster som medlemmar.

Under femtio och sextiotalet
var Saltis med sitt A-lag ett
etablerat storlag i division tva.
Idrottsféreningen insag tidigt
att hockeyn var en alldeles
utmarkt sport for ungdomarna
att utdva vintertid. Vilket inne-
burit att man sedan dess sat-
sat mycket energi och medel
att halla ungdomsverksam-
heten igang. Det har nu gatt
sjuttiofem ar sedan hockeyn
drog in 6ver Saltsjébaden.

Hur ser det da ut idag? Nu-
mera slipper man snéstorm
och hard kyla som forr kunde
satta stopp bade for traning
och hemmamatcher. Mansk-
ensrinken hade sin charm men
givetvis sina brister framst

pa grund av daligt och iskallt
vader. Ishallen i Tattby som
kom till 2010 efter manga ars
arbete har givetvis forenklat
tillvaron for spel och traning.
Klubben har sedan dess bedri-

Upp ock sed § sensalionssporien

ISHOCKEY
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1956 var rubriken pa arets hockeynyheter: Upp och ned i sensationssporten. Det var namllgen lite kraft-
gang for Saltis A-lag under femtiotalet. 1953 varit uppe i landets andra division for att nagra ar senare blivit
degraderade till regionserien i Stockholm. Efter storhetstiden under femtio och sextiotalet har nyhetsbul-
letinerna fran hockeysektionen blivit nagot enklare att na ut med.

vit hockeyskola fér de yngre
vilket arligen genomfors fran
oktober manad till mars.

For de lite aldre spelarna finns
det numera lag i de flesta al-
dersgrupper och vanligtvis ett
A-lag. Precis som i storklubbar
har man numera en heltidsan-
stalld sportchef vid namn Fred-
rik Nygren vars framsta uppgift
ar att stotta lagledare, tranare
samt att jobba med spela-
rutveckling. Arets kanske lite
trakiga nyhet ar att man inte
lyckats fa till stand ett A-lag

vilket normalt har varit en
morot och slutmal fér manga
yngre spelare. Men, men som
trost har klubben manga
spelare i bade ] 18 och ) 20
vilket kan leda till hogre hojder
med tiden. | denna aldersklass
brukar klubben fostra nagra
spelare per ar som varvas till
regionens storklubbar.

Som exempel pa detta kan
namnas fjolarets komet i hock-
eyallsvenskan Fredrik Schlyter
som representerade Djur-
garden och som i ar fatt en

plats i AlImtuna. Hoppas arets
hockeysasong i Saltis kom-
mer att bli lyckad och tillféra
ungdomarna stor gladje. Som
stor hockeyalskare kanns det
bra att hockeyn pa var lokala
niva lever.

Avslutar med att saga - Lycka
till med arets sasong alla spe-
lare och ledare inom Saltis-
hockey.

Mats Alfvig

S Har du tagit en kul bild eller sett nagot vart
att uppmarskamma, hor av dig till oss!

Knut 7<uiffmr

Skraaan och piiip!

Som ni kommer ihdg undrade
jag om det var sista doppet i
havet i forra numret men dar
hade jag fel. Bara ett par dagar
senare flog vi, ett par trutkom-
pisar och jag, ut i skargarden
for 24 starka timmar. Regnet
Oste ner Gver natten men nar
morgonen grydde over viken

i havsbandet var det dags for
ett valgérande dopp fran bad-
bryggan. Inte minst skont for
ett lite bultande huvud. Dagen
och eftermiddagen spendera-
des med promenad, korv med
dryck samt mycket skratt och
fru Knuts chokladbiskvier till
kaffet. Nu ar det bara ett par
nummer kvar av mitt kvitter
sen blir det tyst i etern, lite
trakigt men ocksa naturligt.
Onskar er fina dagar i oktober-
och novembermérkret.

Knut

Jazz piggar upp hosten

SaIts;obadens;azzkIubb lockar med sondags;azz med The

Hebbe Sisters & Stefan Gustafson séndag den 27 oktober pa

Griinewaldsvillan.

Gladje, utstralning och musikalitet ar ord som kannetecknar
dessa tre sjungande, swingande, showande varmlandska syst-
rar - Emelie, Josefine och Maria Hebbe i The Hebbe Sisters. De
har synts i tv-program som Allsang pa Skansen, Bingolotto och
Go “kvall. Systrarna turnerar heltid med sin musik bade i Sverige

och utomlands.

Tillsammans med den etablerade pianisten Stefan Gustafsson
blir det ett program fyllt av harliga pianotoner, trestammig sang,
blandat med steppnummer och finstdamda ballader.

- Forstas kommer det uppmarksammas att Alice Babs skulle
fyllt 100 ar i ar och ett antal Aliceklassiker utlovas, sager Stefan

Gustafson. JE

Onsdag den 6 novem-
ber pa Grunewalds-
villan

5 rlgt bestar kvar-

tten av nagra av de
“mest anlitade jazzmu-
sikerna i Sverige.
Gruppen uppmark-
sammar att Wes
-Montgomery skulle
fyllt 100 ar och plock-
ar fram Wes guldkorn
samt évrigt spannan-
de material.

Artistuppséattning den 6 november &r Erik Soéderlind gitarr, Stefan
Gustafsson piano, Patrik Boman kontrabas, Jojo Djeridi trummor.

CAR TRADE

KOPER - SALJER - BYTER - FORMEDLAR

VI KOPER ALLA BILAR AVEN DEFEKTA!
HAMTNING INOM 24 TIMMAR

KONTAKA OSS REDAN IDAG!
072 - 225 45 45

Hantverkarvagen 39C, 13644 Handen - info@cartrade.nu - www.cartrade.nu



varje dag

Var mdrkning visar véigen
till en billigare vardag.

Utvalda varor till priser som tal
att jamforas. Varje vecka, aret om.

Seniorrabatt Im
10% rabatt
vle doinq inkdp Supermarket

varje tisdag ki 8-12! Saltsj6baden
Galler fran och med det ar du fyller 65. VMkommen! Festen bﬁ-rjqr pc“] ICA sqltis'.'

Per med medarbetare




