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läs också...

Fotbollen firar 
seriesegrar
Tre seriesegrar för lag från Saltsjö-
badens IF Fotboll. För herrlaget 
väntar nu en ny säsong en division 
upp. ► 16
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Mer än idrott
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Neglingebron ska renoveras
Enligt kommunens planer ska Neglingebron renoveras under 2023. Det innebär förmodligen stopp för all trafik över bron. ► 4

Läxhjälpare 
vill bli fler

Mattias Enn till 
Saltsjöbaden

Calle Möller om 
Calle Möller► 6 ► 8 ► 14

Foto: Marie-Louise Gravestam
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Månadens bild

Vi kan hjälpas åt
Bron som förbinder Neglinge med gamla Saltsjöbaden skall renoveras 
och det kommer så klart att påverka många under en längre tid. By-
vägen kommer att belastas med ännu mer biltrafik och hela vägen ut 
till Solsidan och över Rösunda blir det ett koppel av bilar, moppar och 
moppebilar som skall ta sig till Saltsjöbaden. 

Är det möjligtvis så att ännu fler skulel kunna tänka sig att gå och cykla 
inom Saltsjöbaden under denna tid för att ta sig till Saltsjöbaden Cen-
trum och till träningar på idrottsplatsen så skulle det underlätta en hel 
del. Precis som att vi alla ska försöka att minimera vår energianvänd-
ning nu och i framtiden. Vi hjälps åt helt enkelt!

Jag kommer på mig själv med att släcka lampor på arbetsplatsen, i 
hemmet och att sänka innetemperaturen likaså. Det är ju egentligen 
ganska självklart i dagsläget, eller?

Läxhjälp är ett annat sätt att hjälpa till, det behöver inte vara betalda 
Studdybuddies, det går att hjälpa varandra också. Läs gärna om läx-
hjälpen på Viktor Rydberg skola i Fisksätra där den ideella föreningen 
Drivkraft hjälper till. 

När jag trycker på playikonen på min Spotifyspelare i telefonen eller 
datorn är det den mest självklara saken i världen, men hur blev det 
så? Titta gärna på serien ”The playlist” på Netflix, där finns en del av 

sanningen hur detta företag växte fram.

I min Spotifyspelare denna månad hittar vi en bred 
blandning med allt från poddar som Söndagsinter-
vjun i P1, via souliga Adi Oasis till ett nytt albumsläpp 
av det gamla fina Queensrÿche!

Johan Eriksson, ansvarig utgivare och redaktör

Vill du bidra med månadens bild, 
maila till oss.
red@saltsjobladet.se

Att annonsera 
lokalt är smart

Ring Lena
073 641 76 43

@saltsjobladet
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Jag cyklar längs gamla Saltsjöbadsvägen på väg till 
jobbet i AlbaNova universitetscentrum, Roslagstull.

På höger sidan glittrar den vackra Duvnäsviken, på 
vänster sidan breder skogen sig ut. Naturens mångfa-
cetterade dofter fyller min själ med glädje och livslust. 
Plötsligt hörs ett högljutt knattrande bakom mig och 
en ung person rusar förbi på sin moppe, antagligen 
på väg till skolan. Därefter är jag tjockt omgivet av 
ett stinkande avgasmoln som bildar en lång ”tunnel” 

framför mig. Just när den håller på att förtunnas, kom-
mer en ny moppe snabbt förbi med samma förödande 
effekt. Detta repeteras ett par gånger till. 

Bortsett från stanken, fylls mitt huvud med en fråga 
jag nyligen ställde till landets politiker tillsammans 
med 2000 andra forskare när det gäller klimatet: ”Vad 
är det ni inte förstår?” Eller borde jag ställa den frågan 
till ungdomarnas föräldrar som köpte mopparna?
Aage Sandqvist, professor emeritus

”Vad är det ni inte förstår”?

Gisela Palomares Björkgren med 
blandat sortiment i sitt salustånd 
med leksaker och annat var 
riktigt nöjd med försäljningen på 
Saltsjöbadens hembygdsfören-
ings höstloppis på Neglinge gård i 
slutet av september.
– Det är första gången jag är med 
på loppis och det har gått riktigt 
bra.

Johan Öhlin från Grünewaldvillan 
som sålde gamla skolplanscher 
pekade på en signatur och berät-
tade att det fanns planscher med 
djurmotiv som var målade av 
Bruno Liljefors. Okänt dock vem 
som var upphovsperson till bilden 
av de ståtliga zebrorna på savan-
nen.

Marie-Louise Gravestam

Septemberloppis

Äppelmustning en gång om året 
(minst) på familjen Nordströms 
parkeringsficka utanför villan i 
Neglinge är en uppskattad och 
årlig aktivitet som samlar närbo-
ende och vänner, med överskott 
av egna eller andras äpplen, att ta 
del av det stundom lite kladdiga 
hantverket.

Familjens maskinella utrust-
ning har förfinats på senare år, 

Nordströms 
äppelmusteri

med mer automatik och mindre 
handkraft när det gäller kvarn och 
mustapparat och var och en får 
samla upp musten från just sina 
äpplen i medhavda flaskor som 
kan tas med hem.
Saltsjöbladets reporter som 
bjudits in att ta del av utomhus-
begivenheten kunde bidra med 

en kasse rejält beska äpplen från 
Kivik som mustade tillsammans 
med en kasse söta oranier från 
Skogsö blev en härlig dryck med 
smak, doft och minne av frukt, 
höstsol och gemenskap vid äp-
pelkvarnen.

Marie-Louise Gravestam

En känsla av den gamla klassiska utomhusbassängen på Näckenba-
det som man kunde åtjnuta på 70- och tidiga 80-talet.
Nu är det snart ett minne blott. JE

Utomhusbassäng i Saltis



S T R Å L A N D E  J U L

Upplev ett fantastiskt julbord i skärgården på utvalda favoriter från kök och bageri. 

Alltid lagat från grunden med fokus på våra finaste råvaror. Julbuffén står uppdukad 

i vår ombonade matsal och efteråt väntar magisk julstämning i Villa Skärtofta en 

trappa upp.

Boka bord mellan den 25 november och 17 december.

Vå r  G å rd  ä r  e n  h i st o r i s k  ko n fe re n s a n l ä g g n i n g  va c ke r t  b e l ä g e n  i  S a l t s j ö b a d e n .  R e d a n  1 9 24  fö r vä r va d e s  Vå r  G å rd  av  Ko o p e rat i va  fö r b u n d et  o c h  b l ev  ku r s ve r ks a m h et 

fö r  u t b i l d n i n g  av  K F: s  b u t i ks p e r s o n a l  o c h  c h e fe r.  I d a g  ä r  Vå r  G å rd  e n  m o d e r n ,  s va n e n m ä r k t  ko n fe re n s -  o c h  h ot e l l a n l ä g g n i n g  m e d  fo ku s  p å  m öt e n  m e l l a n  m ä n n i s ko r.
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Stöd din 
Lokaltidning

Alla bidrag räknas

SÖMMERSKA
GE DINA KLÄDER 

ETT NYTT LIV!

Ta in, lägg ut, laga, sy om, blixtlås m.m.

Även konststoppning av ullplagg och stickat.

Utbildad modedesigner och mönstermakare.

0708 16 16 06

Hallå där!
På alla helgons 
dag framför 
Saltsjöbadens 
kammarkör, 
Vokalensem-
blen Alica, 
solister och 
orkesterverket 
Ein Deutsches 
Requiem. 

Katja Själander (bilden) kommer 
att hålla i dirigentpinnen denna 
kväll.

Vad är det som är speciellt med 
detta verk?
– Brahms Requiem skiljer sig från 
andra requiem som är kompone-
rade på latin, till exempel Mozarts 
Requiem. Beteckningen Ein Deut-
ches Requiem syftar till språket 
- Johannes Brahms valde själv bi-
beltexter som är på tyska eftersom 
han var en tysk kompositör. Verket 
är omfattande både tidsmässigt 
(cirka 65 minuter långt) men även 
krävande för kören. Kören måste 
vara på en hög musikalisk och 
teknisk nivå för att klara av detta 
requiem.

Varför framförs verket nu på hös-
ten i samband med Allhelgona?
– Requiem hör till Allhelgona. 
Det är den helg då människor 
går till gravarna för att tända ljus, 
besöka kyrkor för att minnas sina 
nära och kära som har gått bort. 
Musiken tar vid där orden tar slut 
och hjälper oss att minnas, tröstar 
och bär.
FAKTA
Lördag 5 november kl 18.00, Uppen-
barelsekyrkan, Johannes Brahms Ein 
Deutsches Requiem
Sanna Gibbs, sopran, Karl-Magnus 
Fredriksson, baryton
Katja Själander, dirigent

Neglingebron ska renoveras 
under nästa år och kommer 
att stängas av för trafik under 
reparationstiden. Bron har inga 
synliga skador men bärighetsbe-
räkningar som har gjorts under 
hösten uppfyller inte kommu-
nens krav på bärighet.  Därför 
är förslaget från Natur- och tra-
fiknämnden att Nacka kommun 
utökar investeringsramarna med 
30,7 miljoner för att reparera 
bron över Neglingeviken. 

Enligt Kristina Petterqvist, 
enhetschef för offentlig miljö 
på Nacka kommun, som svarat 
på frågor om brorenoveringen 
via kommunens pressavdelning 

Neglingebron stängs för trafik 
under renovering nästa år
31 miljoner kronor ska göra Neglingebron säker för fram-
tiden. Bron måste åtgärdas och biltrafiken ledas om över 
Solsidan under den omfattande renoveringen. Planen är 
att broarbetena ska göras samtidigt som Saltsjöbanan är 
avstängd och ha ersättningstrafik med bussar.

är målsättningen att broarbe-
tena ska göras under 2023 när 
Saltsjöbanan samtidigt stängs 
av för dubbelspårsarbete. Det 
kommer att innebära att   ingen 
trafik går på bron under tiden den 
renoveras.

Neglingebron är egentligen 
två broar som delar landfästen, 
Trafikförvaltningens spårbro och 
kommunens kombinerade väg 
- cykel och gångbro.  De första 
signalerna från kommunen var 
att tågtrafiken inte skulle på-
verkas under renoveringen men 
”Beroende på vilka åtgärder som 
behöver utföras på Nackas bro 

kan det vara utmanande att ha 
trafik på Saltsjöbanan”, fram-
håller Kristina Petterqvist. Det 
handlar om risker av olika slag, 
som tunga lyft vid kontaktled-
ningar med ström i och schakt-
ning nära banvallen. Genom att 
göra brorenoveringen i samband 
med Saltsjöbanans planerade 
avstängning kan kostnaderna för 
ersättningstrafik minimeras och 
samordningen med Trafikför-
valtningen förenklas. 

När Neglingebron stängs för 
biltrafik kommer trafiken preli-
minärt att ledas om till Byvägen, 
Skyttevägen och Rösundavägen. 
Cyklister och gående får en kor-
tare omväg genom att använda 
Tattbybron. 

Projekteringen för att åtgärda 
bron är igång och målsättningen 

är att arbetena ska utföras under 
hösten och vintern 2023. Men 
ännu finns ingen tidsplan för hur 
lång tid arbetena kommer att ta 
och hur länge bron kommer att 
vara avstängd för trafik. 

Någon fara för att bron an-
vänds tills renoveringen inleds 
finns inte enligt kommunen. 
Bron bedöms vara säker att trafi-
kera och kommer att inspekteras 
regelbundet tills dess den har 
åtgärdats.

Den första bron över Neg-
lingeviken byggdes i slutet av 
1800-talet och bron som finns 
idag uppfördes i början av 1930-
talet. Underhåll av bron görs 
regelbundet och på 1980-talet 
breddades bron med en gång- 
och cykelbana.
Marie-Louise Gravestam 

Neglingebron som trafikeras livligt dagligen kommer att behöva stängas av när renoveringen startar under senare delen av 2023. Bilder på den 
första Neglingebron visar att det då var en bro för tåg- och gångtrafik. Foto: Marie-Louise Gravestam, Sten Brattberg, Arkiv SB Hembygdsförening.

Bron över Neglingeviken sedd från Pålnäsviken.

Både tåg- och biltrafik trafkerar bron.

Den första Neglingebron från slutet av 1800-talet.
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Hantverksdagarna i Ringparks-
stugan i Saltsjö-Duvnäs är en 
tradition som vi vill fortsätta att 
hålla vid liv, precis som Vårsa-
longen på våren.

Det säger Eva Nagy, engage-
rad i evenemanget både som ut-
ställare med pappersarbeten och 
stickat, och administratör. Hon 
har just fått in namnen på alla 
som ska medverka i utställning-
en, där hantverket är till salu, 
helgen den 19–20 november.

På höstens utställning kommer 
hantverk i olika tekniker och ma-
terial att visas av ett 10-tal utstäl-
lare med anknytning till Duvnäs 
eller närliggande platser.

Sassa Pettersson, Saltsjö-Boo, 
har fullt upp i vardagen som 
textillärare i Björknässkolan 
men har också textilt hantverk, 
som vävning och broderi, som 
en hobby.

– På vardagarna ägnar jag mig 
åt barn och textil och på fritiden 
är det jag själv och textil, säger 
hon och låter mer än nöjd med 
”uppdelningen”.
Vad är det med textilt hant-
verk som är så lockande att 
hålla på med?

– Att ställa ut på Hantverksdagarna i Ringparksstugan 
ger en kick, säger Sassa Pettersson som ägnar sig åt 
textila arbeten både i jobbet och på fritiden.

Sassa Pettersson färgar gamla tyger, lakansväv och annat tyg hon 
får, hemma i tvättmaskinen och väver trasmattor i vanlig bomull. På 
Hantverksdagarna i Duvnäs ska hon också visa vävda grytunderlägg i 
blandteknik, trä och textil.

– Det är lätt att ändra och göra 
om och göra nytt. Jag gillar att 
varje bit tyg kan användas fullt 
ut, ofta tills den tar slut. Allt 
kommer till användning, säger 
Sassa Pettersson. För henne är 
det fantastiskt roligt att vara med 
på Saltsjö-Duvnäs Hantverksda-
gar och visa det hon gör.

– Det ger en kick när man ser 
att det man gör gillas av andra, 
och så måste man ju lätta på 
lagret, det kan inte bli för mycket 
liggande hemma. Det är kul att 
sälja också, säger hon.

Årets utställare på Hantverks-
dagarna den 19–20 november 
i Duvnäs är Anna Maria Eider-
brant, Camilla Odenteg, Eva 
Nagy, Inger Fagerberg, Karin 
Schmekel, Karin Zelmerlööw, 
Linnea Althén, Maria Norberg 
och Sassa Pettersson.  Arbeten i 
papper, keramik, trä, och silver 
med mera

Precis som tidigare blir det 
kaffeservering under utställ-
ningsdagarna i Ringparksstugan, 
arrangören hoppas att årskurs 5 i 
Duvnäs skola håller i fikat igen.
Marie-Louise Gravestam

Nu har Princess Svanevit, den 
omskrivna och nyrenoverade 
segelbåten byggd på 1930-talet 
på Neglingevarvet i Saltsjöba-
den, ”upphittad” efter många år 
på land på ett varv i Storbritan-
nien, återbördad till Sverige och 
renoverad till ”mint condition” på 
Stockholms Båtsnickeri i Fisksätra  
fått mast och rigg på plats. 
Anders Thulin, Saltsjöbaden, var 
påpassligt framme med kameran 
när han lunchade på Restaurang 
Saltsjö Pir och ”fick nöjet att 
följa när masten monterades på 
Svanevit”.
Vi passar på att tipsa om att på 
svanevit.se finns en film från den 
12 oktober där både intresserade 
och landkrabbor kan se båten 
med det sagoskimrande namnet 
segla igen.
MLG

Masten på plats

I våras lyftes frågan ännu en gång 
av ett antal saltsjöbadsbor om 
trafiksituationen på Byvägen som 
många upplever alltför ansträngd. 
Listor med namnunderskrifter 
samlades in och ett medborgarför-
slag med kartor, skisser, informa-
tion, foton, en namnlista och för-
slag på åtgärder inkom till Nacka 
kommun på försommaren i år. 
Vid natur- och trafiknämndens 
möte den 20 september behand-
lades förslaget om åtgärder för 
Byvägen 1-40 gällande trafiksäker-
het och förbifart.

Delar av förslaget fick bifall, dock 
inte (den gamla) idén om att dra 
en väg mellan Solsidevägen vid 
Saltsjöbaden centrum och Tattby, 
kurvan vid Samskolan.
Men en utredning om ett över-
gångsställe på Byvägen 32-34 ska 
göras och vidare har ”behovet av 
väglinje framförts till vägdriften”. 
Växtligheten längs vägsträckan 
har setts över och åtgärdats enligt 
nämnden. MLG

Byvägen kan få nytt 
övergångsställe

Lokalt konsthantverk 
visas i Duvnäs
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PRESENTERAR

MATTIAS ENN & 
POVELS PRIMA 

DONNOR

Mattias Enn sjunger
och berättar om 

fem leading ladies 
hos 100-årsjubilaren

  Povel Ramel

Brita Borg, Wenche Myhre, Gunwer Bergkvist,
Birgitta Andersson och Monica Zetterlund

GRÜNEWALDVILLAN FRE 11 NOV KL 18:00
Biljetter 250:- Förköp i Saltsjöbadens Bokhandel 14 dagar 

innan konsert eller swisha till kassör J Steen 070-745 02 62
och hämta biljetten vid entrén. www.saltiskultur.se

SALTIS KULTUR & NÖJEN

Läxhjälpare vill bli fler 
”Roligt att se barnen utvecklas”
Läxhjälpen på Viktor 
Rybergs skola i Fisksätra 
arrangeras av den ideella 
föreningen Drivkraft och 
görs i samarbete med 
Stena fastigheter. Nu söker 
man fler läxhjälpare i Fisk-
sätra.

Lisa Dahlberg, rektor på sko-
lan menar att läxhjälpen betyder 
jättemycket.

– Vi har ett givande samar-
bete. Det är betydelsefullt för 
våra elever att träffa människor 
utifrån som engagerar sig. Det 
skulle vara jättehärligt om man 
kunde få fler att hjälpa till. Lo-
kaler är inga problem, det har vi 
gått om, säger hon.

Eleverna på skolan har ofta 
annat modersmål än svenska och 
att träffa läxhjälpare som pratar 
svenska är ett bra sätt att få na-
turlig språkträning.

– Vi vill att våra elever ska 
”bada i svenska”. Det är absolut 
ovärderligt med läxhjälpen på 
svenska, säger Lisa Dahlberg. 

– Den är frivillig men lärarna 
kan puffa elever lite extra för 
läxhjälpen. Vi är jätteglada för 
att den finns, det är ovärderligt.

Eftersom så många barn kom-
mer till läxhjälpen har läxhjäl-
parna delat upp det så att yngre 
elever i årskurs 1 - 2 kommer 
först och eleverna i årskurs 3 - 5 
får hjälp senare. 

– Vi kan ha runt 25 elever och 
det går lättare om inte alla är här 
samtidigt, även om de flesta vet 
vad de är i skolboken och vad 
de ska jobba med, säger Birgitta 
Norling, en av de läxhjälpare 
som kommer till skolan varje 
måndag eftermiddag.

För de yngre barnen handlar 
läxhjälpen mest om svenska och 
lästräning. Läxhjälparen Alice 
Elmehagen, 18 år, lyssnar på en 

flicka som läser högt för henne ur 
läxan.

– Jag går själv på Viktor Ryd-
berg i stan och såg att de sökte 
folk till läxhjälpen. Det är kul 
att hjälpa barnen och se hur de 
utvecklas. Jag har en lillasyster 
som är 10 år och gillar barn, 
berättar hon.

När de äldre barnen kommer 
blir ljudnivån högre och några har 
svårt att koncentrera sig, medan 
andra sitter böjda över böckerna. 
Nu handlar det framförallt om 
matte. Drivkrafts tre läxhjälpare i 
Fisksätra har svårt att hinna med. 

De skulle behöva vara fler, många 
vill ha hjälp samtidigt.

– Vi vill locka fler att bli läx-
hjälpare. Det är kul att komma 
hit och se barnen och hur de 
utvecklas. Och viktigt för alla 
barn att inte komma efter. Många 
tror att matte är svårt men det är 
inte svårare än något annat. Och 
att träna svenska och få ett bra 
ordförråd är viktigt för att barnen 
inte ska bli missförstådda.

Läxhjälparna från Drivkraft 
Fisksätra är överens. ”Kom och 
hjälp till. Det här är både roligt 
och viktigt”.
Marie-Louise Gravestam

Senioren Birgitta Norling och gymnasieeleven Alice Elmehagen hjälper 
skolelever att träna svenska och matte på läxhjälpen en gång i veckan. 
Foto: Marie-Louise Gravestam

Drivkraft Fisksätra söker fler läx-
hjälpare till Viktor Rydbergs skola.
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Hatha Vinyasa 6 klasser endast 720 kr

Gäller 7/11, 14/11, 21/11, 28/11, 5/12 & 12/12

Våra tjänster 
inom yoga & terapi

Mejl: rita@passionforyoga.se
Ring/Sms: 073 830 34 44
Besök: Freyvägen 1 A, Neglinge
Hemsida: www.passionforyoga.se
Hemsida: www.ritashudvard.se

Autentisk 
Indisk Yoga

15 år 
i SaltisHudvård 

Ayurveda & Yoga 

◊ Klassisk & Avancerad Hudvård
◊ Ayurvedisk Hälsorådgivning & 
Massage
◊ Yogaklasser, Workshop och 
Intensiva Yogaträningar & Kurser
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Scanna för MrCAPs 
serviceprogram »

GOLF
REA
Saltsjöbadens Golfklubb
Tisdag - Söndag 25-30 oktober
Alla dagar öppet 09.00-16.00
Vill du veta mer om utbudet?
Kontakta Peter Hansson på 070 422 35 88

Saltsjöbadens Golkklubb

Orkesterbild söker medlemmar
Känner du igen dig eller någon?
Så är det dags igen att studera en gammal saltsjöbadsbild lite mer i detalj. 

Ägaren av kortet vill ha hjälp av Saltsjöbladets läsare med att identifiera skolbarnen på 
bilden. Den är tagen 1954 och orkestern är Folkskolans blåsorkester. Musikläraren i bild är 
enligt uppgift Sven Dohlin. 

Du kanske känner igen dig själv eller någon annan på bilden. Kul om någon också kommer 
ihåg sammanhanget när bilden togs, troligtvis i foajén till restaurangen som fanns då på 
Restaurangholmen i Saltsjöbaden. 

Hör av dig till red@saltsjobladet.se eller skicka ett kort till 
Saltsjöbladet Box 50, 133 21 Saltsjöbaden så hoppas vi kunna 
berätta mer om bilden framöver
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VÄLKOMMEN TILL

SALTIS TRÄNINGSCENTER
PÅ ÖPPET HUS
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Varmt välkomna!
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www.saltisträningscenter.se/aktuellt
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26 nov - 27 nov    Kl. 11-17

Mattias Enn sjunger örhängen från 100-
årsjubilaren Povel Ramels omfattande 
repertoar och berättar om fem kvinnliga 
artister som är starkt förknippade med 
revykungen.

Povels Prima Donnor är namnet på föreställ-
ningen i Grünewaldvillan med sångaren och 
estradören Mattias Enn som visas fredagen 
den 18 november. Tillsammans med en 
ackompanjatör vid flygeln kommer han att 
sjunga och berätta om ”fem leading ladiies”, 
välkända kvinnliga artister som Povel Ramel 
jobbade mycket med under den långa kar-

riären, på film, i TV och på revyscenen.
Under kvällen i Grünewaldvillan får publiken 
med Mattias Enn som guide stifta närmare 
bekantskap med de folkkära damerna Brita 
Borg, Wenche Myhre, Gunwer Berkvist, 
Birgitta Andersson och Monica Zetterlund 
som alla framträtt med Povel Ramel i olika 
sammanhang.

Föreställningen Povels Prima Donnor har 
tidigare visats bland annat på Soppteatern 
/Stadsteatern i Stockholm.

Marie-Louise Gravestam

Povel och prima donnor 
i Grünewaldvillan

Artisten Mattias Enn har framträtt i Saltsjöbaden ett antal gånger, bland annat med pro-
gram om Birgit Nilsson och Karl-Gerhard. Fredagen den 11 november sjunger och berättar 
han om Povels Prima Donnor i Grünewaldvillan.
Arkivfoto: Marie-Louise Gravestam



*källa Hemnet statistik 220101-220830.

Trivsam, 
lättskött villa 

mitt i 
Saltsjöbaden 

OSCAR BERGMANS V. 17
143+4 KVM

300 KVM TOMT 
10 000 000 KR

 
RING FÖR VISNING
KARIN SCHWYZER 

073 747 18 97
 

ANNA STRÖMBERG
070 496 20 86

karlssonuddare.se                                08 522 301 00                       info@karlssonuddare.se                

Fin fyra - 
möjlig femma 

-  med fin 
utsikt i tre 

väderstreck 

VINTERBRINKSVÄGEN 31
120,6 KVM

AVG 6 056 KR/MÅN        
ENERGIKLASS C

 
 

Välplanerad 
trea i fint skick 

i hjärtat av 
Saltsjöbaden 

RINGVÄGEN 3A
82 KVM

AVG 5 146 KR/MÅN
ENERGIKLASS D

 
 

Ljus och 
insynsskyddad 
gavellägenhet 

LJUSKÄRRSVÄGEN 21
63,3 KVM

AVG 3 461 KR/MÅN
ENERGIKLASS E

 
 
 

FREYVÄGEN 3
72 KVM

AVG 4 748 KR/MÅN
95 KWH/KVM/ÅR

 

LJUSKÄRRSVÄGEN 57
63,3 KVM

AVG 3 644 KR/MÅN 
ENERGIKLASS D

 
 

Brf 
Syrenparken - 

populärt 
seniorboende 

för 55+ 

 
EN TVÅA OCH EN TREA

ÄR SNART TILL SALU
 
 

RING KARIN SCHWYZER
 FÖR MER INFO 

0737-471 897

Sugen på ny 
bostad?

 
Vi har många 
fina bostäder 

till salu 
underhand 

 
Anmäl dig 

gärna till vårt 
spekulant-

register 

Nyrenoverad 
trea i 

eftertraktat 
kvarter 

Balkong i fritt 
söderläge mot 

golfbanan 

3

Välskött 50- 
talsvilla med 
soligt läge 

och fina 
sällskapsytor

LILLSKOGSVÄGEN 4
198+68 KVM

1 147 KVM TOMT
  
 
 
 

4

3

23

2-3

KOMMANDE FÖRSÄLJNING

KOMMANDE FÖRSÄLJNING
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Krönika
Oktober

Theo Hammar född och uppvuxen i Saltsjöbaden och 
som många andra en hemkär återvändare.
Familjekär fyrabarnsfar med förkärlek för segling, 
musik och kommunikation.

Vem skulle du vilja se som krönikör i Saltsjöbladet?
Kom med förslag till red@saltsjobladet.se

Saltsjöbladets 
lokala boktips

Nya romanen utforskar trauman 
i det förflutna. Pauline Riccius 
skriver om att våga bryta med sin 
historia och om att hitta hem när 
man känner sig som mest vilsen.

Den djupa gemenskap som 
tvillingar kan känna  fascinerar 
författaren och tvillingmamman 
Pauline Riccius. Den speciella 
känslan för varandra var ett tema 
i debutromanen "Tvillingsystrarna"  
och i hennes andra bok ”Solvin-
den" kretsar mycket av handlingen 
kring tvillingpojkarna Olof och 
Arvid, och deras syster Susanne. I 
romanen möter vi de tre syskonen 
och deras föräldrar från mitten 
av 1950-talet och framåt, varvat 
med kapitel i nutid om Susannes 
son Martin som måste ge upp sin 
dröm om en idrottskarriär. 
Tvillingbröderna och deras syster 
växer upp idylliskt på en gård 
vid havet men familjens historia 
döljer en annan verklighet. Martin 
i nästa generation kämpar med 
att leva upp till andras krav och 
förväntningar och dömer sig själv 
hårt när han inte lyckas.
Med "Solvinden" vill författaren 
"utforska hur trauman ärvs i det 
fördolda och hur svårt det kan 
vara att göra sig av med bagage 
av oförrätter som burits i genera-
tioner".
– Jag har velat utmana karaktä-
rerna i boken att hitta sin egen väg 
i livet, säger Pauline Riccius.
Saltsjöbaden, författarens egen 
bostadsort, finns med i periferin 
i handlingen. Här bor bokens tre 
syskons morföräldrar och här 
finns, precis som i verkligheten, 
en kyrkogård på Skogsö, och ett 
centrum byggt på en soptipp.

Marie-Louise Gravestam

Om att hitta sin väg i livet

Bildtext boken: "Solvin-
den" av Pauline Riccius 
(LB Förlag)

Pauline Riccius, Saltsjöbaden, har kommit ut med sin andra bok. På 
biblioteket berättade hon om sitt skrivande och romanen "Solstormen".
Foto: Ida Eriksson

Fram tilI dess var han en ganska 
frisk 87-åring, han hade som 70-
åring överlevt en prostatacancer, 
hade uppdrag i styrelser och del-
tog i den politiska debatten. Han 
fortsatte också att skriva böcker. 
Tillsammans med hustrun Birgitta 
von Otter skrev han en bok om att 
leva i skuggan av cancern och en 
bok om alkoholism och medbe-
roende. De viktiga vandringarna i 
naturen tillsammans med hustrun 
Birgitta von Otter och hundarna 
kunde fortsätta som förut. 

Idag är Kjell-olof Feldt 91 år och 
stroken som drabbade honom på 
våren 2019 förändrade nästan 
allt. I samband med att hans bok 

Stroken förändrade allt
Tidigare finansministern, numera 
pensionären och författaren Kjell-
Olof Feldt, boende i Storängen, i 
Nacka, har skrivit en bok om att 
leva med en skadad hjärna, i hans 
fall skador av en stroke 2019. 

 "Leva med skadad hjärna" av 
Kjell-Olof Feldt (Lava Förlag).

kom ut på sensommaren i år inter-
vjuades han i Aftonbladet  (30/8) 
där han berättade hur han fick 
börja lära om mycket som tidigare 
varit självklart. "Jag fick svårt att 
hålla balansen och måste numera 
gå med rollator. Det tog tid för mig 
att acceptera", berättade han. 

Annat som inte fungerar som förut 
är samarbetet mellan mellan ögon 
och hjärna. Att läsa tidningen kan 
ta tre timmar istället för tre kvart. 
Men samhällsdebatten är han 

mån om att fortfarande ta del av.
Efter de första månadernas 
förtvivlan och förvirring efter att 
ha drabbats av stroken satte 
Kjell-Olof Feldt sin skadade hjärna 
i arbete genom att börja skriva.  
Arbetet med boken "Leva med 
skadad hjärna"har lärt honom 
att man måste acceptera att de 
vunna färdigheterna kan försvinna 
i nästa blodpropp. Men också att 
de kan återerövras.

Marie-Louise Gravestam

Har du tid?
I samtal med min åttaåriga dotter häromdagen slog jag fast att de enda 
två saker vi tvärsäkert vet är att vi är födda och att vi kommer dö - varpå 
hon snabbt kontrade med att vi vet nog också helt säkert att vi inte vet 
hur mycket tid vi har att leva. 
Som vanligt stod jag där med öppen mun och insåg att mina barn är 
mycket klokare än jag.

Jag kan komma på mig själv med att stå och knyta upp tiotals omöjliga 
knutar på persiennlinorna i hemmet. Se där, så väl jag använder min 
tid! Halvvägs igenom hinner jag stanna upp och tänka till. Är det här 
verkligen det viktigaste att göra med min tid just nu? Jag behöver nog en 
glass! Så får resten av knutarna sitta ouppknutna ett tag till. 

Tiden - som mänskligheten omsorgsfullt har hackat upp i år, månader, 
veckor, dagar, timmar och sekunder är ju ett flöde av möjligheter. Vi har 
kanske mycket tid kvar att leva, eller bara någon sekund. Alla känner vi 
någon vars liv plötsligt tog slut mitt i livet, och kanske känner du också 
våghalsen, bergsklättraren eller storrökaren som ändå blev en bit över 
hundra. Vi har verkligen ingen aning när det tar slut. 

Det finns skäl att ömma över 
självutnämnda livsfilosofer 
som uppmanar oss vanliga 
människor att leva varje dag 
som om den vore vår sista. I 
mina öron låter den strategin 
som en enkelbiljett till total 

utbrändhet. Inte sällan backas uttalandet upp av ett instagramkonto 
där de skildrar sina alltför antiseptiska och perfekta liv. Sannolikt är det 
mentala sammanbrottet egentligen mikrosekunder bort. 
Så kallade ”bucketlists” där man radar upp allt man vill göra innan 
man dör skulle – som någon klokt föreslog - i stället vara uppställd i 
retroperspektiv. Alltså att man i stället listar det man faktiskt presterat och 
är stolt över det.

På senmedeltiden (1300-slutet 1400) var medelåldern i Sverige för män 
ca 45, och kvinnor 42. Räknar man dessutom in den då omfattande 
småbarnsdödligheten sjunker siffrorna ytterligare till under 40-strecket. 
Upplevde de sitt liv annorlunda - de som bara hade hälften av den tid vi 
tror oss ha idag?

Idag är alltså medelåldern nästan dubbelt så hög - ca 79 för män och 
83 för kvinnor. Anledningen till den dramatiska ökningen är dels sanitär 
medvetenhet, alltså att vi vet hur viktig personlig och omgivande 
hygien är, dels handlar det om grundläggande och avancerad medicinsk 
utveckling. 

Medelåldern ökar dessutom fortsatt stadigt. Forskare hävdar att man 
numera inte bara medicinskt kan stoppa åldrandet – man kan till och 
med backa det. Hur det går till låter som ett filmmanus av Steven 
Spielberg, men forskarna hävdar också att den första 150-åringen redan 
är född. Kanske är det du?

Även ett kort liv kan vara oerhört meningsfullt på ett eller flera vis. 
Dagsländor till exempel lever bara ett par timmar upp till ett par dagar i 
utvecklat tillstånd. Hansländornas enda livsuppgift är något så centralt 
som fortplantning och ingenting annat. De har mycket små mundelar och 
äter inte ens under sitt korta liv.

Min farmorsmor lär ha lutat sig över frukostbordet mot min farmorsfar 
som läste tidningen och frågat på bred skånska “-Är det några roliga 
döda??”. Ett träffsäkert avdramatiserande av livets ändlighet liksom Astrid 
Lindgrens inledande ord med systern i det dagliga telefonsamtalet: “-
Döden, döden, döden” varpå krämporna lämnades därhän.
Kanske har jag 60 år kvar av min tid - eller så rasar huset ihop om en 
sekund. Ingen vet och det är perfekt att det är så. Nu har jag inte tid 
(!) att skriva mer, för jag ska knyta upp alla ouppknytbara knutar på 
persiennlinorna. Eller äta glass.

Theo Hammar

” forskarna hävdar att 
den första 150-åringen 
redan är född. Kanske 
är det du? ”
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Efter en grå och regnig morgon 
sprack molnen upp och årets höst-
marknad på Neglinge gård hölls i 
soligt och skönt väder.  Det var liv 
och rörelse runt det gamla torpet 
och uthusen i falurött där kaf-
fetältet fanns på sin plats i backen 
med allehanda goda bröd och ka-
kor. Högre upp i backen fräste det 
frestande från gjutjärnspannan 
där Caspar von Schoenberg, alias 
Batte, stekte strömmingsfiléer till 
de alltid så populära knäckemack-
orna. Strömming är en bristvara 
idag och de 50 strömmingar han 
lyckats få tag i tog slut i ett huj. 
Men grillad korv är inte heller 
dumt och det fanns både  honung, 
hemkokad marmelad och annat 
gott att handla med hem. 

Arrangören Saltsjöbadens hem-
bygdsförening sålde böcker och 
kort och den som ville kunde sätta 
sig och väva lite på en trasmatta 
i vävstolen i hembygdsmuseet. I 
storstugan i torpet hade Cecilia 
Sebesta ansiktsmålning och pys-
sel för barn.

Marie-Louise Gravestam

Höstmarknad vid 1700-talstorpet

Tack vare en gåva till hembygds-
föreningen såldes marinmålaren 
och Saltsjöbadsprofilens Carl 
Hendel Fribergs kort.

Susanne och Micke Jacobson 
trivdes på höstmarknaden.

Vimmel och pyssel på 
höstmarknaden den 
16 oktober.
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I Saltis sedan 2006!

Många har han mött i sitt arbete 
som pr-man för filmbolaget Uni-
ted Artists, marknadsansvarig på 
Allers förlag, Liseberg med flera 
som har målet inställt på att locka 
folk till marknadsplatserna – att 
föra människor tillsammans. Vad 
kommer allt detta ifrån?

Arvet! 
Vi träffas över en kopp kaffe 

och Calle berättar om sin pappa 
Calle Möller. De två blev liksom 
invävda i varandra trots att de 
aldrig hann att umgås. Pappan 
dog när sonen Calle var knappt 
ett år gammal. Kallades för 
”Storljugaren” för de fantastiska 
historier han berättade. Var Bell-
mantolkare, vissångare, förfat-
tare, radiounderhållare ingenjör, 
uppfinnare, grammofonbolagsdi-
rektör och pianofabrikör. Han var 
medlem av Stadsbudskåren vars 
främsta uppgift är att ”äta sillfru-
kost och odla annan välgörenhet” 
och Pelarorden. Om allt detta har 
sonen Calle Möller  skrivit i sin 
bok ”En nöjesresa. Från Kungen 
till Skara-Bert” utgiven av ho-
nom själv 2017. I boken vimlar 
alla dessa namn som virvlande 
löv i vinden. Några fastnar, några 
faller undan och försvinner. Det 
är inte många som idag kommer 
ihåg ”Storljugaren”. Det är allde-
les för långt bort i tiden!

Men jag fångar honom, Stor-
ljugaren, och möter honom i 
Saltsjöbaden. Året är 1933 och 
han har just varit på besök hos 
Karl Gerhard i Kråkslottet till-
sammans med konstnären Einar 
Nerman. De går mot stationen 
för att ta tåget hem. De njuter av 
utsikten, lyssnar på vågskvalpet 

Nyfiken på Calle Möller! Han berättar den ena mäktiga 
historien efter den andra om Selma Lagerlöf, Evert Taube, 
Charlie Chaplin, Astrid Lindgren, Muhammed Ali, Woody 
Allen, Lennart Hyland.

och knastret från årorna på en 
roddbåt som passerar och tänker 
på vännen Evert som fick till det 
där med visan om Baggensfjär-
den. De kommer överens om att 
Einar skall göra några teckningar 
till Calle Möllers senaste sång-
bok. Och så blev det. Einar for 
ut till villan på Lidingö, tog fram 
sin målarlåda och fyllde papperet 
med några fina streck – och så 
fastnade Storljugaren på pappe-
ret – med sin stora tolvsträngade 
luta i famnen. Det här är bara en 
liten episod i hans rika liv – och 
nästan sann.  

Men Calle! Berätta vad som 
hände med originalet till Einar 
Nermans teckning av din pappa. 
Hur kommer det sig att den finns 
här och nu! ”Jo, jag ringde Einar 
Nerman många år senare. Ner-
man var då över 90 år men vi fick 
ett samtal och Nerman berättade 
att han nyligen sålt en del av 
sina gamla teckningar bland an-
nat just den på Calle Möller. Av 
någon konstig anledning och av 
en märklig slump såg jag några 
dagar senare just den teckningen 
på ett galleri på Nybrogatan. Jag 
hade på något konstigt sätt styrts 
dit utan att veta varför. I galleri-
ets fönster fanns teckningen och 
jag köpte den och berättade att 
jag var Calle Möllers son, något 
som galleristen inte kände till. 
Slutet gott men efter att den pla-
cerats i vårt hem föll den i golvet 
en vacker dag. En hälsning! Nu 
är den omramad!”

Berättat för Tulla i september 2022 
på en liten saltsjöbadspromenad.   

Calle Möller 
om Calle Möller

Calle Möller bor i Saltsjöbaden sedan fyra år och Nermans porträtt av pappan har en given plats i hemmat.
Foto: Marie-Louise Gravestam

Calle möller d.ä.:s sånghäften
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Saltis Hockeys första 
damlag har ett eget smek-
namn, vad?

A   Saltis Shooters
B   Saltis Lakers
C   Saltis Mothers
D   Saltis Snipers

Hur långt norrut i Sverige 
sägs eken växa naturligt?

A Till Dalälven
B Till Ångermanälven
C Till Ume älv
D Till Indalsälven

Isac Aspberg spelar i 
en musikal om ett känt 
punkband från 1970 och 
80-talet, vilket?

A   Ebba Grön
B   Noice
C   KSMB
D   Grisen skriker

Vad är det för färg på 
enbären året efter blom-
ningen?

A De är blå
B De är gröna
C De är vita
D D är svarta 

 Vad heter den isländska 
sångerskan med samma 
namn som det här trädet?

A Rönn
B Ek
C Alm
D Björk

The Saltis Quiz Vad vet du om Saltsjöbaden, Fisksätra och Saltsjö-Duvnäs egentligen, 
alltså mer än vilka som bor på din gata? 
Saltsjöbladets frågesport är populär - här kommer nya kluriga frågor!

Svar här bredvid

6 7 1098

850:-/Termin, medlemskap 350:-/år
Läs mer på saltsjobadensif.se

Tattby Sporthall- Måndag - Onsdag - Lördag

”Enkelt, svettigt och bra”
För dig som vill träna på hemmaplan 
och inte vill behöva boka pass finns  
Saltsjöbadens IF med sin Jympa för 
alla.

Det är Jympa där du tränar utifrån din 
egen förutsättning, du bestämmer hur 
jobbigt det ska bli men du har alltid 
en ledare som instruerar på passet.

Det är alltid gratis att prova en gång, 
välkomna till en säsong med Jympa för alla!

Alla pass i Tattby sporthall.
vi jobbar med cirkelträning.

Måndag  19.00-20.00
Onsdag   19.00-20.00
Lördagar 09.00-10.00

JYMPA FÖR ALLAALLTID PROVA GRATIS EN GÅNG

1Vilket land har ett löv 
av den här sorten på sin 
flagga?

A Irland
B Spanien
C Kanada
D Litauen

Han skriver krönika i Salt-
sjöbladet och är arkeolog, 
men vad heter han?

A   Göran Hultgren
B   Igor Kritov
C   Martin Rundkvist
D   Cedric Soen

 Vad heter den här goda 
matsvampen med orange 
eller röd växtsaft?

A Rödskivling
B Granhatt
C Röd trumpetsvamp
D Blodriska 

Saltsjöbladet berättade 
om en skock Dala Pälsfår 
på genomresa i septem-
ber, var stannade de till?

A   Saltsjö-Duvnäs
B   Östervik
C   Drevinge
D   Skogsö

Vad heter den nya baren 
på Vår Gård i Saltsjöba-
den?

A   Havsutsikt
B   Tant Grön
C   Sit down
D   Blåa drömmar

1 2 543

1 B, 2 C, 3 C, 4 D, 5 A, 6 D, 7 D, 8 A, 9 B, 10 B
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SPORT
Vi tar gärna emot lokala sporttips och resultat. 
Skicka ett mail saltsjobladet@saltsjobadensif.se 
eller ring 717 88 94 till redaktionen.

NACKA
VÄRMDÖ

�BILBÄRGNING
�BÅTTRANSPORT
�LÅSÖPPNING

RIKSTÄCKANDE LARMNUMMER 020 - 912 912

SALTSJÖLARM

717 02 50
SALTSJÖLARM

717 02 50

Jympa för alla
850:-/termin. Läs mer på
www.saltsjobadensif.se

Tattby Sporthall - Måndag - Onsdag - Lördag
Prova på gratis under vecka 44-46

För ett par veckor sedan tack-
ade Mats Nyström för sig efter 
fem år som ordförande i Saltsjö-
badens IFs längdåkningssektion. 
Ny på posten är Christopher Toll 
som tidigare varit aktiv medlem.

– Nu preppar vi för säsongen 
som allra bäst. Barmarksträ-
ningen går igång efter höstlovet 
och samtidigt sitter styrelsen 
och våra duktiga tränare i djupa 
diskussioner om hur vi kan göra 
mer för barn, ungdomar och 
vuxna i Saltis som vill upptäcka, 
utveckla eller förfina sin längd-
skidåkning, säger Christopher 
Toll och lovar återkomma med 
mer detaljer kring vad sektionen 
kommer erbjuda.

Ny ordförande 
i SIF Skidor

Christopher Toll är ny ordförande 
i Saltsjöbadens IF Skidor.

Seriesegrar för flera lag
Att vinna en serie, oavsett 
nivå är inget som görs på 
beställning, det ska man 
ha klart för sig. Extra kul 
är det då att konstatera att 
Saltsjöbadens IF Fotboll 
står med flera seriesegrare 
på herr/pojksidan och att 
Herrlaget tar ett steg upp 
till nästa års seriespel.

Pojkar fördda 06 har en bred 
trupp och fin sammahållning. 
Något som såklart ligger till 
grund för årets framgångar med 
vinst i både division 2 och 3.

Den stora truppen som tränar 
tillsammans och bildar herrlaget 
samt P18/19 består av seniora 
spelare och hela vägen ner till de 
yngsta som är födda 2005.

Tillsammans med sina ledare 
och tränare har man varit stabila 
hela säsongen.

P18/19 kunde till slut med en 
vinst mot Rågsved  i sista mat-

chen på bortaplan se till att säkra 
seriesegern. 

Lagets facit under året blev sju 
segrar två förluster och en oav-

gjord match i serien.
För Herrtruppen blev det till 

slut en andraplats i division sju 
bakom FC Boo. Laget har spelat 

stabilt och med pondus under 
året och nu väntar uppflyttning 
till sexan, något som är en fin 
utamning för de unga spelarna.

Saltsjöbadens IF:s unga herrlag i fotboll tar med sin andraplats i division sju steget upp till sexan och spel mot 
bättre och jämnare motstånd. Det kan bli en bra utamning för en utvecklingsbar och bred trupp.

P18/19 seriesegrare P06 seriesegrare i två klasser

Herrlaget, klara för uppflyttning till division sex

Utmärkelser till KSSS från seglarföbundet
Det var många KSSS seglare bland pristagarna när årets utmärkelser från Svenska 
seglarförbundet delades ut i mitten av oktober. 
Följande KSSS seglare stod på pallen under galakvällen; Havskappseglaren Patrik 
Forsgren, 29er seglarna Hedvig och Hugo Liljegren (bilden), VM-laget i Optimist där 
Henric Wigforss och Malcolm Dahlberg var med och Erik Norlén i ILCA6-klassen. Sist 
men långt ifrån minst blev Vilma Bobeck, och Rebecka Netzler, årets seglare.

En riktig 
oktoberfest

Långt i bakgrunden finns de 
många jollarna som var med när 
KSSS genomförde sin årliga ”Jol-
leavslutning” - Olympic Regatta.
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Saltsjöbadens IF Kansli Tel: 717 60 06  kansli@saltsjobadensif.se
Föreningsnytt

SPORT

www.saltsjobadensif.se

Läs mer och anmäl på
www.saltsjobadensif.se

Ishockey
J20
Ons 26/10 19.00 Saltis Ishall
Saltsjöbadens IF - Segeltorp

Ons 9/11 19.00 Saltis Ishall
Saltsjöbadens IF - IFK Tumba

Lör 12/11 18.15 Saltis Ishall
Saltsjöbadens IF - Foc Farsta

Ishockey
J18
Sön 30/10 18.30  Saltis Ishall
Saltsjöbadens IF - Hammarby IF

Sön 20/11 18.30  Saltis Ishall
Saltsjöbadens IF - Foc Farsta

Saltismössan 
med reflex
För dig som tränar mycket, tar 
långa promenader eller bara vill 
vara snygg - Köp den nya Saltis-
mössan med relfexlogo!

Finns på Saltsjöbadens bokhan-
del och kansliet, Torggatan 10, 
under Fritidsgården. 
Öppet kontorstid.

159:-

Rost /Nordén stöd och stipendiefond
Vår stöd och stipendiefond är till för dig som är aktiv i 
Saltsjöbadens IF och har betalt medlemsavgift.

Här kan medlemmar ansöka om ekonomiskt stöd för att kunna 
delta i verksamheten. Det är varje sektions styrelse som beslutar 
om eventuellt stöd.

Läs mer på vår hemsida för att ansöka.

SPORTSKOLOR

Ishockey
SKOLA

Innebandy
SKOLA

Basket
Födda 13/14

Lördag 10.45-12.00

Lördag 15.00-16.00

Lördag 13.00-14.00

Fotboll
SKOLA

Söndagar 16.00-18.00
Det var i alla fall många som 
kände sig kallade och på första 
träningen kom det elva tjejer från 
alla delar av Saltsjöbaden, Fisk-
sätra och även från andra delar av 
Nacka och Värmdö.  

– Det är härligt när barnen själ-
va får intresse för något och man 
kan möjliggöra att de får prova 
och börja träna, säger Jessica 
Löwenhielm som är en av lagför-
äldrarna för det nystartade laget. 
Basketsektionen inom Saltsjöba-
dens IF och kansliet på SIF var 
alla väldigt tillmötesgående och 
peppande när vi ville starta ett 
lag för några veckor sedan. Nu är 
vi igång med träningar och snart 
börjar seriespelet också. 

Nästan alla i laget är nybörjare 
i sporten basket men nu så drar 
alltså seriespelet igång. Att spela 
match är den bästa träningen och 
man tävlar på den nivå som man 
är, i detta fall den lättaste serien 
för de som är nya basketspelare. 
Lagföräldrarna Cecilia Sundin 
och Jessica Löwenhielm med 
Coach Christos Vaistas, som har 

Ett nytt basketlag för 
flickor födda 2010 har pre-
cis satts igång av Saltsjö-
badens IF Basket. 
Kanske har ni sett affischer 
runt omkring i området 
som bjudit in till träning 
och spel?

en gedigen tränarbakgrund med 
sig och också dömer seriespel 
på elitnivå, välkomnar fler tjejer 
som är sugna på basket till laget.

I basket kan det gå ganska 
snabbt att lära sig grunderna 
och komma igång med matcher 
och spel! Och bäst av allt, det är 
väldigt roligt!

– Hela laget vill växa och vi 
välkomnar ännu fler spelare som 
är födda 2010, anmälan eller 

kontakt finns på Saltsjöbadens 
IF:s hemsida. Kom och träna 
med oss, det är väldigt kul, säger 
Jessica Löwenhielm.
Johan Eriksson

De vill ha ännu flera 
kompisar till sitt lag

Kul och givande basketträning.

Ett nytt lag med tjejer födda 2010 har sett dagens ljus inom Saltsjöba-
dens IF Basket. Nu vill de ha ännu fler lagkompisar.
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Henning Rodhe
Professor emeritus: I kemisk meteo-
rologi vid Institutionen för meteoro-
logi vid Stockholms universitet
Har promoverats till: Jubeldoktor 
för sin vetenskapliga gärning, vid en 
ceremoni i Blå Hallen i Stockholms 
stadshus
”Long range transport through the 
atmosphere: a study of sulfur as an 
air pollutant”: Är namnet på avhand-
lingen han disputerade med 1972
Traditionsfyllda ceremonier: Var inte 
på tapeten enligt den tidsanda som 
rådde i början på 70-talet. Han fick 
välja om han ville disputera enligt det 
gamla systemet med frack eller det 
nya med kostym och han valde det 
nya systemet. ”Det blev en brun man-
chesterkostym med gul polotröja. 
Omedelbart efter min disputation 
åkte jag utomlands i tre år och 
arbetade som lärare vid University of 
Nairobi i Kenya”, berättar Henning 
Rodhe på universitets hemsida där 
han intervjuades inför promoveringen 
till Jubeldoktor.

LIONS	
											Vi	hjälper

Lions Club Saltsjöbaden. Bildades år 1954. Aktiva medlemmar; 11 st, volontärer 15 st
Kontakt: info@saltsjobaden.lions.se Hemsida: www.saltsjobaden.lions.se
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The King of speed 
har lämnat oss
Gunne Back, Saltsjöbaden har gått ur tiden.

Gunne Back var den första svenska stjärnan inom drag-
racing på slutet av 1960-talet. Han vann det mesta han 
åkte, både i Sverige och i England.

Han har välförtjänt en plats i dragracingens Hall of fame.

Från Saltsjöbladets arkiv har vi tagit fram den artikel om 
Gunne Back som vi publicerade i vårt nummer nio 2009. 
Ni hittar den på vår hemsida, skriven av Motorspaltens
Lars- Erik Larsson.

Jubeldoktor för vetenskapligt arbete
Henning Rodhe, professor 
emeritus i kemisk me-
teorologi vid Stockholms 
universitet, har promove-
rats till Jubeldoktor vid 
en ceremoni i Blå Hallen i 
Stockholms stadshus.

För sina grannar i bostads-
rättsföreningen Syrenparken i 
Saltsjöbaden höll han nyligen 
ett uppskattat föredrag, där han 
på förslag från sin hustru Karin 
började med att lyfta fram nå-
got positivt – innan han kom in 
på ödesfrågorna när det gäller 
miljö- och klimatnödläget och 
den minskade biologiska mång-
falden.

”Försurningen avtar. Javisst, 
det är positivt. Och om vi mins-
kar koldioxidutsläppen genom 
att få fram förnybar energi från 
sol, vind och vatten har vi po-
sitiva effekter. Men framtiden 
är ändå mycket oroande och vi 
måste snabbt göra något.”

En fråga är vad vi kan göra 
här i hemma, i detta lilla hörn 
av världen. ”Resa fossilfritt, kan-
ske sänka värmen i lägenheten, 
plantera nya träd”, sade Henning 
Rodhe som också har ett stort 
fågelintresse, ofta ses utomhus 
med en kikare runt halsen och är 
mån om att småfåglarna har mat 
under den kalla årstiden.

Hans kunskap om väder och 
vind började redan när han var 
ung. 18 år gammal skrev han 
en artikel om djurlivet i Salt-
sjöbaden i boken Saltsjöbadens 
historia som kom ut 1959. Det 
ledde så småningom till en aka-
demisk avhandling i meteorologi 
1972. Man kan undra om det var 
intresset för klimatet som kom 
först eller om det var fåglarna 
och deras flykt som kom först. 
Funderingar vi alla kan ha idag 
är om fåglarnas beteenden kan ge 
svar på aktuella miljöfrågor.

Det är mer än 60 år sedan Hen-
ning Rodhe skrev artikeln i Salt-
sjöbadens historia och i år har det 
gått 50 år sedan han doktorerade 
1972. Samma år blev han också 
docent och 1980 professor. Nu är 
han Jubeldoktor – en utmärkelse 
som är universitetets erkänsla 
för de 50 åren. Det firades i Blå 

hallen tillsammans med andra 
doktorer och Jubeldoktorer. Han 
höll tal. Familjen var på plats. 
Det blev middag med dans och 
musik – stor fest!

Tulla Grünberger
Marie-Louise Gravestam

  
Bild ur ”jubileumsskriften 
Saltsjöbadens historia” 
Almqvist & Wiksell 1959. 
En ung Henning Rodhe 
medverkade med en text 
under rubriken ”Det högre 
djurlivet i Saltsjöbaden”.

Henning Rodhe, på bilden 
med lagerkrans, vid firan-
det efter promoveringen till 
Jubeldoktor i Blå hallen i 
Stockholms stadshus . 
Här tillsammans med sonen 
Jonas Rodhe, barnbarnet 
Henrik Lönnstedt och hustrun 
Karin Rodhe.
Foto: Privat

Det bästa med att gå i någon av Nackas 17 kulturskolor är att det är roligt, att man lär 
sig nya saker, träffar kompisar och att läraren är bra. Så tycker många av eleverna i en 
enkät som skickats ut till alla kulturskolans elever i Nacka och deras vårdnadshavare.
Kundundersökningen om kommunens hela kulturskoleverksamhet som får höga betyg 
gjordes i våras och baseras på enkäten. MLG

Nöjda elever i Kulturskolan 
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Nytt & Nött från
MATS ÄLFVÅG
är prylgalning och genuin Sal�s-nostalgiker. 
Här berä�ar han om händelser och �ng från förr 
och nu.
Har du Sal�sprylar eller kanske e� roligt foto hör 
av dig �ll Mats på info@alfvag.com 

Har du spanat in nåt kul eller tagit en kul bild, hör av dig per mail eller telefon till 
oss.Skicka ditt bidrag till Saltsjöbladet, Box 50, 133 21 Saltsjöbaden eller via mail 
till red@saltsjobladet.se eller ring 717 88 94SMÅTT & GOTT FRÅN SALTIS/FISKIS/DUVNÄS

Saltsjöbadens 
kalender för 2023 

Knut
kvittrar...

En höstpromenad med kameran 
hängandes runt halsen. Förutom 
vackra höstfärger och hög och 
klar luft gav det mig idén till 
månadens Saltsjöbadsrader. 

I korsningen Stockholmsvägen 
och infarten till Neglingevägen 
stannade jag upp en stund och 
tänkte - undrar om inte jag har ett 
gammalt vykort från den här kors-
ningen hemma i gömmorna? Upp 
med kameran och slog av en bild 
i korsningen och tänkte här är det 
sig ganska likt trots att det gått ca 
100 år mellan bilderna. Min gamla 
bild visade sig vara ett vykort och 
är uppenbart skickat till någon 
vid namn Augusta 1913. Det är 
troligen uppfarten till nuvarande 
Majorsvägen som syns. Gott om 
snö och staket! Min moderna höst-
bild är troligen något igenvuxen 
variant tagen från samma plats 
etthundranio är senare.  
 
Förra numret av Saltsjöbladet 
väckte intresse och känslor för 
Älgöbron hos många läsare. Dess-
värre har jag inte kunnat finna mer 
historik om bron /spången som 
många läsare efterfrågade. Jag 
lovar att så fort jag hittat mer infor-
mation återkommer jag i ämnet. 
Eftersom jag sitter på ett mögel 
och klorluktande tredje klassens 
motellrum i Pennsylvania och 
knappar ner dessa rader räcker 
inte min tid och fantasi till fler 
rader än dessa denna gång.      
-Håll till godo med;  ”Förr och Nu”  
från korsningen Stockholmsvägen 
– Neglingevägen.      
Mats Älfvåg                                       

Förr och nu på samma plats

Trots många år emellan kan man med visst problem se likheten i området 
kring korsningen runt Neglingeparken. 

Nu finns den i Saltsjöbadens 
bokhandel. Saltisbilders populära 
kalender med bilder från Saltsjö-
baden.
Sten Brattberg som är den som 
fotar har bland annat en drönar-
bild över Sune Carlssons varv som 
det ser ut i dag. En fin dokumen-
tation av en plats som står inför 
förändring. Utöver det får vi bilder 
från nära håll inne på Erstaviks 
område. JE

Bilder på Sune Carlsson Båtvarv 
och Erstavik i nya Saltsjöbadska-
lendern.

Hej!

Nu flyger mina flyttande vingför-
sedda kompisar över huset med 
högsta fart och försöker få mig 
med till sydligare breddgrader, 
men jag är stark och säger nej! 
Vem vill missa lite snöglop, 
mörkare eftermiddagar och så 
småningom också juleljusen glim-
mande sken. 
Kanske blir det lite mindre av det 
i år tänker jag eftersom vi alla ska 
hjälpas åt att spara på elförbruk-
ningen.

Oktober är min månad, ja, jag 
menar min födelsedagsmånad 
och jag blir alltid glad att få fira 
med familjen på stan med en god 
middag. Dessutom har vi hunnit 
med dopp i Blidösund, det händer 
inte alla år och nu har också sön-
dagsbastun har startat, skönt!
Käre svågern och jag ska också 
på äventyr i november, något som 
vi verkligen ser fram emot.

Lördagen den 24 september sjösattes ”Black Lily”, 
en Aspect 45 som ”av många beskrivs som den 
häftigaste, mest ambitiösa och tekniskt avancerade 
segelbåten någonsin. Hur många timmar av utveck-
ling och båtbygge detta har tagit vet ingen utomstå-
ende. Ej heller vad det har kostat.”.

Det skriver Båtmagasinet Hamnen.se efter sjösätt-
ningen med mycket folk närvarande på Sune Carls-
sons varv i Saltsjöbaden där båten byggts ”från 
scratch” under tre års tid i en av varvets stora hallar.
I vimlet fanns konstruktören Kåre Ljung och initiativ-

tagaren och beställaren Rolf Tannergård, varvsägaren 
Leif Carlsson och mästerseglaren Sune Carlsson med 
delar av familjen och många seglingsintresserade, 
några saltsjöbadsbor och mycket gäster från andra 
håll.

Och döpt blev hon, den i många ögons så kostsamma 
skönheten, till ”Black Lily”, så det sade pang och 
sprutade bubbel över fören.  Precis som det ska, och 
flöt gjorde hon också!

Marie-Louise Gravestam 

Häftigt nybygge sjösatt på varvet




