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Kontorshusen pa Neglinge Center pa Baggensudden kan byggas om till bostader. > 4
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taviar i SM
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Valborg firas i

Saltsjo-Duvnas

Det blir eld, fika, tal och korvgrill-
ning vid Masungen i Saltsj6-Duv-
néas pa valborgsmassoafton. » 4

Ny torsk i

Saltsjobadens IF Gymnastik stal-
Baggen ler upp med ett lag i truppgym-
Nya torskyngel planteras ut i nastik da SM avgors i Vasteras i
Baggensfjarden. > 14 slutet av maj. > 16

Sjoloppis vid Hotellviken SALTSJOBLADET

Efter tva ars uppehall kan Rotary Saltsjobaden arrangera sjoloppis igen. > 5 BG 128-0189

D 100% nojda
kunder 2021

Valkommen att bli en
ndjd kund du med!

IGELBODA - SOLIG FAMILJEVILLA BERGUDDEN - RADHUS | T\/A PLAN

ERA Mé&klargruppen Nacka/Varmdo
Vinterbrinksvagen 27A, Saltsjébaden

08-717 70 OO0 « www.erasweden.com

) Barnvanlig tomt  »Centralt I1dge ¥ Uthyrningsdel »3-4 sovrum » Barnvanligt ¥ 2 uteplatser & 1 balkong
Utg. pris: Kontakta maklaren  Tomt: 1213 m? Utg. pris: Kontakta maklaren Boarea: 121 m?

Adress: Larkvagen 13 Energikl.: E Avgift: 5776 kr/man Energikl.: E

Boarea: 138+122 m? Maklare: Ebba Stenport Adress: Berguddsvagen 43  Maklare: Cecilia Hall,

Taesler, 072-303 11 30 070-650 88 06
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Langsamt atergar livet till det nya normala efter pandemi och med

ett fruktansvart krig i narheten. Varje minut blir man pamind om att
Ukriana ar invaderat av Ryssland och att det bara blir mer och mer
hemskt for varje vecka och dag.

Over fem miljoner manniskor har flytt fran sitt hemland och fler 1ar det
bli.

Det géller att hitta sina andningshal i den I6pande nyhetsrapporte-
ringen fran kriget. Att kunna koppla bort tankarna pa nagot annat ett
tag far inte upplevas som att man inte bryr sig.

Sjalv har jag sport och musik som andningshal, tycker ocksa att det
fungerar med att laga mat pa riktigt, inte vardagsmaten.

Nu stundar valborgshelgen, ar det inte lite trakigt att det inte ar nagon
forening som anordnar en riktigt valborgsbrasa i Saltsjobaden eller
Fisksatra, varfor ar det sa? Saltsjobadens IFs sektioner och Slalom-
klubben skulle ju kunna gora en riktig hdjdarkvall tillsammans om man
bara ville. Men vill man eller ar det sa att de ideella ledarna &r helt
utmattade efter en sasong i backen, ishallen, eller en gympasal. Vad
kravs for att vi ska fa en vardig valborgsbrasa igen?!

| vantan pa det finns mojligheten att besoka Masungen i Saltsjo-Duv-
nas pa kvallen den 30 april, se mer i tidningen.

., Efter en manads uppehall skickar jag med lite musik
att lyssna pa under varen. Vad sags om lite 80-tal.

~ Hansson de Wolfe United &r lattsamt, ta garna en

— samlingsskiva. Allt med Prince funkar ocksa just nu.

Varen ska vara lite "som att gunga sin sjal i en ham-

mock”

Johan Eriksson, Ansvarig utgivare och redaktor

0 @ @saltsjobladet

Manadens bil

Vill du bidra med manadens bild,
maila till oss.
red@saltsjobladet.se

Langstiniviken

Att passera Erstaviks slott pa pask-
promenaden ar inte illa, langst in i
viken, skyddat men énda sa nara!

SALTSJOBLADET
{ | __] —_— { I_J —_ —_—
Ges ut av Saltsjobadens IF e-mail: kansli@saltsjobadensif.se

Webb: www.saltsjobladet.se

Postadress: Box 50, 133 21 Saltsjobaden
Besoksadress: Torggatan 10, 133 31 Saltsjobaden
Telefon/Fax: 717 88 94

E-post: red@saltsjobladet.se

Ansvarig utgivare: Johan Eriksson

Redaktionen: Redaktor Johan Eriksson, reporter Marie-Louise
Gravestam

Annonser: Lena Bergekrans 073-641 76 43

Tryck: V-TAB

Miljocertifierat enligt 1SO 14001, Cert nr: 141 0718
Distribution PostnNord

Skriv en inséndare till Saltsjobladet, max 2500 tecken. Vi férbehaller oss ratten att
korta och redigera insandaren. Adress: Saltsjobladet, Box 50, 133 21 Saltsjobaden
eller red@saltsjobladet.se

HANT I SALTIS

Maleri och foto samt kaffe med dopp

Gunilla Ingmar, besokare och Marianne Jensen,
en av de deltagande konstnarerna.

Atta utstallare samsades om
utrymmet i Ringparksstugan pa
Varsalongen i Saltsjé-Duvnas
den 9-10 april. Maleri och foto
visades av konstnarer i olika
aldrar, alla med lokal anknytning
till Saltsjo-Duvnas. Brukligt ar att
skolelever fran Duvnas skola star
for kaffeservering i anslutning till
utstallningen och sa var det i ar
ocksa. Valfyllda fat med hembakat
fanns att vélja pa till fikat - eller
képa med hem.

Foto: Marie-Louise Gravestam

William Garell oh Elin Tidman visade maleri, Maria Norberg och Lars
Hansson stallde ut foto.
Text & foto MLG

ATT ANNONSERA
LOKALT AR SMART

RING LENA
0¢{3 641 76 43



www.vargard.se

AFTER WORK | VINCAFEET rr.16:00

Varmt valkommen pa after work varje fredag i Vincaféet. Vi startar i gang helgen
med skdon musik, goda drinkar och kdkets harliga mingelmeny. Umgas och njut
med vanner, familj och kollegor i avslappnad atmosfar. Nu borjar varens fest-
ligheter. Vi ses.

DESTINATIONEN MED MANNISKOR | FOKUS SEDAN 1924
Var Gard ar en historisk konferensanlaggning vackert belagen i Saltsjobaden. Redan 1924 férvarvades Var Gard av Kooperativa forbundet och blev kursverksam-
het for utbildning av KF:s butikspersonal och chefer. Idag ar Var Gard en modern, svanenmarkt konferens- och hotellanlaggning med fokus pa méten mellan

manniskor.
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Nya tagvagnar
kraver storre depa

Med nya vagnar foljer ett behov
av storre depa for uppstallning

av tag nattetid, kanske aven nya
eller kompletterande verkstader.
Det menar Socialdemokraternas
Erik Svanfeldt i en interpellation
till kommunstyrelsens ordférande
Mats Gerdau, med anledning av
att SL ska investera i 16 nya och
moderna vagnar pa Saltsjobanan.
Férhoppningen ar att de ska vara
pa plats nar Saltsjébanan kan
Oppna for trafik igen till Slussen
2025.

Fragan som stalls till Mats Gerdau
ar hur Nacka planerar for att
kunna tillgodose Saltsjobanans
framtida behov av en utvidgad
eller storre depa.

MLG

Bullerplank vid
Ringvagen

For att minska bullret fran Salt-
sjobanan maste SL satta upp ett

skydd vid Ringvagen i Saltsjoba-
den.

I maj 2020 fick miljéenheten kla-
gomal fran boende pa Ringvagen
1 om hoga ljud fran tagtrafiken pa
Saltsjébanan som stérde natt-
sOmn och utevistelse pa balkong.
Det var framforallt hoga ljud fran
en stracka med en vaxel och jarn-
vagsovergang och en bullerutred-
ning visar att riktvarden for buller
fran spartrafik éverskrids.

Miljé- och stadsbyggnadsnamnden
beddmer att bullerstérningarna
innebar olagenhet for manniskors
hélsa och forelagger SL att bygga
en tre meter hog och 155 meter
lang bullerskyddsskarm mellan
Saltsjobanan och flerfamiljshuset
pa Ringvagen 1.

Stod din
Lokaltidning

Alla bidrag raknas
SALTSJOBLADET

Swish: 123 179 39 75
BG: 128-0189

Kontorshus pa Baggensudden

byggs om till lagenheter

De befintliga kontorshusen i Neglinge Center pa Baggen-
sudden far byggas om till bostader.
Snart ska forslaget ut pa remiss.

Under maj-juni ska ett nytt de-
taljplaneforslag  for Neglinge
Center, fastigheten Baggensud-
den 7:8 m. fl. pad Vikingavigen
17 skickas pa samrad. Pa fastig-
heten som ér privatdgd och om-
fattar cirka 8100 kvadratmeter
landareal samt 2900 kvadratme-
ter vatten 1 Moranviken finns i
dag byggnader som uppfordes
pa 1990-talet och anvéinds for
olika verksamheter, mestadels
kontor for olika foretag. Den
totala lokalytan &r pa cirka 3300
kvadratmeter och inrymmer idag
dven en restaurang. En parkering
pa andra sidan Vikingavégen in-
gér i fastigheten.

I november 2018 fick planen-

heten i Nacka en begiran fran
dgaren om planbesked med for-
slaget att de befintliga kontors-
lokalerna skulle byggas om till
bostdder. Enligt fastighetsdgaren
gjorde det geografiska ldget det
svart att f alla lokaler uthyrda.
2020 gav milj6-och stadsbygg-
nadsndmnden  planenheten i
Nacka att upprétta ett forslag till
ny detaljplan som nu ar klar och
ska ut pa remiss i maj-juni.

Detaljplanen som tagits fram
har en flexibel anvidndning. Det
betyder att fastighetens dgare kan
vélja om byggnaderna ska anvén-
das for bostéder eller kontor. Ett
undantag &r bottenvaningen i hu-
set ndrmast vattnet ddr det idag &r

Den nu féreslagna detaljplanen fér Neglinge Center/Vikingavagen 17
innebar att fastighetsagaren kan valja om de befintliga byggnaderna,
med ett undantag, ska anvandas for bostader eller kontorsandamal.

Foto Marie-Louise Gravestam

en restaurang. Totalt kan det bli
runt 20 nya bostdder i omradet,
om inte dgaren véljer att ha kvar
vissa delar som kontorslokaler.
Detaljplanen medger ingen ny
byggritt for omradet utdver 35

kvadratmeter for ett milj6hus.
Alla nya bostdder och lokaler
ska inrymmas 1 de befintliga
byggnaderna.

Marie-Louise Gravestam

Valborgseld pa Masungen

| ar tinds en valborgseld pa stranden vid Masungen i Salt-
sjo-Duvnas med tal och andra aktiviteter under kvallen.

Firandet pa Masungen inleds
kl 20.00 och i samband med
majbrasan blir det forséljning av
fika, korvgrillning och lotterier.
Med cirka 10 dagar kvar till val-
borg dr hdgen med ris till brasan
fortfarande liten.

— Det &r sa hér det brukar se ut,
men sa plotsligt vixer hgen och
sa kommer det upp skyltar om att
man inte far ldgga pa mer, siger
Patrik Zidén som ser fram emot
att fira varen den 30 april tillsam-
mans med andra Duvnisbor vid
elden den 30 april.

Han tycker att det &r trevligt
att det hélls liv i aktiviteter och
traditioner som hjilper till att

skapa trivsel och gemenskap i
omrédet.

— Som att vi firar valborg pa
Maésungen och midsommarafton
i Ringparken, sdger han.

Arrang6r for valborgsfirandet
ar Saltsjo-Duvnis Fastighetsidga-
reforening.

Valborgsbrasa blir det ocksa
nere vid vattnet pa Nyckelviken
den 30 april. En kor sjunger in
varen klockan 20.10 och brasan
tinds 20.30. Herrgérden har
serveringen Oppen mellan 18.00
och 22.00 och i Nyckelviken &r
det Nacka kommun som haller i
arrangemangen runt brasan.

Marie-Louise Gravestam
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An sa lange ar hégen med ris till valborgsbrasan pa Masungens strand i
Saltsjo-Duvnas blygsamt stor. Men Patrik Zidén , pa promenad med sina
hundar vet att den brukar vaxa rejalt ju narmare valborg man kommer.

Foto: Marie-Louise Gravestam

PRIVAT
TANDLAKARNA

*

Soker . D‘.uﬁ‘ranéi

Telefon 717 14 02

kare?
Vilkommen till oss pd Saltsjébadens Sjukhus plan 5
Tandldkare Stefan Mdlstad Tandsksterska Alexandra Borg

P Praktikertjanst

SOMMERSKA

GE DINA KLADER
ETT NYTT LIV!

Tain, ligg ut, laga, sy om, blixtlds m.m.

Aven konststoppning av ullplagg och stickat.

Utbildad modedesigner och monstermakare.

0708 16 16 06
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Sjoloppis till

Rotary Saltsjobaden har
under manga ar arrangerat
en loppis med inriktning
pa marina prylar. Overskot-
tet har gatt till Stiftelsen
Skota Hem med bas vid
KSSS i Saltsjobaden. Efter
installda sjoloppisar bade
2020 och 2021 ar man nu
pa plats igen i maj.

I maj &r det dags for ytterligare
ett evenemang att géra comeback
efter pandemin. Det dr Rotary
Saltsjobaden som arrangerar
sj6loppis pa hamnplan vid Ho-
tellviken 1 Saltsjobaden.

— I &r kan vi antligen kora fulla
aktiviteter med bade nétauktion
och sjoloppis. Forra éret hade vi
ju otur eftersom restriktionerna
upphorde precis efter det datum
loppisen skulle dgt rum, men
auktionen pa nétet blev en verk-
lig succé. Skota Hem fick totalt
over 100 000 kronor eftersom
dven en av Rotary-klubbarna pa
Viarmdo gick in med runt 20 000
kronor, berdttar Anders Lofgren
som é&r president i Rotary Salt-
sjobaden.

Han sdger att succén for nét-
auktionen gor att man satsar pa
en i ar ocksa trots att man ocksa
arrangerar Sjdloppisen fysiskt.

— Auktionen pa nitet startar
den 26 april, datumet faktiskt
valt lite med tanke pa Saltsjobla-
dets utgivning, och avslutas den
20 maj, dagen fore Sjoloppisen.

| maj ar sjoloppisen pa hamnpla vid KSSS tillbaka efter pandemiuppehall. Rotary Saltsjobaden arrangerar

baka i hamnen

—E

ocksa en kompletterande natauktion. Allt till forman for Skota hem. Foto: Sten Brattberg

For tillfillet samlas det 16pan-
de in objekt till ndtauktionen.

— Vi soker objekt som har en
koppling till sjo och fritid 1 vid
bemaérkelse: allt frén kldder och
sakerhetsutrustning till instru-
ment och diverse marin kuriosa.
Det hér innebéar ju faktiskt att
saltsjobadsborna kan bidra pa
dubbla sitt - genom att skinka
nagot man inte behdver lédngre
till forséljningen och genom att
kdpa ndgot man behdver, menar
Anders Lofgren.

Auktionen pa nitet avslutas
vid lunchtid den 20 maj och
objekt som ropats hem kan man
hamta pa GKSS Hamnplan nér
loppisen vid Hotellviken péagér
dagen dérpa.

— Det kénns fantastiskt att pa
detta sdtt kunna stddja Skota
Hem i det viktiga jobb dom gor.
Ténk att som person med nagon
funktionsbegriansning fa mojlig-
het att kunna segla ivdg och vara
ett med havet, vinden och baten.

Kénna seglen fyllas och skapa
den kraft som behovs. Det &r
vért att lagga ner lite jobb for att
stotta, avslutar Anders Lofgren.

Johan Eriksson

Fakta: Insamling av objekt pagar
just nu och nuvarande objekt kan
beskadas pa
rotarysaltis.farleden.net/auktion

Saltsjobanan ska vara

Nu finns ett forslag till en
ny avsiktsforklaring gal-
lande Saltsjobanan som
Nacka kommun och Re-
gion Stockholm har kom-
mit verens om.

En tidigare avsiktsforklaring
mellan parterna fran 2017 16pte
ut da genomforandeavtalet inte
tecknades inom utsatt tid. Den nu
foreslagna avsiktsforklaringen &r
mer omfattande och handlar
bland annat om att parterna ar
Overens om att utreda mojlig-
heten till fler dubbelspar. 2023

ska Regionen bygga motesspar
i Tattby och Fisksidtra. Pa listan
med punkter finns ocksa att ge-
mensamt utreda mojligheterna
for att etablera en tdgdepd med
utokad kapacitet.

avstangd under 2023

En annan punkt dr att Saltsjo-
banan ska stidngas av 2023 pa
grund av att banan inte kan vara
1 drift samtidigt som kommunen
och Regionen har arbeten, som
ska utforas. Under samma tid
kommer en del av Varmdoévagen
att flyttas till banvallen.

Kostnaden for ersattningstrafi-
ken ska fordelas i forhéllande till
vilken part som har storst behov
av erséttningstrafik under tiden
som Saltsjobanan &r avstingd.

Avsiktsforklaringen — tryggar

Saltsjobanans framtid in till
Slussen for lang tid framdver,
enligt Nackas kommunalrad
Mats Gerdau (M). "Det ar ett ef-
terldngtat avtal som vi &r vildigt
ndjda och glada &ver” skriver
han i ett mejl.

Den 16 maj ar planen att kom-
munfullméiktige ska behandla
drendet. Handlingar med hela
avsiktsforklaringen  finns pé
kommunstyrelsens arbetsutskott.

Marie-Louise Gravestam

KORTA NYHETER

Omrostning om nya
Skurubrons namn

Nacka kommun tycker inte att Tra-
fikverkets forslag pa namnen pa
den nuvarande och nya Skurubron
"Bjérknasbron” och "Skurubron”
ar sarskilt bra.

Kommunen menar att namnfra-
gan skulle kunna lyftas genom en
omréstning bland medborgare.
Det kan goras pa kommunens
hemsida eller pa sociala medier,
menar kommunen som tycker

att "Nya Skurubron” och "Gamla
Skurubron” ar battre an Trafikver-
kets forslag.

Nya bron beraknas vara klar i
slutet av detta ar och da startar
ombyggnaden av nuvarande bron.
Projektet beraknas vara klart
2024.

MLG

Kommunens
ridanlaggningar

Ridskolorna i Nacka ska enligt
ett internt forslag upplata kom-
munens ridanlaggningar Stall
Compass i Erstavik och Nacka
Ridklubb i Velamsund direkt av
kommunstyrelsen, inte som idag,
med fritidsndmnden som en
mellanpart. Det gor det lattare att
klargora granserna for olika typer
av underhall pa anlaggningarna,
menar enheten for fastighetsfor-
valtning pa Nacka kommun.

MLG

Statistik pa
nacka.se

108 289 personer bor i Nacka en-
ligt kommunens senaste statistik.

| kommundelen Fisksatra-Saltsjo-
baden bodde 18 676 personer
2021,en minskning med 23 perso-
ner fran aret innan. En fjardedel
av Nackas befolkning ar barn

och medelaldern 2021 var 39 ar
(jdmfort med rikets 41 ar).

tipsa oss pa
red@saltsjobladet.se

. SaltsjoBil.se

DACKVERKSTAD ¢« DACKHOTELL

BILAR KOPES!

Din lokala bilhandlare
koper « sdljer « férmedlar

08-717 3040

Torggatan 4 « 133 31 Saltsjobaden « www.saltsjobil.se
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Historia om Tippens tillkomst

tiliganglig pa lokal webbsida

Det finns ett sug efter lokal
historia och Sten Bratt-
berg som driver sajten
saltisbilder.se har nu fatt
méjligheten att beritta
historien om hur affars-
centrumet Tippen vaxte
fram i slutet av 1960-talet.
Allt tillgangligt for allman-
het utan lasta betalvaggar.

Sten Brattberg driver webbsajten
saltisbilder.se och sedan en tid
tillbaka ligger historien om Tip-
pen upplagd tillsammans med ett
drygt 50-tal bilder fran tiden nér
centrumet byggdes. Dessutom
finns bilder fran aktiviteter pa cen-
trumet som till exempel konserter,
upptradanden, boksigneringar och
den roliga cirkusen som kom pa
besok en gang om aret.

— Jag kdnner Gun-Britt Jans-
son vars pappa Gunnar Jansson
var en av de som var med och
sag till att det blev ett centrum
i Saltsjobaden. Hon frdgade mig
vad hon skulle gora med alla
bilder hennes fotointresserade
pappa ldmnat efter sig och jag
var inte sen att bestimma mig for
att hjélpa till att ge dem nytt liv
pa webben, sdger Sten Brattberg.

Det har varit ett gediget arbete
att frascha upp och ge liv at bade
bilder och skyltar som har manga
ar pa nacken. Centrumet Tip-
pen invigdes 1969 och manga
av bilderna &r frén tiden innan
dess. Sten Brattberg beréttar att
han till och med varit ute med en
del stora skyltar pa parkeringen
vid Erstavik for att kunna fota
av dem med ett korrekt ljus da
de inte fick plats i hans scanner
i hemmet.

—Ja, det var ett par intresserade
forbipasserande som undrade
vad i hela friden jag holl pa med
men vill man ha bra material pa
sin webb far man ta i lite extra
ibland, berittar han.

Aven texten som berittar
om hur Tippen blev till ar lite

Saltsjobadens Centrum, i folkmuin fortf

uppfriaschad och héller ihop fint
med bildmaterialet. Allt som allt
ar det trevlig ldsning och manga
bilder som man gérna vill stanna
till lite extra att titta pa.

— Det har redan varit ett stort
intresse pa webben med over
tusen besok pa sidan for just
Tippen. Jag tycker det &r lite
spannande att ldsa att redan pa
den tiden sa overgav man tanken
om ett sa kallat utomhuscen-
trum med géagata dé foretagarna
forstod att det skulle blésa kallt
och inte vara géstvanligt. Nastan
femtio ar senare lanserades den
idén igen men slogs snabbt till-
baka, s& de var ganska kluriga de
nio som drev igenom byggandet
av vart lokala affarscentrum, sé-
ger Sten Brattberg.

Johan Eriksson

arande Tippen, vaxer fram under sommaren 1969. Nu finns historien tillganglig digitalt i bade text och bild.
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Vy fran 6ster med gamla taget i
forgrunden. Har finns annu inte bo-
stadshusen pa Torggatan pa plats.

Gunnar Jansson dokumenterade
i bild och skrift. Han var en av de
nio foretagare som drev projektet
med ett lokalt affarscentrum i
hamn.
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4:A - IGELBODAPLATAN
) Balkong i vast »Tyst lage mot skogen ¥ Frascha ytskikt

Utg. pris: Kontakta maklaren  Boarea: 106,4 m?

Avgift: 5344 kr/man

2:A - NEGLINGE
Y Hiss i huset » Hogst upp i huset  Rymlig balkong i vést

Taesler, 072-303 11 30

Utg. pris: Kontakta maklaren
Energikl.: C Avgift: 3 325 kr/man
Adress: Vinterbrinksv. 43, 2tr Maklare: Ebba Stenport Adress: Sturevagen 12, 3tr

Boarea: 58 m?
Energikl.: G

Maklare: Ebba Stenport
Taesler, 072-303 11 30

Y Balkong i séder P»Renoverat kok ¥ Valplanerad
Utg. pris: 2 495 000 kr

Avgift:
Adress:

3540 kr/man
Sturevagen 1C

¥

Boarea: 59 m?’
Energikl.: E

Maklare: Ebba Stenport
Taesler, 072-303 11 30

Y TILL SALU

L

ERA Méklargruppen Nacka/Varmdé
Vinterbrinksvagen 27A, Saltsjdbaden
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For dyrt md
tradack i Ostervik

Arbetet med att bygga ett tradack
i anslutning till ny gangbana fran
Osterviks station ldngs med Salt-
sjobadsvéagen har stoppats.

Géngbanan som byggs i form av en asfal-
terad trottoar pa den sddra sidan av Salt-
sjobadsvigen mellan Osterviks station och
ridanldggningen vid végen till Erstavik
bdrjar delvis bli klar. Belysning ska séttas
upp léngs hela strickan och meningen ar
att gdngbana och lampor ska gora det sék-
rare for gdende och cyklister.

Dock har projektet stott pa patrull pa

utmed vidgen har stoppats. Anledningen &r
stora kostnadsokningar pa cirka 8,3 mil-
joner kronor for en stalkonstruktion och
spontning.

Thop med den ursprungliga kalkylen pa
cirka 5 miljoner kronor skulle bara strack-
an forbi vatmarken handla om en kostnad
pa 13—14 miljoner kronor.

Nu har kommunen avbestéllt traddcket
for att se hur man kan bygga utan att det
kostar sa mycket pengar. Hur man ska l6sa
problemet med gédngbana utmed tréskmar-
ken dr inte klart.

Hudvird

Ayurveda & Yoga

!

Vi erbjuder:

o Klassisk Hudvard

0 Avancerad Hudvard

o Halsoradgivning

o Ayurvedisk massage

o Yogaklasser

o Workshop

o Intensiva Yogatraningar

Mejl: rita@passionforyoga.se
Ring/Sms: 073 830 34 44

Besok: Freyvigen 1 A, Neglinge
Hemsida: www.passionforyoga.se

grund av att det planerade arbetet med ett

promenaddick i tri lingst med vétmarken Hemsida: www.ritashudvard.se

FOR YOGA

Marie-Louise Gravestam

GAR DU | SALJTANKAR

S ZLD | SALTSJOBADEN?

SKIDBACKSVAGEN 6 * 124,5 KVM
9 300'000-KR

ANETTE AR EN ENGAGERAD MAKLARE MED LOKAL
FORANKRING | OMRADET SOM ALLTID GER
DET LILLA EXTRA. HON KAN BERATTA OM SALTIS
BASTA SMULTRONSTALLEN. KONTAKTA ANETTE
FOR EN LYCKAD FORSALJNING.

TILL SALU

FALLSTROMSVAGEN 17+ TOMT
7 995 000 KR/BUD

TILL SALU

LJUSKARRSGRANDEN 2A * 47,2 KVM

KONTAKTA MAKLAREN ANETTE ROOS, MAKLARE/FRANCHISETAGARE

073-399 03 23 « ANETTE.ROOS@SKANDIAMAKLARNA.SE
SKANDIAMAKLARNA.SE/SALTSJOBADEN

SKLD
LJUSKARRSGRANDEN 12 ¢ 118 KVM
10.800 000 KR

SkandiaMéaklarna
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mese =~ Laddat for sockervadd

pa Skogso

Nacka vatten och avfall, har fatt en
tidsbegransad dispens fran mars i
ar till juli 2023, enligt de reservats-
foreskrifter som géller for Skogso.
Ansokan galler ett materialupplag
pa en befintlig parkering, fastig-
heten Skogso 2:9 i korsningen
Kyrkogardsvagen,/Skogsovagen.
Enligt sbkanden behdvs en yta

och fina loppisfynd

— Vi védlkomnar alla att sélja och fynda och har plats fér
upp till 50 bord. Vi hoppas manga passar pa att varstida
och silja av anvandbara saker man sjalv inte ldngre be-

pa cirka 620 kvadratmeter for att
lagra material till arbetet med en
ny spillvattenledning fran pump-
stationen vid Moranverket vid
Skogsovagen och bygget av en ny
avloppspumpstation i Saltsjoba-
den.

Upplaget ska omfatta rérdelar, ror,
ev maskiner och annat material
som behdovs for arbetet, omradet
ska hagnas in och arbete pa plat-
sen ske under dagtid. Skyltningen
for den befintliga parkeringen

pa platsen maste justeras under
projekttiden.

MLG

Sommartabell
i skargarden

Nu har Vax- KARGARDE
Frarsaa

holmsbolaget

bytt till vartidta- | S
bell. Pa bolagets
hemsida kan

man kolla tider

och vilka turer
som lagger till i
Saltsjobaden pa vag in till Stock-
holm eller ut i Skargarden. En

ny brygga i Tollare med ordinarie
trafik till Stockholm, Saltsjobaden,
Roslagen och Dalard har 6ppnats.
MLG

hover.

Det sdger Cecilia Sebesta, an-
svarig for loppmarknaden pa
Neglinge Gard i Saltsjobaden
lérdagen den 14 april mellan
12.00 och 16.00

Pa foreningens hemsida finns
mer information och dér kan
man hyra plats for ett bord. Var
och en tar med eget bord. Kaffe
och tilltugg kommer att séljas pa
géarden under dagen.

— Ett antal bord har redan
bokats men det finns plats for
manga fler. Vi har egentligen
inga begransningar eftersom vi
ska vara utomhus — och hop-
pas pa bra vider, sdger Birgitta
Thelander fran hembygdsforen-
ingen.

Foreningen ser positivt pa
forsiljning av det mesta pa lopp-
marknadsdagen, bade gamla och
nya prylar, vixter, hemlagat och
hembakt, mdbler, leksaker, kla-

der, verktyg och allt som istéllet
for att bara kasseras kan komma
till anvéndning i nya hem eller i
nya sammanhang.

En av de som har bokat bord
pa loppisen é&r saltsjobadsbon
Nappe Holmstrom. Hon gillar
sjalv att ga och leta fynd pa lop-
pisar, pd hemmaplan och pa re-
sor. Hon har gjort fina fynd bade
i New York och Paris. Hon och
hennes syster har ocksa jobbat
pa Emmaus Second Hand under
maénga ar sd hon ar van att sta
och sélja.

Vad kommer du att sélja pa
Neglinge Gards loppis?

— Det blir lite av varje fran
skép hemma dér det kanske finns
lite for mycket saker, Jag har
ocksa plantor som jag har drivit
upp och sa har jag en socker-
vaddsmaskin, beréttar hon.

Senast den 7 maj ska man ha bo-
kat bord till loppisen pa Neglinge
Gard I6rdagen den 14 maj.

Sa du ska salja sockervadd?

— Ja, jag tycker det &r roligt
om det kan bli lite marknads-
stdimning och hoppas att den hér
loppisen pa Neglinge Gard blir
aterkommande. Jag bor nira sa
det ar latt att ta dit saker.

Kommer du sjalv ga runt och
titta vad som finns pa andra
bord?

— Ja, det &r jag sédker pa, jag
gillar loppisforséljningar, séger
Nappe Holmstrom.

Marie-Louise Gravestam

MAXIMAL

MrCAP Nacka
Vikdalsgrand 1 ttevag
08-574 11818 08-570 109 99

DAGS FOR DIG!

VIHJALPER DIG.

NAPRAPATI « REHABTRANING
NARINGSTERAPI « MASSAGE

[ Sahf’ 18 S

ﬂlFRlSKvARDl

HALSA.ENERGI.LIV

www.helfriskvard.se * 08-798 59 00
Byvagen 54 ¢ Saltsjobaden

GLANS &
LYSTER

Trafikmiljén och klimatets
pafrestningar sliter hart pa
din bil. Genom att investera
i ett hallbart lackskydd sa
skyddas lacken mot det
dagliga slitaget under flera
ar. Med ratt skydd behéver
du varken tvatta bilen lika
ofta eller anvanda starka
kemikalier for att fa den ren.

VAR REKOMMENDATION

Utrusta din bil med
FormulaU lackskydd som
ger lacken ett hallbart skydd
med djup glans och fin
lyster. For nya bilar fungerar
behandlingen férebyggande
medan bilar som har rullat
nagra ar foradlas till nyskick.

AKTUELLT ERBJUDANDE

Boka FormulaU lackskydd
och fa var extremt smuts-
och vattenavvisande
glasbehandling GlassShield
pa képet (varde 790:-).

Scanna fér MrCAPs
serviceprogram »



[Carlsson

ddare

FASTIGHETSMAKLARE

Sekelskiftesdrom i hjartat av Saltsjdbaden

Carl Westmans vag 4
168 kvm

1 004 kvm tomt
21 000 000 kr
137 kWh/kvm
Ring fér visning
Karin Schwyzer
073747 18 97
Anna Strémberg
070 496 20 86

Villa med hérlig karaktér, fina séllskapsrum och solig prunkande tréidgérd. Villan uppférdes ar
1906 och &r hégt belégen pa kullarna i Résunda med naturskéna omgivningar, anrik atmosfér
med prakifulla sommarvillor. Hénférande utsiki mot sévél Baggensfidrden som Neglingeviken.

\/olskoﬂ villa i Résunda mellan Hotellviken och Solsidan
Kommendarsvagen 2
208 kvm

593 kvm tomt

16 700 000 kr
Energiklass E

A

Ring fér visning
Lil Sandberg
070858 34 34

Perfekt familjevilla med generésa yior p& géngavstand till férskola, skola, bad, fiske,
skidanléggning, fennisbanor och restauranger. Det hér ér ett boende som passar den aktiva
familien. Huset &r utmérkt planerat om 7 rum och kék med hérliga séllskapsytor samt eldstad.

PPN Bathoiden - Frikopt enplanshus med solig innergérd!
ﬁ | 7 Vanivagen 17

114 kvm

224 kvm tomt
Energiklass E
Ring fér visning
Jeanette Eriksson

0739171211

J‘i

Frikapt enplonshus i gott skick p& populéra Both0|o|en Govelloge med extra fénster vilket ger
eft fint ljusinslapp. Solig och insynsskyddad innergard med trétrall och grasmatta. Oppen spis
b&de inne och ute. Garage i lénga.

Ringvégen 5A
59 kvm

3 300 000 kr

4 075 kr/mén
Ring fér visning
Karin Schwyzer
073747 18 97
Anna Strémberg
070 496 20 86

Med eft frlﬂ lage mot vockro Var Gard ligger denna vélplanerade vé&a med sfor uteplats! Stora
fénsterpartier, ljusa viggar och fina golv. Garage i huset. Attrakiivt I&ge eft par minuters
promenad frén Grand Hotel och KSSS.

PPN Mellan Hotellviken ochl\leglmgemoren

Ringvagen 49

212 + 26 kvm

1 633 kvm tomt

17 500 000 kr

139 kWh/kvm

Ring for visning

Catharina Lager Sundberg
070 895 49 67

Karin Schwyzer

073747 18 97

Med utsikt &ver grénska, Slalombacken och Neglingemarens glitrande vatten ligger denna
vélplanerade villal Ljusa séllskapsytor med generés takhdjd och &ppen spis, stort kdk och
fem-sex sovrum. Solig och privat trédgard med fina uteplatser och stensatining. Garage.

Modemnt och trivsamt med centralt lage

Nyponvdgen 2
128 + 23 kvm
255 kvm tomt

9 950 000 kr
153 kWh/kvm
Ring for visning
Anna Strémberg
070 496 20 86
Karin Schwyzer
073747 18 97

Trevligt radhus p& gavel i renoverat skick med fina materialval och sober férgsétining. Ny-
renoverat snyggt kok med bistrokénsla och pakostat badrum helt i marmor. Stora fénnsterpartier
ger harlig atmosfér och karaktér i séllskapsdelen. Sydvastvénd trédgérd med stor terrass.

Cavellage hogst upp med stor balkong i sydvastlage
—_— 7| Torggatan 4 - hégst upp
[ 102 kvm
/ ‘ 3 995 000 kr
| 6 374 kr/man
140 kWh/kvm
Ring fér vising
Jeanette Eriksson
07391712 11

Rymlig fyra med gavellége som nyligen genomgdtt en genomgédende yiskikisrenovering.

Bostaden bjuder pd stora ppna sociala yior och en stor balkong i sydvast lage. Solen skiner
p& balkongen stérre del av dagen. Kéket har éppen planlésning mot vardagsrummet.

~ Just nu har vi stor efterfréigan pé

Vi har képklara kunder som
soker villa i Saltsjobaden.

Ring gdma och prata bostad med oss p& 3
telefonnummer 08 522 301 00 eller
besok var hemsida fér mer information.

Kontakta oss
for en fri
vardering av

din bostad!

08 522 301 00  info@karlssonuddare.se  karlssonuddare.se
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Ansa Messner: "Efter ett Iangt lararliv arbetar jag
nu ibland som skolobservator, skriver olika typer av
texter, laser och tecknar en hel del. Min kara
dvargschnauzer gick bort for en manad sedan, sa
sommaren agnar jag at den nya schnauzervalpen
som kommer i bérjan av juni”.

am - am 0o
for livet - det ar var

Gravader, stilla skartorsdag. Manga reser bort, sitter i bilkder. En god van
som skulle opereras denna dag, fick hora att skartorsdag &r kirurgernas
nationaldag.Trots allvaret skrattade vi gott at detta. Sa ar manniskolivet.
Upp och ner.Man sdger att barns sorg ar randig. Jag skulle nog pasta

att alla manniskors sorg ar randig. Ena stunden smartsam sorg och tarar,
nasta stund skrattar vi at nagot eller njuter av god mat, en kram eller en
bra film.Tack och lov, fér hur skulle vi orka annars?! P& begravningar grats
och skrattas det om vartannat, - det randiga kdnner nog manga igen.

Jag laste for lange sedan Livet maste ha en mening av Viktor

Frankl, 6sterrikisk neurolog och psykiater, som satt i fyra olika
koncentrationsldger under andra vérldskriget. Han skriver om vilka
manniskor som 6verlever svara forhallanden och livsvillkor och dnda har
kvar en stark livsvilja, ibland forstarkt av umbdranden. Han kom, i lagren,
fram till att formagan att skratta at sig sjalv och sin situation ar viktig,
liksom formagan att hjalpa och trosta andra. Jag kommer forstas att tanka
pa manniskor i krigets Ukraina. Genom allt hemskt lyser anda berattelser
om férmagan och viljan att hjdlpa andra pa vagen.

Den kanda psalmen fran 1681, av den danske biskopen Thomas Kingo,
har samma tema:

Sorgen och gladdjen, de vandra tillsamman
Medgang och motgang har tatt foljes at
Skyar med solsken och suckar med gamman
Skiftar alltjamt pa var jordiska strat

” Séittpotatisen
skjuter groddar.
ridaktiga och
intensivt grona
bladknoppar pa
huskar och trad
sviller allt mer for
var dag.”

Guldmorgon pa langfredagen. Solen
haller ljus 6ver var pldtt pa jorden.
Paskliljor, scilla, vitsippor pa vég,
radjuren som lamnar avétna tulpaner
till var fortret...Tips om hur man sar
fron inomhus, for att nar det blir
varmare satta ut de skdra vaxterna,
finns i alla medier. Sattpotatisen
skjuter groddar.Rédaktiga och
intensivt grona bladknoppar pa
buskar och trad svaller allt mer for
var dag. Ja, det &r varen, det ar det
fortsatta livet som tréanger sig fram i
alla sprickor, precis som ljuset.

Haromdagen nar jag skulle ut fran en
parkering kom, pa den korsande Torsvagen, en ldtt motorcykel kérande - i
lite for hog fart, tyckte jag. PlIotsligt lyfte framhjulet och den unge féraren
- helt svartkladd med en illgron linje pa hjalmen - styrde koncentrerat och
sakert fram Over vagbanan pa bakhjulet. Jag riktigt kdnde hans lycka! Den
smittade av sig pa mig direkt! Jag log och ténkte att det var ett uttryck
for livet, ett intensivt och o6vertankt gladjeuttryck for livet! Kénde en viss
beundran - och kanske lite avund - for det sméackra ekipaget. Som bild var
allt perfekt, fargerna, rérelsen och intensiteten. Och, ja, jag tankte sedan
att han borde inte, det kan vara farligt och bla bla. Men jag fortsatte att
le och styrkan i bilden har inte lamnat mig &n. Livet! Sd manga och sa
kraftfulla uttryck!

Annandag pask - jag vaknar till stralande solsken och fagelkvitter genom
fonstrets Oppna vadringslucka. Satter pa kaffe, min morgonbanan

dppnar jag som Lasse Aberg och Klasse Méllberg i dokumentéren En
angslig gosses memoarer fran 2020 (finns pa SVT Play) och sedan satter
jag pa P2, som varje morgon. Hinner héra de forsta tonerna av mitt
varfavoritmusikstycke - vilket ord - och sdger hogt The Lark Ascending!
Ett ungefar 15 minuter langt klassiskt stycke som illustrerar larkans
stigande i skyn.Har man sett en ldrka kvittrande stiga och falla i skyn, vet
man precis - finns pa Youtube. Nu &r jag alldeles saker! Det &r var! Livet
gror och sjuder dverallt! Hurra!

Ansa Messner

Vem skulle du vilja se som kronikor i Saltsjobladet?

Kom med forslag till red@saltsjobladet.se

Saltsjobladets
lokala boktips

Att skratta ar valgorande pa sa manga satt. Den som lyckas skriva roligt om vardagens
balanserande mellan oro och forpliktelser kan latt fa oss att dra pa munnen. Av igenkan-

ning inte minst.

Forfattare och polis ar en inte helt ovanlig kombination numera — precis som att bok-
handeln och biblioteket i Saltsjobaden tillsammans arrangerar férfattarbesok.

Lattsamt lidande, hemma, pa jobbet

Humor och hypokondri ar ba-
rande ingredienser i Augustin
Erbas senaste roman "Den unge
Walters lidanden” dar pabudet
uppifran om omvandling till kon-
torslandskap (som ingen vill ha)
och att halla balansen som mel-
lanchef ar kryddor i berattelsen.

Forfattaren Augustin Erba, journa-
list och redaktor pa Dagens Nyhe-
ter &r fodd 1968 och uppvuxen i
Fisksatra. Han slog igenom stort
som forfattare med sin andra ro-
man "Blodsbunden”, en berattelse
om pojken Amadeus udda uppvaxt
i miljonprogramsomradet varvat
med en vuxen mans bekymmer
om familjebildning och familjere-
lationer.

Dessforinnan hade debutboken
"Ensamhetens broar” om vanskap
och moraliska dilemman, kommit
ut och fatt fina recensioner. Vid
ett forfattarbesok pa biblioteket

i Fisksatra nar hans tredje bok,
karleksromanen "Snéstorm”, hade
getts ut fick han fragan efterat

om vad nasta bok skulle handla
om. Hans svar pa fragan den dar
gangen pa Fisksatra bibliotek var
att han skulle vilja fors6ka "skriva
roligt”.

och hos huslakaren

journalist, forfattare

och redaktor pa Dagens Nyhetegrhar
tidigare varit mellanchef pa Sveriges
Radio. Redan vid ett forfattarbesok
Fisksatra bibliotek for ett par ar sel

hade han tankar pa att nasta bg
skulle bli "rolig”. "Den ungg

lidanden

”

ar forfa

Foto: Sara Mac ke

Det har var i bérjan av pandemin
och han var inte helt bekvam med
att personer ur publiken kom fram
for att prata. Han backade och héll
for sakerhets skull handerna uppe
sa att ingen skulle fa for sig att ta

i hand. Att han har ett hypokon-
driskt drag och garna tacklar for-
tretligheter och andra foreteelser i
tillvaron med humor framskymtar i
kaserier han skriver i DN.

Och det ar precis de ingredien-
serna, humor och hypokondri,

han har anvant sig av i sin fjarde
roman "Den unge Walters lidan-
den”. Bokens standigt for sjukdom
och smitta nervosa huvudperson,
flyttas fran ett stillsamt jobb
(innan pingisbordet anlande) som
chef pa ett lokalt bankkontor till
mellanchef pa den stora bankens
huvudkontor (en befordran han
ser som en katastrof).

Nu ska han inte bara tackla sin
oro for alla sjukdomar och akom-
mor han hela tiden tror sig drab-
bas eller drabbas av, men vanta
nu...dagens hjartinfarkt kanske

ar traningsvark efter en squash-
match (med huslakaren). Walter
ska ocksa ha koll pa medarbe-
tarna uppat och nedat i bankhie-
rarkin, halla sig val med facket och

Polisen och forfattaren Simon Haggstrom
berattar om sin senaste bok

Simon Haggstrom, forfattare och
polisinspektor vid Norrmalmspoli-
sen i Stockholm gastar Saltsjo-
badens bibliotek.

Efter flera fackbocker romandebu-
terade han 2019 med "Flickorna
som sprang” och nu har hans
tredje bok i samma serie kommit
ut. "Systrarna och ensamheten”
handlar om nagra poliser i man-
niskohandelsgruppen som kor
fast, och en flickas kamp, pa liv
och dod, att radda sin syster som
ar fangad i en varld av droger,
prostitution och pornografi.
Lérdagen den 14 maj gastar

" "Systrarna
v och ensam-
: heten” (Har-
SYSTR;’I-'tRNﬂ perCollins)
" av Simon
ENSI'!.MHETEN Hagastrom

Simon Haggstrom biblioteket och
bokhandeln i Saltsjébaden Cen-
trum for att beratta om boken och
arbetet bakom. Forfattarbesoket
ar ett samarbete mellan Saltsjo-
badens Bokhandel och Saltsjéba-
dens bibliotek.

MLG

DEN UNGE WALTERS
LIDANDEN

"Den unge
Walters
lidanden”
(Albert Bon-
niers forlag)
av Augustin
Erba.

trosta sina tva terapeuter som han
olyckligtvis har blandat ihop.
Sambon Anna ar ovanligt distra
och mystifikationer som framman-
de herr(under)klader pa golvet i
hemmet trycker Walter ner i tvatt-
korgen utan att reflektera, han
har ju sa mycket annat att tanka
pa nu néar han ska halla i omvand-
lingen till kontorslandskap (som
ingen vill ha) pa jobbet, och ga pa
gastroskopi "det kanske ar mitt
sista roliga innan jag dér” och dra
ut en tand och visst ar det nagot
som ar svullet i ljumsken. Ja och
sa har han ju mammans vinglande
efter det vanliga antalet martinis
och boulematchen med svarfar att
tackla - plus pengar som bankens
storkund Greta propsar pa att just
Walter ska placera pa basta satt.

Marie-Louise Gravestam

Under elva ar har Simon Hagg-
strom arbetat som polis med
inrikthing mot prostitution och
manniskohandel. Nu har han
skrivit en tredje roman om man-
niskohandelsgruppen.



Det varas
1 centrum

Varen borjar sakta smyga sig pa i Saltsjobaden
Centrum. Kop hem fargglada snittblommor, satt farg
pa naglarna eller ta med en kaffe ut i varsolen.

Oavsett vad du ar ute efter sa finns vi nara.
Varmt valkommen till oss!

saltsjobadencentrum.se | () saltsjobadencentrum
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Jobb, gemenskap och miljoinsats
pa batklubbens arbetsdag

Ay,

X '\

Birgitta Torstensson fran klubbstyrelsen héll i information och organise-
rade arbetet. "Sa kul med sa manga positiva och engagerade medlem-
mar i klubben”. Foto: Marie-Louise Gravestam

Rekordmanga medlemmar deltog i en arbetsdag pa
batklubben i Palnasviken i borjan av april. Mycket jobb
blev gjort och ”en dag som den har fyller ocksa en social
funktion”, sager Birgitta Torstensson fran klubbstyrelsen.

Det blir mycket gjort ndr manga
engagerar sig och hjilper till.
Birgitta Torstensson, kommuni-
kationsansvarig i SBK, Saltsjo-
badens Batklubb, gladde sig &t
stor uppslutning pa den utlysta
“arbetsdagen” vid Palndsviken
sondagen den 10 april.

Dagen inleddes med att hon
informerade alla om vad som
skulle goras, och var, samt vem
1 styrelsen man kunde vénda sig
till under dagen for att fa veta
mer om hur arbetet kunde utforas
pa bésta sétt.

— Kul for medlemmarna i
klubben att fa se ansiktena pa oss
i styrelsen, inte bara ldra kinna
oss via utskick och pa hemsidan,
sdger Birgitta Torstensson som
holl 1 organisationen for arbetet
vid bathamnen i1 Palndsviken och
de bryggor klubben har i Neg-
lingeviken.

Olika arbetslag monterade Y-
bommar, stddade hamnplanen,
rensade vass och var repdragare
at Rena Malaren.

— Saltisbon och dykaren Oskar
Kihlborg var min kontakt med
Rena Mailaren som var hir och
plockade upp skrdp fran botten
utanfor véra bryggor.

Dykare fran Rena Mélaren bér-
gade bland annat 220 kg bilbat-
terier och en massa metallskrép.
Organisationen ombesorjer att
allt som plockats upp kors till
ett foretag som tar hand om de
miljofarliga batterierna. Metall
och annat skrdp gar i mojligaste
man till atervinning,

Ett 90-tal av SBK:s medlem-
mar deltog i arbetet under dagen.
En dag som forutom jobb for bat-
klubben dven blev en uppskattad
social aktivitet for medlemmarna

FAKTA REANA MALAREN

Rena Malaren

En ideell férening med socialt och
miljomassigt ansvarstagande som
startades av Fredrik Johansson och
dagliga verksamheten Framja. Syftet
ar att fa bort gifter fran Malaren/
Ostersjon och att vécka opinion sa
att folk slutar att slanga sopor i den
omtaliga vattenmiljon.

Mer @n 300 volontarer deltar idag i
foreningens arbete under och éver
vattenytan. Rena Malaren utfor minst
en stadning i veckan, oftast fler.
Saltsjobadsbon Oskar Kihlborg som
engagerar sig i miljdarbete pa manga
olika satt deltar i féreningens ideella
arbete.

Dykare fran Rena Malaren var pa
plats och hjalpte till att plocka
upp skrap fran Palnasvikens
botten.

med gemenskap och korvgrill-
ning vid klubbhuset. Nagot som
Birgitta Torstensson vill lyfta
fram som en viktig del i batklub-
bens foreningsarbete.

— Forutom att arbeta sa sociali-
serade vi over en korv och kaffe.
Jattekul med s& mycket positivt
engagemang och att det kom sa
manga som ville vara med och
gora nytta for klubben, sdger
hon.

Marie-Louise Gravestam

Foto: Saltsjobadens Batklubb

Medlemmar i Saltsjébadens Batklubb samlades vid klubbstugan i Palnasviken for att fa information och delas
upp i arbetslag med olika uppgifter under batklubbens arbetsdag. Deltagandet var rekordstort med 90 klubb-

medlemmar pa plats under dagen.

Oskar Kihlborg deltog i Rena
Malarens arbete med att ta upp
skrap fran botten utanfor bryggor
i Palnasviken.

En stol dras upp pa bryggan - en
av manga prylar som hittades
och bargades for att tas om hand
istallet for att ligga kvar och foro-
rena vattenmiljon.

Att sla vass kraver bade teknik och balans...
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Vad vet du om Saltsjobaden, Fisksétra och Saltsj6-Duvnéds egentligen,
alltsa mer an vilka som bor pa din gata?
Saltsjobladets fragesport ar popular - har kommer nya kluriga fragor!

Svar har bredvid 20T‘'v6‘a8‘dl‘a9‘'ve‘avyoc‘dcoT

=i F:sksatra

Saiféjobaden
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Vilken av dessa platser Vilket ar bildades Saltsj6- Maxdjupet i Baggensfjar- Han har varit ideell i Salt- Ett nytt utegym skall vara
ligger nordligast ? badens Batklubb? den, vad ar det? ? sjobadens IF i 6ver 50 ar, klart till sommaren men
vad heter han?? var kommer det ligga?
A Da Vinciskolan A 1916 A 35 meter A Joel A Grona Dalen
B Uppenbarelsekyrkan B 1926 B 47 meter B Goran B Wallenbergsparken
C Saltsjobadens golfklubb C 1936 C 52 meter C Axel C Gasparken
D Var Gard D 1946 D 61 meter D Gutta D Lokparken i Igelboda

Vilken av vaxterna nedan Hur mycket hogre an idag Hur Iang ar prome- Vad hette Restauranghol- Pa Ljuskarrsberget har
ar fridlyst i Nacka? lag strandlinjen vid Fisk- nadslingan runt Langsjon i men i Saltsjobaden fore husen byggts runt gardar.
satra for 1000 ar sedan? Saltsj6-Duvnas? 1890-talet? Hur manga gardar rym-
mer bostadsomradet?
A Vitsippa A 50 centimeter A 3 kilometer A Nedergardsholmen A 20
B Gullviva B 5 meter B 1,5 kilometer B Baggens holme B 10
C Mandelblom C 1 meter C 2,2 kilometer C Tallén C 13
D Blasippa D 3 meter D 1,8 kilometer D Tyres6hn D 9
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MALCOLM HANES

Musto, Helly Hansen, Sebago, Docksides,
Colmar, Dedicated, Knowledge Cotton
Apparel, Lab Sneakers, Hestra m.m.

VARDAGAR 12-18
LORDAGAR 11-16

BERG&HAV

SALTSJOBADENS CENTRUM (TIPPEN)
TEL 0708-298 571

Nya leveranser rullar in fran nér och fjarran.

Yngel i Baggensfjarden

ska hja Ipa torsken

Torsken, overst i Ostersjons naringskedja ar viktig for hela det marina
livet och att hjalpa torsken att 6verleva ar ett satt att forsoka att bevara
balansen i det kansliga innanhavet. Foto: Lars Vallin

Projektet ReCod, torsklar-
ver, som Overlevt dggstadiet
i skyddade bassanger ska
sattas ut i Baggensfjarden.

Efter artionden av Overfiske och
misslyckad forvaltning &ar si-
tuationen for torsken i Ostersjon
akut. Dagens syrefattiga bottnar
och Ostersjons 1aga salthalt gér
att torskdggen som ska flyta en
bit ovanfor botten sjunker ner
och dor istdllet for att utvecklas
till torskyngel. Det skriver Stif-
telsen BalticWaters2030 pa hem-
sidan om verksamhetens projekt

”ReCod — utséttning av smatorsk
i Ostersjon”.

Antalet torskar har minskat
dramatiskt i Ostersjon och den
torsk som finns &r liten och ma-
ger. Det krdvs ménga atgirder
om torskbestanden ska kunna
aterhdmta sig. ReCod vill prova
om det gar att hjdlpa torsken
forbi det sarbara dggstadiet och
Oka antalet smatorskar i havet,
som ett steg 1 att stirka bestan-
den. Inom projektet kommer mil-
jontals torsklarver att fodas upp
arligen pa forskningsstationen

Ar pa Gotland. Dér far torsk re-
producera sig genom naturlig lek
och nir dggen blivit torsklarver
sitts ynglen ut i Ostersjon. Bag-
gensfjarden dr en av tre platser
som valts ut.

— Baggensfjarden har valts av
flera skél. Det dr en historisk lek-
plats for torsk, den ar tillrackligt
djup och har godkénd syre- och
salthalt, berdttar Konrad Stralka,
vd for BatlticWaters2030.

De trosklar som finns pa botten
gor att vattnet 1 Baggensfjérden
inte byts ut sé fort och torskar &r
ofta stationéra fiskar.

— Med bdrjan runt midsommar
i ar och under hela juli kommer
vi att sdtta ut vara torskyngel i
Baggen. Har vi tur finns det sma-
torsk i fjarden om tva ar och vi
kommer att kunna identifiera alla
”vara” torskar genom en mark-
ning, sdger Konrad Stralka.

Pa forsommaren ska Baltic-
Water2030 dven gora en inven-
tering pa olika djup for att se hur
mycket fisk och vilken fisk som
finns i Baggensfjarden.

ReCod som genomfors och
finansieras av BalticWaters2030
och Uppsala universitet far dven
stod av Ulla och Curt Nicolins
Stiftelse.

Marie-Louise Gravestam

arn fodda 2016-2017

'- Vﬁllmmnallll Intlwllsknlaniia Salts
Aarfor barn fodda 2016-2017, alla dr Vall(omnal

-.Anmalan mttar du pa var nemsitla ¢
-'wwwsaltsmhallensnse o S
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Ett fantastiskt hus pa en fantastisk plats med utsikt 6ver Lannerstasundet. Men vem ska aga och hur ska Villa

Kaprifol brukas i framtiden? Fragorna nar det galler Fisksatras aldsta byggnad, uppférd 1930 pa den plats dar
Jacob Bagge byggde ett sommarndje i slutet av 1800-talet, ar fortfarande manga.

Foto: Marie-Louise Gravestam

Kommunen behaller Villa
Kaprifol - men kan tanka

sig att sa

Det ar fortfarande oklart
vem som ska aga Villa Ka-
prifol. Just nu ar det Nacka
kommun men vem som ska
aga Fisksatras dldsta hus

i framtiden beror pa hur
det gar att astadkomma en
”bra verksamhet i lokaler-
na”, menar kommunen.

Efter att byggnaden sttt tom i
ett antal ar, efter att ha inhyrt en
forskola, har frigan om vad som
ska hidnda med Villa Kaprifol,
Fisksétras dldsta hus, ater disku-
terats. Fastigheten dgs av Nacka
kommun som tidigare i ar var
inne pa att huset som ségs kosta
kommunen 500 000 om &ret bara
genom att sta tomt skulle séljas.

Fragan bordlades da men i
april togs den upp i kommun-
styrelsen som har fattat ett dppet
beslut nér det géller forsdljning
eller inte forsdljning: Enheten
for fastighetsforvaltning far i
uppdrag att utreda hur huset kan
rustas och att hitta en “ldmplig
aktor for utveckling av Villa
Kaprifol som gor att huset far en
publik verksamhet”.

Dock menar kommunstyrelsen
att frigan om vem som ska dga
byggnaden har att géra med hur
det gar att dstadkomma en “bra
verksamhet i lokalerna” och ger

lja

— =

Villa Kaprifol, grénne med idrottspla

som exempel “café eller klubb-
lokal for till exempel en idrotts-
forening.

Alva Dahn som reserverade
sig mot beslutet for Socialde-
mokraterna  ser positivt pa att
ha kvar Villa Kaprifol i kom-
munens 4go “men tycker inte det
ar tillrackligt tydligt uttryckt att
fastigheten inte ska séljas”.

Hon menar att det &r bra att
kommunen har kvar huset for att
skapa variation i Fisksétra och
att omradet &r i stort behov av
foreningslokaler.

Marie-Louise Gravestam

tsen i Fiéksétra.

FAKTA

Kort om husets historia

| senare delen av 1800-talet byggdes
nagra sommarvillor pa tomter som
styckades av fran davarande Fisk-
satra gards mark. En av dem som lat
bygga ett sommarndje i form av en
travilla i sluttningen ner mot Lanner-
stasundet var Jacob Bagge. Nere vid
sundet pa den tiden fanns badhus,,
sjobod och en angbatsbrygga dar
Gustafsbergsbatarna lade till.

Efter att det Baggerska sommarndjet
eldharjats pa 1920-talet koptes
fastigheten av froken Siri Svensson
som drev och agde Blanch s Café i
Stockholm och I1at bygga Villa Kaprifol
som stod klar 1930.

Efter att Nacka stad 1946 kopt hela
Fisksatraomradet av Erstavik for att
anvandas for framtida bebyggelse
revs alla gamla byggnader utom Villa
Kaprifol.

LIONS
Vi hjalper

Vi behover
hjdlpa till - bade
du och jag

Era bidrag dr nu mer vdarda an nagonsin.

Stora eller sma.

Swisha gédrna en slant till Sveriges Lions Hjalpfond.
Mark med “UKRAINA” Numret &r 9019480.

Sondagen den 22 maj arrangerar Lions Club Saltsjébaden
en Miljodag vid Hotellviken. Temat &r “Water means Life”
och handlar om hur viktigt det ar att vi vardar vara vatten

fran skrap och féroreningar.

Kom och lyssna pa den kdnde dventyraren Oskar Kihlborg
som berédttar om sitt viktiga stédarbete ovan och under

ytan.

Du kan fa uppdraget att bli“repdragare” och darmed en

miljohjalte.

Dorren till Lions star alltid 6ppen for dig som vill bli

medlem.
Sven Fernqvist

LC Saltsjéboden

President Lions Club Saltsjobaden
Du nar mig pa telefon 0707-788862
eller e-post: skutudden@telia.com

Lions Club Saltsjobaden. Bildades ar 1954. Aktiva medlemmar; 10 st, volontarer I5 st
Kontakt: info @ saltsjobaden.lions.se Hemsida: www.saltsjobaden.lions.se

Lions Club Saltsjobaden
ar med nar saker hander!

“Anda sedan Ryssland inledde

sin invasion av Ukraina ..." Ja, vi
anvander ordet INVASION och det
gor hela Lions-rorelsen solidariskt!
Dagligen far vi nya bevis pa ett
sanslost beteende mot civila
personer som bara vill vara i fred,

ga till jobbet, vara med familjen.|
stallet mots man av skottlossning av
berusade ryska soldater som mérdar
och lamldstar utan att fatta varfor
de 6verhuvudtaget befinner sig i
Ukraina.

For sex manader sedan var detta
scenario en otankbarhet men nu,
2022, hander det pa riktigt. Den
fraga som alla staller sig:“Vad kan jag
gora?”

Alla frivilligorganisationer har
mobiliserat sig och hjalper till efter
formaga. Och det racker langt nar vi
arbetar tillsammans. Eftersom Lions &r
en vdrldsomspannande organisation
har vi kontakt med vara 29 Lions-
klubbar i Ukraina och far dagligen
information om vad som sker. Utover
detta samarbetar Lionsklubbarna

i Polen, Rumaénien, Ungern och
Kroatien for att ge sa mycket stod
det gar for alla ukrainare som lamnar
sitt land nar boendet har raserats.
Flyktingstrommar pagar hela tiden
till en, férhoppningsvis, ny trygghet
och hoppet att sa smaningom kunna
atervanda.

Sverige tar sitt ansvar och Lions har
upprattat boende féor manga som

g
ord
; :

i

&%y, SVERIGES LIONS

kommit hit via Trelleborg och/eller
Nynashamn.

Redan den 27 februari bérjade
Sveriges Lions att skdanka medel

till Ukraina.Vi upprattade en
kontaktyta genom Lions i Tyskland
som koordinerade vara insamlade
medel till hjdlpaktiviteter i Polen,
Rumanien, Ungern och Kroatien
som ju lag narmast Ukraina. Fran
vara Lions-kontakter pa plats
kunde de avropa medel fran Lions

i hela Europa till stod for boende,
mat, klader etc.Bara i forra veckan
sande vi i Stockholmsomradet ut
drygt 600.000kr till att anvandas for
uppehall for de som tvingats pa flykt.

| Sverige har vi nu samlat in
betydande medel som ska anvéndas
for situationen i nuet, dvs akut, men
ocksa till stod nér landet aterigen ska
byggas upp. Det kommer att behovas
och Lions &r tacksamma for alla
bidrag vi far och stort TACK till alla er
boende i Saltsjobaden/Fisksatra som
staller upp sa fantastiskt!

Om du ar som vi, sa ger vi oss inte
forran den har galenskapen upphér
och Ukrainas folk far tillbaka sitt
samhadlle som bade de och vi har
hemma har all ratt till!

Lions gor inga avdrag for 16ner eller
administration. Skdanker du en slant
till Lions sa kommer den fram till dit
den var tankt. Just nu ar det till stod
for Ukrainas folk.

PG 90 1948-0
BG 901948-0

Py { )Swish 9019480
SVENSK

HJALPFOND ¢0 s

ronto | KONTROLL
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Vi tar garna emot lokala sporttips och resultat.
Skicka ett mail saltsjobladet@saltsjobadensif.se

eller ring 717 88 94 till redaktionen.
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Oppnar for alla pa herrbadet under helger i juli

Saltsjobadens Friluftsbad dppnar for allmanheten den 15 maj och det blir en sommar
utan restriktioner for férsta gangen sedan 2019.

Foreningen 6ppnar ocksa upp herrbadet for alla pa helger (I6rdag-séndag) under hela
juli, med tillagget att det kan bli fler sAdana dagar vid extra vackert vader och hogt
tryck fran besokare pa anlaggningen. Samma dag 6ppnar ocksa restaurangen pa
badet, plums! JE

Gymnaster debuterar pa SM-niva

Saltsjobadens IF Gymnastik ska for forsta gangen tavila
i Svenska Masterskapen i truppgymnastik 20-22 maj i
Vasteras. En tavling dar totalt 14 damlag medverkar och
tavlar om de adla medaljerna samt d@ran att bli Svenska

Mastare.

De sista forberedelserna &r i full
gang och traningen stegras for att
kunna vara pa topp nér tavling-
arna i Vésteras startar om en dryg
manad.

— Vi finslipar pé detaljer och
bygger hela tiden pa kénslan vi
vill ha infér och pa tdvlingsda-
gen. Vi har i sig inga placerings-
mal till SM utan aker dit for att
stélla upp, ldra oss och insupa all
erfarenhet, siger Fanny Govén
som 4r en av trdnarna och ocksa
sitter i sportradet inom Saltsjoba-
dens IF Gymnastik.

Laget som heter SM Truppen
stdllde i hostas upp 1 tévlingen
Rikstvaan 13 ar & dldre och tog
dad guld. En av forberedelser-
na infor SM blir att stdlla upp 1
just samma tévling 29 april till 1
maj i Halmstad med hela laget.
Direfter ar det dags for slut-

spurten mot SM 3 veckor senare
dér totalt 11 gymnaster fodda
2004-2000 kommer delta.

Detta &r forsta gangen gym-
nasterna stéller upp pa senior SM
och ett stort mal de haft ldnge.

— Vi trédnare dr stolta och im-
ponerade att laget tillsammans
har tagit sig till den hdgsta nivan
som finns i Sverige! Jag far nypa
mig i armen nér jag tdnker pa det
ibland. Ménga har trdnat gym-
nastik sen 3 ars élder och har nu i
manga ar slitit hart for detta bade
som individer men dven mycket
som ett lag. Det ska bli sa galet
kul, strélar Fanny Govén.

Vill man &ka dit och titta pa
tavlingen koper man biljetter pa
Visteras ~ Gymnastikforenings
hemsida, det dr de som star for

evenemanget.
Johan Eriksson

Saltsjobadens IF Gymnastik kommer att ha med ett lag i Svenska masterskapen i truppgymnastik i slutet av
maj. Laget finslipar just nu formen och alla tekniska detaljer som skall bli perfekta till tavlingsdatumet.
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\fotbollssésong

med manga derby

April betyder dags for fot-
boll och nu sparkar seierna
igang for bade Saltsjoba-
dens IF och for Fisksatra IF
pa riktigt.

Hogst upp 1 seriesystemet finns
Fisksitra IF med sitt herrlag som
spelar i division fyra mellersta
for andra aret i f6ljd.

Malet med é&rets sdsong é&r
att etablera sig som ett topplag
i fyran som spelar framatlutad
fotboll, skriver klubben pé Insta-
gram dir man ocksa har sokt nya
spelare under varen.

Det blev en kénnbar forlust
mot Varmdo i hemmapremidren
for att sedan studsa tillbaka och
ta en vinst mot Storskogen.

Laget spelar sina hemmamat-
cher primért pa 16rdagar klockan
14.00 pa Fisksétra IP.

Saltsjobadens IF har bade herr-
och damlag i seriespel, herrarna i
sjuan och damerna i fyran.

For herrarna véntar manga
derbyn under aret dd& man har
inte mindre &n fyra Nacka/
Viarmdo-lag i sin serie. Forsta
hemmaderbyt spelas den 22 maj

2 Jic s
% |

For dig som tranar mycket, tar
langa promenader eller bara vill
vara snygg - Kép den nya Saltis-
mossan med reflexlogo!

Finns pa Saltsjobadens bok-
handel och kansliet, Torggatan
10, under Fritidsgarden. Oppet
kontorstid.

159:-

Fotbollens seriespel har rullat igang. Fisksatra IF spelar i fyran och har
Fisksatra Idrottsplats som hemmaplan. Foto: Johan Eriksson

klockan 18.30 péa Saltsjobadens
idrottsplats. Forutsatt att det
inte sker matchéndringar ar det
sondagar 18.30 som giller for
herrarna.

Saltsjobadens IF Damer tog
steget upp en division och befin-
ner sig nu i division fyra.

Det kommer séklart att bli en
tuffare matchning men ocksa

Jreningsnytt

717 60 06 kansli@saltsjobadensif.se

Fotholl
Herrar div7

Son 8/5 18.30 Saltsjobadens IP
Saltsjobadens IF - Soderkamra-
terna

S6n 22/5 18.30 Saltsjobadens IP
Saltsjobadens IF - Djuré/Vindo

So6n 5/6 18.30 Saltsjobadens IP
Saltsjobadens IF - Atletico Came-
len

en mer vélspelad fotboll som é&r
bade taktisk och teknisk.

Laget &r fortfarande ungt och
utvecklingsbart och det fylls pa
med nya spelare fran egna led.

Premidren pa hemmaplan sker
den 29 april klockan 19.30 mot
Stuvsta och sedan dr det sonda-
gar 18.30 som géller under aret

for hemmaspel.
Johan Eriksson

Fotholl
Damer div4

Fre 29/4 19.30 Saltsjobadens IP
Saltsjobadens IF - Stuvsta FF

S6n 15/5 18.30 Saltsjobadens IP
Saltsjobadens IF - Solberga BK

Son 29/5 18.30 Saltsjobadens IP
Saltsjobadens IF - Skogas/
Trangsund

www.saltsjohadensifi.se

SPORTSOMMAR

Varmt valkomna till Sommarlovscamp
med Saltsjobadens IF Fotboll!

Under samtliga lov som ligger under huvudsasongen kan vi
erbjuda flerdagars traningslager (camper). Camperna riktar sig till
vara spelare som fyller 8-13 ar.

De bedrivs av sportchef tillsammans med féreningens ungdoms-
tranare och ar strukturerade i tematiska dagar inriktade pa olika
delar i att skapa kompletta tekniska fotbollsspelare.

Vi har tre sommarcamper som anordnas i samband med
skolavslutning/skolstart och pagar i regel en vecka vardera.

Vecka 24
Vecka 25
Vecka 32

Lis mer och anmil pa
www.saltsjohadensif.se

MUSIK AV A TO! 10 VIVALDI

L ASSON sopraN
ANDER ALt

"V:‘v

' SONDAG 8 MAJ KL 16.00
UPPENBARELSEKYRKAN - ENTRE 150 KR (rrin 13 Ar)

BILJETTER
FREDAG 6 MAJ KL 10.00-11.30, 13.00-15.00
SALTSJOBADENS FORSAMLINGSEXPEDITION (OBS ENDAST SWISH)
SAMT EN TIMME FORE VID ENTRE

08-748 19 00
svenskakyrkan.se/saltsjobaden
facebook.com/saltsjobad

Svenska kyrkan &2

SALTSJOBADENS FORSAMLING
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Prastost gav pengar till Ukraina

Under Saltsjobadens férsamlings Icasponsrade prastostforsaljning i ar
saldes 225 kilo ost som inbringade 27 152 kronor som internationella
gruppen/diakonikretsen skickar till Act Svenska kyrkan for humanitéra insat-
ser i Ukraina. Den populara osten tog slut innan stangningsdags.

Vill du gratulera eller uppmarksamma en person, forening eller foreteelse skriv till Saltsjobladet eller skicka ett mail red@saltsjobladet.se

Manga promenerar i
naturen och letar "stolpar”

| bérjan av april sldpptes arets karta fran Friska Nacka.
Att anvanda kartan for att hitta utsatta besokspunkter,
totalt 50 stycken, har blivit ett populart satt for manga
Nackabor att komma ut i naturen och réra pa sig i egen

takt.

Forutom att fa frisk luft och mo-
tion, samt kinnedom om naturen
och omgivningarna i den egna
kommundelen eller andra delar
av Nacka kommun, kan den som
vill delta i en utlottning.

Det goér man genom att
registrera sitt besdk vid en
besokspunkt/kontrollstolpe an-
tingen genom att ldsa av en QR-
kod med mobilen eller genom att
skriva av tva bokstéver pa stol-
pen pa sin karta och “registrera
dem sen i lugn och ro pa webben
nér du kommit hem”.

Pa friskanacka.se och pa kar-
tan finns information om hur det
gér till att registrera sig, hur kar-
tan och besokspunkterna ser ut
och hur de visas pa kartan. Bland
priser som lottas ut varje manad
finns bland annat presentkort pa
varor och restaurangbesok.

Nu dr det forstds inget som
hindrar att man tar kartan med
sig i1 fickan och gar ut i naturen
for att bara ha det trevligt utan
att leta kontroller men kartan &r
ocksa en bra paminnelse om alla
naturomraden som finns i Nacka
att strova i. Och for manga har
detta med att leta upp kontroll-
stolparna blivit en extra prome-
nadkrydda, fler och fler grupper
syns i parkomraden och naturen,
langs végar och stigar, med en
Friska nackakarta i handen.

— Vi ér ett gdng som promene-
rar tillsammans pé lordagarna,
for det mesta i Erstaviksomradet,

SALTSJOBLADET
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Friska Nacka arrangeras arligen av
Jérla Orientering & Skidor med ett
antal samarbetspartners

Kartan Friska Nacka: Delas ut som
bilaga i gratistidningen NVP, gratis-
exemplar finns aven att fa i Nacka
stadshus samt pa biblioteken
Besoksstolpar/kontroller: Satts ut i
naturen pa platser som ar markerade
med en rod ring pa kartan

Deltar i en utlottning: Gor den

som registrerar ett konto pa friska
nacka.se

Stolparnas placering: Beskrivs pa en
lista pa kartan, omrade for omrade
Kontrollfarger: Gront/ mycket latt

att hitta, Blatt/I1att att hitta, Rott/lite
svarare att hittade

Ett hjul pa listan: Stolpen kan nas
med cykel eller barnvagn

50 stolpar: Har placerats ut

totalt, varav 10 stolpar pa Skogso/
Saltsjobaden

Tre kartor till: Over Hellasgarden,
Velamsund och SO Saltsjdbaden
med 3x20 stolpar och svarare svarta
kontroller slapps den 1 juni

men nu var det ndgon i gruppen
som tittat pa kartan och kom
med tipset att vi skulle gé ut till
Skogso istéllet den hir gangen,
berdttar Lars Tempelman, en
i gruppen av promenadvana
véanner med ryggsdck och bra
klader.

Just den hédr dagen dr det
lite mulet och kulet vdder men
humoret &r desto soligare och
letandet efter besokspunkterna
och att bekanta sig med naturen
pa Skogsd, verkar ge mersmak.

.
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Ett par timmars promenad varje I6rdag brukar det bli och antalet kan variera. Den har aprildagen, pa jakt efter

nya Friska Nackakartans kontroller pa Skogsé bestod gruppen av Barbara Werner, Kerstin Tempelman, Maria
Chambers, Claes Anchér, Ingmarie Olin, Magnus Olin, Olle Werner, Anita Miillern-Aspegren och Lars Tempel-

man. Foto: Marie-Louise Gravestam

Runt tva timmar brukar grup-
pen som dr lite olika stor varje
géang vara ute och ga varje 16rdag,
da finns det tid for prat, att se pa
arstidens véxlingar i naturen och
att stanna en stund och ta fram
medhavd fika ur ryggsécken.

— Och vi kranglar inte till det
med att g& dver stock och sten
i skogen utan haller oss till pro-
menadvégar och stigar dér det ar
latt att ga.

Marie-Louise Gravestam

Annu en av kartans besokspunkter har hittats och registreras.

Minnesord

Pelle Strandell 1926 - 2022

Var van Pelle Strandell, Saltsjo-
baden, har avlidit i en alder av 95
ar. Narmast anhoriga ar hustrun
Christina samt barnen Pilla,
Crisse, Polle, Ingela och Peter med
familjer.

Pelle vaxte upp i Stockholm.

Han utbildade sig till lakare och
specialiserade sig som urolog.
Han har tjanstgjort vid Karolin-
ska Sjukhuset, Sédersjukhuset,
Centrallasarettet i Vasteras och
Sophiahemmet.

Pelle gifte sig med Christina 1970.
Han hade da fyra barn fran ett
tidigare aktenskap. Med Christina
fick han sonen Peter. Christina
adopterade senare de fyra tidigare
barnen.

Vi traffade Pelle och Christina i
borjan av 80-talet nar vara bada
familjer kom nyinflyttade till
Saltsjobaden. Vara yngsta barn
hamnade i samma klass. Snart
kom vi in i ett kamratgang som

bildades av féraldrarna i klassen.
Vi kallar oss Sunsiders och gor
manga roliga aktiviteter tillsam-
mans. Vi spelar bowling, boule, gar
pa bio och ordnar utflykter och fes-
ter. Pelle var omkring 15 ar aldre
an vi andra, denna aldersskillnad
saknade betydelse, han var lika
alert som ovriga.

Pelle hade manga uttalade starka
intressen, segling, musik och
sarskilt opera samt Italien. Hans
faiblesse for Italien hade sin grund
i att hans morforaldrar en gang
invandrat darifran. Han hade som
barn lart sig och talade flytande
italienska. Italien var ett andra
hemland for Pelle. | deras hus i
Porto Santo Stefano tillbringade

Pelle och Christina manga somrar
och fick nara vanner for livet.

| Italien skaffade sig Pelle och
Christina en stor segelbat och
gjorde manga spannande och
langa segelturer. Langt senare, vid
85 ars alder, kdpte han aterigen
en segelbat som hade Saltsjoba-
den som hemmahamn. | denna
fick vi félja med pa flera trevliga
segelturer bl.a. till Gotland.

Vi gjorde ocksa flera resor till

de italienska alperna. Pelle var

en skicklig utforsakare och han
guidade oss till de basta backarna
och de mysigaste restaurangerna.
Han var fysiskt aktiv i det langsta,
sitt sista dk i alperna gjorde han
vid 92 ars alder.

Vart gemensamma operaintresse
gjorde att vi tillsammans besokte
flera operor ute i Europa dar vi
hade stort utbyte, inte bara av
forestaliningen, utan ocksa av de
stader vi besékte. Och av Pelle.
Pelle var mycket intresserad av
manniskor och hade en ovanligt
god férmaga att fa kontakt och

bli van med de personer han traf-
fade.

Nu nér Pelle ar borta saknar vi en
riktigt vanfast kamrat som berikat
oss och som vi har haft s& mycket
roligt med.

Kerstin och Hakan Murby
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MATS ALFVAG

ar prylgalning och genuin Saltis-nostalgiker.

Har berattar han om handelser och ting fran forr
och nu.

Har du Saltisprylar eller kanske ett roligt foto hor
av dig till Mats pa info@alfvag.com

Belfast - Kiruna -

Manadens rubrik kan lata lite
udda, men snart kommer forkla-
ringen. Kungliga Automobil Klub-
ben, KAK hade ambitioner att

bli en internationell arrangor av
biltavlingar i borjan av 50-talet.
Resultatet blev Svenska Rallyt
till Midnattssolen.

ALTSJOBADEN

altsjobaden

blev en popular tavling for bade
inhemska och utlandska forare.
Vad man kan forsta var det ett
lyckat drag att ha en publikstracka
i Saltsjébaden som avslutning.
Hotellet och kdpingen tackade
och bockade- Allt som drog till sig
besokare var valkommet - Och
besotkare kom det!

Tavlingen gick av stapeln forsta
gangen sommaren 1950 och

var en ren efterapning av det
valkanda Monte Carlo Rallyt. Start
pa olika platser i landet med en
gemensam malgang. Var kan det

Efter 225 mils kérning till Kiruna
och tillbaka var det sakert skont
att avsluta i Saltis som férutom
prisutdelning och rallybankett pa
hotellet erbjod bad och rekrea-

da finnas en lamplig och vacker
slutstracka att ga i mal pa?? |
Monte Carlo var slutstrackan med
broms och accelerationsprov Iangs
Medelhavet- Svaret blev; langs
vattnet framfor hotellet i Saltsj6-
baden, det var kanske det mest
Monaco- liknande som KAK folket
kunde komma pa(utan casino).
Tavlingen koérdes 1950 - 64 och

tion. Férutom datidens svenska
rallystjarnor sdsom Eric Carlsson,
CeGe Hammarlund och Joakim
Bonnier var det manga kanda

och okanda utlandska forare

som deltog. Nu kommer svaret till
rubriken: En av 1957 ars deltagare
var en brittisk forare fran Belfast
som da var nyborjare pa omradet
namligen en viss Paddy Hopkirk.
Nér han deltog i Midnattssolsral-
lyt 1957 var han i borjan av det
som skulle bli en mycket lang och
framgangsrik karriar i bildkande.
Med en motor svag Standard Eight
kémpade han sig anda till Sverige
och Saltsjobaden for att deltaga i
det som da blivit ett stort interna-
tionellt och valkant rally. Efter att
ha vant till ljuset av midnattssol i
Kiruna kom han till malet i Saltsj6-
baden som 97e ekipage.

Det blev alltsa ingen framskjuten
placering for Paddy. Battre gick
det i Monte Carlo Rallyt 1964, da
vann han i en Morris Mini Cooper.
Jag hade férmanen att traffa en
da pensionerad Paddy Hopkirk for
ett tiotal ar sedan pa en bilméassa i
Italien. Sjalvklart stallde jag fragan
om han kom ihag malgangen
1957 i Saltsjobaden. Svaret blev;

it

PR nk

- e

Precis som Monte Carlo Rallyt, malgang med broms och accelerationsprov langs en vacker strandpromenad.
Nordirlandaren fran Belfast Paddy Hopkirk bromsar for fulla muggar med sin lilla Standard Eight vid malgang-

en av Midnattssolsrallyt 1957.

Hur skulle man kunna glémma
alla blonda svenskor och smorgas-
bord. Att orten dar han gatt i mal
som 97e bil hette Saltsjobaden
hade han glomt, men artigt pastod
han att han minns orten som bade
trevlig och vacker. Dessvarre hade
jag inte den gamla pressbilden

pa startnummer77 med mig den
gangen. Da hade den gjvetvis varit
signerad. Tavlingen kors fortfaran-

de men numera som International
Swedish Rally och kors vintertid
med start och mal i Varmland.
Skulle Stora Torget i Karlstad vara
battre an Saltsjobaden? Hall till
godo med den 65ariga pressbil-
den pa Paddy Hopkirk nar han gar
i mal i Saltsjobaden sommaren
1957.

Till ndsta manad har jag plockat

fram ett I6snummer av Saltsjo-
bladets foregangare, namligen
tidningen SALTSJOBADEN: Ar ni
nyfikna pa vad senaste nytt var i
Januari 1923? Missa da inte min
nasta nostalgikronika.

Till dess Onskar jag en fortsatt bra
var.

Mats Alfvag

Har du spanat in nat kul eller tagit en kul bild, hor av dig per mail eller telefon till
oss.Skicka ditt bidrag till Saltsjobladet, Box 50, 133 21 Saltsjobaden eller via mail
till red@saltsjobladet.se eller ring 717 88 94

SMATT & GOTT FRAN SALTIS/FISKIS/DUVNIiS
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Var och varme i luften och fagel-
kompisarna ar pa ingang fran
sodern, kul, ni ar sa valkomna!

v

Toppen

Kul med bade loppis pa Neglinge
gard och vid KSSS under maij, det
var ett tag sen man fick ga pa lop-
pis och att fa traffa bade nya och
gamla ansikten ar valdigt trevligt.
Bra med varmare kvallar och
torra motionsspar samt att det

DUtsS
S~ hotten

ska bli ett nytt utegym mellan
Fiskis och Saltis.

Grilla ar toppen, nu ar sasongen
igang.

Botten

Skrap i naturen ar verkligen bot-
ten, hur kan det hamna sa mycket
plast 6verallt och hur kan vara
vikar vara overfulla av batterier
och annat miljofarligt avfall

JANE BARKS BILDER

och valkanda illustratorer.
Mellan 1973 och 2015 var

Bestall hennes fantastiska
illustrationer i nytryck
som posters hos MOGA
www.mogarts.se

Jane Bark ar en av Sveriges
genom tiderna mest dlskade

hon verksam i Saltsjdbaden.

Auktion till forman for Ukraina gav
nara halv miljon till UNHCRs arbete

Nar Saltsjobadens Hembygds-
forening tillsammans med Lions
Saltsjobaden och Var Gard Saltsjo-
baden arrangerade en stodauk-
tion till férman for det krigsdrab-
bade folket i Ukraina blev det nara
en halv miljon kronor som kunde
skankas till UNHCR.

"Den férsamlade publiken visade
samma generositet i budgivningen
som vara sponsorer gjorde da

de skankt auktionsobjekten. Ett
30-tal objekt gick under klubban
till en summa av 170 000 kronor”,
skriver hembygdsféreningen pa
sin facebooksida.

Den totala summan med delar av
biljettpriset blev 220 000 kronor
vilken dubblerades av Akelius
Foundation vid insattningen till
UNHCR.

___ 4
Kadi Upmark talade och Robert
Bronett holl i sjalva auktionen pa
Var Gard.

Utover sjalva auktionen bjods
det pa musik av Jim Herrlin samt
jazzgruppen Willas vanner. Var
Gards vd Kadi Upmark talade
och anférde betydelsen av méten
mellan manniskor for att skapa
trygghet och forstaelse. JE

Det var inte bara miljofarliga batte-
rier och allskdns skrap som Rena
Malarens dykare hittade i vattnet
vid batbryggorna i Palnasviken pa
Batklubbens staddag den 10 april.
Ett fynd av det trevligare slaget
var den har fageln med utbredda
vingar som bargades fran botten.
Manga tyckte att det var lite span-
nande att tdnka pa att skulptoren
Nils Sjogren en gang bodde langre
in i Palnasviken - och att det var
just en fredsduva, for det ar det ju,
som fick komma upp och se ljuset
igen. MLG

Saltsjobladet i din mobil, dator eller surfplatta

www.saltsjobladet.se






